
CPpctạo tâm hồn tôi từng ngày, từng giờ, để tâm hồn tôi 
luôn là thửa đất tốt. 

-​Nếu khi nào tâm hồn tôi rơi vào tình trạng thửa đất bên 
vệ đường, thì tôi phải canh chừng đừng để cho ma quỷ 
hay áp lực thế gian, lấy đi Lời Chúa đã gieo vào trong 
tâm hồn tôi.  

-​Nếu tâm hồn tôi chứa nhiều sỏi đá hoặc gai góc mọc lên 
xâm lấn hoặc làm choán ngợp tâm hồn tôi, đó là những 
thói hư tật xấu, những lo lắng sự đời và bả vinh hoa phú 
quý vây bủa tâm hồn tôi, tôi sẽ cố gắng nhặt bỏ sỏi đá, 
nhổ đi gai góc, bằng cách tập luyện các nhân đức và 
siêng năng lãnh nhận Bí tích hoà giải, để cải tạo tâm hồn 
tôi nên thửa đất tốt, để Lời Chúa gieo vào trong tôi mới 
hy vọng sinh hoa, kết quả là sự sống đời cho tôi.       

-​* Cầu nguyện cho chị em đã được Chúa gọi về trong 
tháng. 

1- Anna Nguyễn Thị Tươi, giáo họ Thái Ninh, Giáo xứ Thái Nguyên. 
2- Maria Nguyễn Thị Hồi, giáo họ Xuân Thuỵ, Giáo xứ Tử Đình. 
3- Anna Nguyễn Thị Bẩy, họ Nhà xứ, Giáo xứ Bảo Sơn. 
4- Maria Trần Thị Minh, giáo họ Đồn Hang, Giáo xứ Vân Cương 
5- Maria Nguyễn Thị Ngà, họ Nhà xứ, Giáo xứ Thường Lệ. 
6- Maria Dương Thị Bắc, họ Nhà xứ, Giáo xứ Chính Toà 
7- Maria Nguyễn Thị Ngư, giáo họ Đại Lợi, Giáo xứ Phúc Yên 
8- Anna Nguyễn Thị Quyết, họ Nhà xứ, Giáo xứ Nhã Lộng. 
*Lưu ý: Theo lịch phân công, Thứ Bẩy, ngày 04 tháng 10, Giáo hạt Thái 
Nguyên sẽ tập trung về TTTM Từ Phong. Nhưng vì ngày 04 tháng 10 năm nay, 
chị em toàn giáo phận vừa về mừng Lễ Bảo Trợ giáo phận vừa hành hương 
Năm Thánh tại Bến Đông. Để tránh đi 2 lần trong tháng, chị em Giáo hạt 
Thái Nguyên sẽ tập trung về TTTM Từ Phong vào lúc 16h00 thứ Bảy ngày 
20/09 để học hỏi, chia sẻ => 18h00 dâng hoa kính Đức Mẹ => 18h30 Thắp nến 
cầu nguyện  => 19h00 Thánh lễ.     

                                                 Lm. Phêrô Mai Viết Thắng 

                                                      Đặc trách Hội Mân CôiCP 
                                            Giáo Phận Bắc Ninh. 

HOA MÂN CÔI     
Tháng 09/ 2025 

*** 
 

Ý cầu nguyện: Trong tháng này, chị em hãy cầu nguyện cho mọi 
người Kitô hữu biết nhận ra các dấu chỉ thời đại, biết từ bỏ những 
níu kéo của ma quỷ, thế gian và xác thịt, từ bỏ con đường tội lỗi để 
quay trở về với Chúa Kitô là Đấng cứu độ duy nhất của trần gian.  
I . ĐỌC TIN MỪNG: Mt 13, 3b-9 (Tin mừng Mát-thêu chương 13 từ câu 3b 
đến câu 9. Mọi người đọc chung, đọc chậm rãi ít nhất là 3 lần và tinh lặng ít 
phút sau mỗi lần đọc). 

Tin mừng Chúa Giêsu Kitô theo thánh Mát-thêu 
 Khi ấy, Chúa Giêsu kể cho các môn đệ nghe dụ ngôn này: 
“Có người gieo giống đi gieo lúa. 4 Trong khi gieo, có hạt 
rơi xuống vệ đường, chim trời bay đến ăn mất. 
5 Có hạt rơi xuống trên đá sỏi, chỗ có ít đất, nó liền mọc 
lên, vì không có nhiều đất. 6 Khi mặt trời mọc lên, bị nắng 
gắt, và vì không đâm rễ sâu, nên nó khô héo. 
7 Có hạt rơi vào bụi gai, gai mọc um tùm, nên nó chết 
nghẹt. 8 Có hạt rơi xuống đất tốt và sinh hoa kết quả, có 
hạt được một trăm, có hạt được sáu mươi, hạt ba mươi. 
9 Ai có tai để nghe, thì hãy nghe”. 
II. GỢI Ý CHIA SẺ 

1-​ Nội dung đoạn Tin mừng trên, nói về điều gì ? 

-​Đoạn Tin mừng trên đây, Chúa Giêsu kể dụ ngôn về một 
người gieo giống ra đi gieo lúa.  

-​Qua dụ ngôn đó, Chúa cho thấy người gieo hạt giống 
này quá hào phóng. Ông không tiếc xót hoặc tiết kiệm 



hạt giống. Ông sẵn sàng gieo trồng hạt giống của mình 
trên mọi loại đất với một ước muốn duy nhất là để 
những hạt giống ấy mọc lên và sinh hoa, kết quả.    

2-​Qua đoạn Tin mừng trên đây, Chúa nói gì với tôi ?  
-​Chúa muốn chỉ cho tôi thấy: Hạt giống là Lời Thiên 
Chúa. Người gieo giống là Chúa Kitô, còn tâm hồn của 
tôi cũng như tâm hồn của mọi người chính là thửa đất 
mà Chúa Kitô muốn gieo trồng Lời Chúa vào trong đó, 
ngõ hầu hy vọng Lời Chúa mọc lên và sinh hoa kết quả. 

-​Qua dụ ngôn đó, Chúa cũng chỉ cho tôi thấy rằng: Hàng 
ngày, tôi cần phải nhìn lại bản thân mình xem; tâm hồn 
mình đang thuộc loại thửa đất nào, để tôi biết cách cải 
tạo tâm hồn, giúp nó trở nên thửa đất tốt, để hạt giống 
Lời Chúa gieo vào tâm hồn tôi có thể sinh hoa kết quả 
và đem lại giá trị cho sự sống đời đời của tôi.   

3-​Chúa dạy tôi như vậy, tôi đã làm được gì ?  
-​Khi suy nghĩ về dụ ngôn Chúa kể trên đây, tôi nhận thấy 
tâm hồn tôi giống tất cả các loại thửa đất mà Chúa nói 
trong dụ ngôn trên. 

-​Có lúc tâm hồn tôi giống như thửa đất bên vệ đường, tôi 
nghe Lời Chúa mà không hiểu, nghe như “vịt nghe 
sấm”, nghe cho xong lần, nghe mà không bận tâm suy 
gẫm, nên Lời Chúa không đâm rễ sâu được trong tâm 
hồn tôi, khiến cho đời sống của tôi không hề thay đổi.  

-​Có lúc tâm hồn tôi chứa đầy sỏi đá. Đó là tất cả những 
thói hư tật xấu, tính ươn lười, thói ngang ngược, giống 
như sỏi đá gồ ghề nhô lên trong đời sống của tôi, làm 
cho hạt giống Lời Chúa không thể ngấm vào trong tâm 
hồn tôi, không đủ sức bật rễ, đâm mầm trong tâm hồn 

tôi, khiến tôi không quan tâm tới giá trị và sức mạnh của 
Lời Chúa.  

-​Cũng có lúc tâm hồn tôi bị lôi cuốn bởi thói ham mê tiền 
bạc vất chất, những đam mê trần tục, những tham lam 
bất chính, những tính thói ích kỷ chỉ nghĩ đến bản thân 
mà không nghĩ tới tha nhân… Tất cả những điều đó làm 
cho tôi chỉ để tâm đến những sự đời này mà không mảy 
may để ý tới Lời Chúa hay tới sự sống đời đời, khiến 
cho Lời Chúa bị bóp nghẹt, bị xâm lấn, bị choán ngợp, 
không thể lớn lên trong tâm hồn tôi được. 

-​Nhưng cũng có ít lần tôi cảm nhận được Lời Chúa đánh 
động tôi, thức tỉnh lương tâm tôi, giúp tôi chiến thắng 
được những cơn cám dỗ xảy đến cho tôi, giúp tôi thoát 
khỏi vòng vây của tội lỗi. 

-​Cũng có những lúc tôi được đánh động bởi Lời Chúa, 
giúp tôi ý thức việc bác ái đối với tha nhân, nhất là đối 
với những người nghèo khổ, đói khát, bệnh tật hoặc 
những lần nhận thấy bạn bè hay người thân rơi vào tình 
trạng tội lỗi, tôi cũng đã ý thức khuyên bảo, mời gọi họ 
trở về nẻo chính đường ngay… Tất cả những lúc như 
vậy, tôi nhận thấy tâm hồn mình chính là thửa đất tốt, 
nên Lời Chúa mới chuyển hoá thành hành động, thành 
lối sống trong tâm hồn tôi và mới trổ sinh được những 
hoa trái thánh thiện và bác ái trong đời sống của tôi.  

4-​ Tôi có quyết tâm thực hành những điều kiện Chúa đòi 
hỏi tôi không ? 

-​Mặc dù có những lúc tôi cảm nhận được tâm hồn tôi đã 
được Lời Chúa biến đổi để trở nên thửa đất tốt, nhưng 
không phải là tất cả. Chính vì vậy mà tôi vẫn cần phải 
cải  


