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Памятка для педагогов: 

 
 

ВИДЫ НАСИЛИЯ 
И ИХ ПРИЗНАКИ 

 
 
В отношении детей выделяются 
следующие виды насилия: 

●​ пренебрежение основными 
интересами и нуждами ребенка; 

●​ физическое насилие; 
●​ психологическое 

(эмоциональное) насилие; 
●​ сексуальное насилие и 

растление. 
 
 
ПРЕНЕБРЕЖЕНИЕ ОСНОВНЫМИ 

ИНТЕРЕСАМИ И НУЖДАМИ 
РЕБЕНКА 

 
Признаки: 
1) утомленный, сонный вид; 
2)санитарно-гигиеническую 
запущенность; 
3) наличие чесотки, педикулеза; 
4) склонность к кражам вследствие 
постоянного голода; 
5) задержку роста и отставание в 
физическом, речевом и моторном 
развитии; 
6) привлечение внимания к 
собственной персоне любым 
способом, в том числе в неуемной 
потребности в ласке и внимании; 
7) проявление агрессивности и 
импульсивности, которые часто 
сменяются апатией и подавленным 
состоянием; 

8) трудности в обучении, приводящие 
к плохой успеваемости; 
9) пассивность во взаимоотношениях 
со сверстниками, обусловленная 
низкой самооценкой. 

 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ 

 
Признаки: 
1) резко выраженной боязливости 
ребенка; 
2) неадекватном поведении ребенка в 
новых ситуациях и с новыми людьми; 
3) ярко выраженном страхе взрослых 
людей; 
4) признаках физической и 
психической запущенности, не 
имеющие адекватного объяснения; 
5) наличие различных травм у детей; 
6) повторных подозрительных 
повреждениях у ребенка; 



7) необъяснимых отклонениях в 
физическом состоянии, связанные с 
травмами, полученными в прошлом; 
8) отсутствии желания поиска защиты 
у родителей в устрашающей для 
ребенка ситуации; 
9) формировании моделей 
приспособительного поведения; 
10) стремлении к избежанию 
конфликтных ситуаций и отсутствии 
знаний и умений для разрешения 
конфликтов 
 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ 

 
Признаки: 

1.​ длительно сохраняющееся 
подавленное состояние, 

2.​ чрезмерная уступчивость, 
3.​ заискивающее, сверх угодливое 

поведение, 
4.​ склонность к уединению, 
5.​ агрессивность, 
6.​ отсутствие навыков и умений для 

налаживания взаимоотношений с 
другими людьми разного возраста, 

7.​ неумения общаться, 
8.​ угрозы или попытки 

самоубийства, 
9.​ высокий уровень тревожности, 
10.​нарушения аппетита (стремление 

в неограниченных количествах 
потреблять сладкое, либо полное 
отсутствие желания есть), 

11.​низкая самооценка, 
12.​плохая успеваемость и т. д. 

 
СЕКСУАЛЬНОЕ НАСИЛИЕ 

 
Признаки: 
1. Дошкольники - тревога, 
интернализация (уходы, избегающее 
поведение, депрессии, чрезмерный 
контроль, боязливость), 
экстернализация, агрессия, 
антисоциальное поведение и 
малоконтролируемое поведение), 
неадекватное социальное поведение. 
2. Дети школьного возраста - страхи, 
агрессия и самoaгpeccия, наличие 
большого количества школьных 
проблем, гиперактивность, 
peгpecсивное поведение, 
невротическое и общее психическое 
заболевание. 
3. Подростки - сексуализированное 
поведение, отвращение к 

собственному телу, утрата 
потребности в соблюдении 
гигиенических навыков, депрессия, 
суицидальное и самоповреждающее 
поведение, побеги из дома, 
злоупотребление алкоголем, 
наркомания, быстрое снижение 
школьных успехов, агрессия и 
самоагрессия, различные 
многочисленные соматические 
жалобы, противозаконные действия. 
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