
 
 
 
 
 
 
 
 
Aula 9 
8º anos A, B e C 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
ATIVIDADE NEE 

 
 
1 – LER COM ATENÇÃO O TEXTO ABAIXO E RESPONDA AS IMAGENS. 

 

CLASSIFICAÇÃO DOS JOGOS 

 

JOGOS MOTORES: SÃO JOGOS QUE EXIGEM A PARTICIPAÇÃO ATIVA DO CORPO DE 

SUA TOTALIDADE, DEPENDE DE RESURSOS FÍSICOS COMO: VELOCIDADE, REFLEXÃO, 

AGILIDADE, VISÃO ENTRE OUTROS.  

 

JOGOS SENSORIAIS: SÃO JOGOS QUE AJUDAM A DESENVOLVER OS ORGÃOS DO 

SENTIDO QUE SÃO: AUDIÇÃO, VISÃO, PALADAR, TATO E OLFATO. EXEMPLO: BRINCADEIRA 

COBRA-CEGA. 

 

JOGOS CRIATIVOS: VISAM O DESENVOLVIMENTO DA CRIATIVIDADE E 

ESPONTANEIDADE DA CRIANÇA ATRAVÉS DOS JOGOS, USANDO MOVIMENTOS IMITATIVOS 

E GESTUAIS. EXEMPLO: QUEM É O MAESTRO, MÍMICAS.  

 

JOGOS RECREATIVOS OU COOPERATIVOS: SÃO AQUELES QUE TEM O OBJETIVO 

APENAS DE RECREAR OU DE DISTRAIR AS CRIANÇAS, POR MEIO DE UMA ATIVIDADE 

INTEGRADORA. EXEMPLO: BRINCADEIRAS DE RODA.  

 

JOGOS INTELECTIVOS: VISAM A DESENVOLVER PRINCIPALMENTE O RACIOCINIO, A 

MEMÓRIA, A OBSERVAÇÃO, ATENÇÃO E A CONCENTRAÇÃO ENTRE OUTRAS CAPACIDADES. 

EXEMPLO: JOGOS DE TABULEIRO. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

JOGOS PRÉ-DESPORTIVOS: SÃO AQUELES QUE ALÉM DE ESTIMULAR AS 

CAPACIDADES FÍSICAS E MENTAIS DA CRIANÇA PREPARAM-NA PARA PRÁTICA FORMAL DE 

ESPORTES COLETIVOS E INDIVIDUAIS. EXEMPLO: PETECA, PRÉ-DESPORTIVOS DO 

VOLEIBOL.  

 

JOGOS SOCIAIS: SÃO ASSIM CHAMADOS, POR DESENVOLVER PRINCIPALMENTE A 

SOCIABILIDADE, OU SEJA, ROMPER A TIMIDEZ DAS PESSOAS. OS JOGOS SOCIAIS SE 

TORNAM MAIS INTERESSANTES QUANDO OS PARTICIPANTES SÃO DE AMBOS OS SEXOS.  

 

JOGOS MENTAIS: SÃO JOGOS QUE REQUEREM A ASSUALIDADE MENTAL, 

CONTROLE NEURO-MUSCULAR, PERCEPÇÃO AGUDA E CURIOSIDADE QUE SERVEM TANTO 

PARA RECREAR COMO AVALIAR E AUMENTAR A CAPACIDADE INTELECTUAL DOS SEUS 

PARTICIPANTES. EXEMPLO: PALAVRA-CHAVE.  

 

JOGOS ESPORTIVOS: TEORICAMENTE TODOS OS JOGOS DEVERIAM SER 

CONSIDERADOS ESPORTIVOS, MUITOS SÃO REALIZADOS COMPLETAMENTE LIVRES E DE 

QUALQUER ACESSÓRIO, TODAVIA PELA SUA MODALIDADE, PELO ESFORÇO FISICO E PELA 

HABILIDADE QUE EXIGEM. PORÉM MUITOS SÃO CLASSIFICADOS COMO JOGO OU 

BRINCADEIRA.  

 

JOGOS COMPETITIVOS: SÃO TODOS E QUALQUER TIPO DE JOGOS EM QUE O 

OBJETIVO PRINCIPAL É A VITÓRIA. 

 

JOGOS AQUÁTICOS: SÃO REALIZADOS EM PISCINAS, RIOS OU LAGOS, DESDE QUE A ÁGUA 

SEJA CALMA, MUITOS DESSES JOGOS PODEM SE REALIZAR NO MAR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

2 – RESPONDA AS QUESTÕES ABAIXO:  (COPIAR NO CADERNO) 

 

a)​ DE ACORDO COM A CLASSIFICAÇÃO DE JOGOS VOCÊ ACHA QUE ESTA 

FALTANDO ALGUM TIPO DE JOGO? 

R - _____________________________________________________________________________  

 

b)​ SE VOCÊ RESPONDEU SIM, QUAL SERIA ESSE JOGO? 

R - _____________________________________________________________________________ 

 

c)​ QUANTOS JOGOS EXISTEM DE ACORDO COM A CLASSIFICAÇÃO CITADA 

ACIMA? QUAL VOCÊ MAIS SE IDENTIFICA? 

R - _____________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

PARABÉNS !!! VOCÊ CHEGOU AO FIM DESTA AULA.  

NÃO ESQUEÇA DE ENVIAR FOTO DA SUA ATIVIDADE PARA A PROFESSORA. 

ATÉ A PRÓXIMA AULA. 

 


