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[[BiTe kanMHa B HAILIOMY CaJy.
Ii mpocty onesxy
BiHua BiHOK, SIK HI’)KHY MOJIOZY.
BiHOYOK i3 MaJIeHBKHX KBITOYOK,
Henumaux, HEKPUKIMBUX, HETIPUMITHHX.
Bomna orak, sik Hamma J1oJis, KBiTHE.
Bona — Bkpainu pigHOT BiHOK.
JI. 3abawma

VYuacte B akuii «llocagu cBoe aepeBo Ta 30epexu iHoro» BuxoBaHLI ryprka «OCHOBU
¢enonorii» Enepronapchkoro eHTpy Typu3My, Kpa€3HaBCTBa Ta COPTY NpUCBATIIIN 30-1i piuHULI
He3aJexHocTi YKpaiHu. s oO3e/leHeHHS TepUTOpli HABKOJO HAIIOTO LEHTPY MH 0O0paju
HalpOMaHTHYHIIII 1 HAWKOPUCHIII POCIMHH — KAJIMHY 1 YePEMXY.

B micti Enepronap 3aBasiku 0cOOIMBOCTI HOTO po3TalryBaHHS Ta BUPOOHHUIHN crierianizamii
chopmyBaBcs CBili MiKpoKkiimMar. BiiTKy y MicTi Temrieparypa € BUIIOI HiXK y CYCiHIX HaceJIeHNX
myHKTax Ha 1-3 rpagycu. 3aBiasku ToMy, 10 OyaiBil JOMIB, JOPOXHE MOKPUTTS, MICOK Ha
BIIKpUTUX JIJSHKAX CHUJIBHO pO3rPIBAalOTHCA, TEMIIEparypa IMiJBUIIYEThCS, HaBITh BHOYI B
HaWCIIEKOTHIII MICAIl MICTO HE BCTHTa€ OXOJOKYBaThci. MM 3HaeEMoO, IO 3€JI€HI HacapKEeHHS
JIOTIOMAraroTh MOJINIIYBAaTH MIKPOKJIIMAT, TOMY 13 3aJJOBOJIEHHSIM B3sUIM ydacTh B akuii «Ilocamau
CBOE JIEPEBO Ta 30epexH HOroy.

1. Eneprogapchkuii LIEHTp TypHU3MY, KPa€3HAaBCTBA Ta CIIOPTY HE MAa€ BJIACHOI OYy/IiBIIi.
TocnomapsiMu Ta CycijlaMu € 3arajdbHOOCBITHIN HaBuanbHUH 3akian Ne7. Illo orpumaTtu n03Bin Ha
MOCAAKY, MH Pa30M 3 TUPEKTOPOM HAIIIOTO LIEHTPY 3BEPHYIHCS 10 aaMiHicTpaiii mkoiau. OTpumani
JI03B1JI Ta Y3rOIWIIM Miclle po3TalryBaHHs HOBHX nepeB (Puc.1).
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Puc. 1. Micne nocaaku aepes Ha kapti micta EHeprogapa

2. CnoHcopamMu TIpOBEICHHs akiii cTanu I[BaHIBChbKE JICIBHUITBO (TicHWYMi PamueHko
Biktop BonomuMupoBHY TepeaB HaM Ca/DKaHI[l YepeMXH) Ta pOAuHa 3aKpiKEBCHKOT
Ceitnann MuxkonaiBau (mepemanu campkanni kamunau). I[lemarorm EL[TKC pomomoriu

NpPUBE3TH TPYHT (HaBITh Ha KIyMOax, sIKI 3aCa/KyIOThbCs 0araTto poKiB ap pPOIIOYOro
I'PYHTY € JIy’K€ HEBEJIIUKHUM).



Puc.2. Paguenko B.B., micHnuunii [BaHIBCHKOTO JIICHUIITBA, TIEPEAAE CAIKAHII TS IPOBEIACHHS aKIIil
«ITocamu cBO€ AepeBo Ta 30epexu Horo» Ta «O3eICHEHHS IJIaHSTH

3. VYuacTs B akuii B3suid BUXOBaHL rypTka « OCHOBU (PEHOOTI1».

4. Kanuna omHa 3 HalNmomMpeHINIMX pOoCIuH B YKpaini. BoHa napye cBoio kpacy sk HaBecHi,
Tak 1 BoceHH. Ha mouarky nita BOHa paaye HAac TapHUM CYUBITTAM 3 Oimumu abo
O110-pOKEBUMHU  KBITKAMH. A BOCEHH JIHCTS KaJHHU CTAa€ OCOOIMBO KpPAaCHBHM, CS€
YUCJIEHHUMH BIATIHKAMH IOMapaH4YeBOro 1 OarpsHO-4epBOHOIO 3 YEPBOHUMHU STOJlaMH,
1110 BUCSTh Ha I'UIKax.

Mu niznanucs. [lnmogu MOXKyTh BHCITH Ha JIEpeBi 0 BUIAJaHHS CHIry. Bonu 6ararti
3aJ1130M, aCKOpOIHOBOIO KHCJIOTOO, MEKTHHY, BajepiaHOBOI KUCIIOTOIO, a TaKOX MaroTh
npodiIakTUYHI 1 JIKyBaJbHI BIACTUBOCTI. Tak, 3a JOMOMOIOIO IJIOAIB KAJUHU MOXKHA
NPUTOTYBAaTH JIKH TPOTH HENOKPIB’S, 3aXBOPIOBaHb HEPBOBOi CHCTEMH, TillEPTOHIi, a
TaKOX MPOTH MPOCTYIHUX 3aXBOPIOBAHb.

UYepemxa 3BHYAiHA - JIUCTSHE JEepeBO BUCOTOIO 6-10 M 3 OBaJbHOIO, AXXYPHOIO
KPOHOIO 1 TEMHO-3€JICHUMH, E€TINCONOAIOHNME JucTouKaMu. [lepeBaroro 1poro aepesa €
paHHE IBITIHHSA MaJ€HbKUMH, OUICHbKUMH, IYyXMSHUMHU KBITOYKaMH, 310paHUMH B
KHUTHIII, SIK1 3TOJIOM MEPETBOPATHCS HAa TPOHA YOPHUX, ONMMCKYUHX ST1IO0K.

Yepemxa 3BHUaliHAa 3[aBHA 3aCTOCOBYETHCSI B JIKApChKUX LUIAX. Y BCIX YaCTHHAX
POCIMHU MICTUTHCS IITIKO3U aMMUIJAIIH, 3 SKOTO BUJUIAIOTH CHHWIIBHY KUCIIOTY - OZIHY 3
HaOIbII OTPYHHUX PEYOBHUH, SIKa 1 HAJA€ YEPEMIIMHI TaKUi XapaKTepHUA MUIIAIbHUN
3anax. Yepemxa BUALISE HAHUOUIBII CHIIBHI POCIWHHI (iTOHIMIM (3ryOHUKH MIKpOOiB).
Lls pocnvHa KOpHCHA CBOIMH TOHI3YIOUMMH BIACTUBOCTSMH, MA€ MPOTH3ANANBHY Jit0. Y
TpPamuIiiiHIi MEIWINHI BUKOPHCTOBYIOTHCS IUIOAM YEPEMXH, a B HAPOIHINA MeAMIUHI
3aCTOCOBYIOTh TaKOXK KBITH, JIUCTS 1 KOPY POCIUHHU.

Otxe, oOpaHi HaMHU POCIWHHA MOXYTh JOTIOMOITH HE JIMIIE Yy TOKpalleHH]
MIKPOKITIMATYy, a i B 03/I0pPOBJICHHi !



KoHcynpramnito o0 mocajky Ta BUPOILYBaHHS KAJMHHU W YepeMXU MU OTPUMAIH
BiJ sicHuuoro IBaHiBchkoro micHuITBa Pamuenka Biktopa BomomumupoBuda (0CKUTBKH
BHCA/DKYBAJIM MU TIi/1 4aC KapaHTHHY, TO CIUIKYBaJIUCS 3 HUM 1O Tele()OHY).

CampkaHIll KaJuHU Ta YepeMXH MOTPeOyIOTh PeryisipHOro moimBy. JlepeBa kparie
PO3BUBAIOTHCS HA BOJOTOMY, JIPEHOBAaHOMY, POAIOUYOMY TIPYHTI, TOMY BHUKOPHCTAJIU
TPYHTOBY cyMiml 3 micKy, Topdy 1 aeproBoi 3emmi (Puc.3-4). Jlata Bucaaku - 8 KBITHs
2021 poky.

CBoro ywacte B akuii ryptkiBmi Bupimmiau npucBitutd Paici Tonopkosiii,
yKpaiHChKiN nayepiireplii, MaliCcTpy COpTy YKpaiHH MIXXHApOAHOTO Kiacy. BoHa »xuBe i
TpeHyethcsi B Enepromapi. Cepen 11 mocsrHens: Yemmionka cpity 2017 Ta 2018 poky,
cpibna mpusepka Yemmionary €sponu 2018, cpidna nmpuzepka Kyoky cBity-2021.

binsg «iMeHHOTO» JIlepeBa BCTAHOBJICHO TUMYACOBY TaOMWUKy. [maHyemo 10 KiHIIS
TpaBHs 2021 poOKy MmArOTYBaTH IOCTiHHI JaepeB’sHI TaOmmukud. [oTyemo ecki3 Ta

MaTepiand ISl X BUTOTOBJICHHS.

Puc.3-4. Buxosanui ryptka «OcHOBH (enomnorii» pa3om 3 kepiBaukom [lonporcekum C.M.
BUCADKYIOTh POCIIHHU

5. Jlommsin 3a aepeBaMH y BECHSHHMM 4ac TOJSATaB y TMOJNHBI, OOpoThOi 3 Oyp’stHamMu Ta
puxieHHi IpyHTY. I1i3H4 BecHa 3 BENMKOIO KUIBKICTIO OMAJiB IMOJIETIINIIa HaM JIOTIIA] 3a
CaJDKAHISIMU. 3 HACTAHHSAM TEIUIMX IHIB TYPTKIBI[l NMPUXOAATH TOJIHMBATH, PUXJIUTH. B
ryptky «OcHOBU (eHOJIOTI» € BUXOBaHIl, SKI BIAMOBIAIOTH 3a OpraHizaliro pooiT o
nornsny 3a pocnuHamu. (Puc.5-8).



Puc.5-8. BuxoBanii ryptka «OcHoBH ¢enonorii» (kepiBauK [Tonporcekuit C.M.) norsaatoTs 3a
BHCA/HDKCHUMU POCIMHAMH

6. Tlomii akuii «ITocamu cBoe nepeBo Ta 30epexu Horo» (B pamkax OOIacHOT MIXKBiTOMYOL
porpaMu JUIS YYHIBCHKOI MoJIofi «Jlich 3amopi3pkoro Kpary») BUCBITIIOBAIHMCS Ha
cTopiHii EHepromapchkoro neHTpy TypusMy, Kpae3HaBcTBa Ta criopty y PeiicOyk (Puc.9).
Heranpnime: https://www.facebook.com/EnCTKS.
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Puc.9. Inpopmanis Ha cropinui ELITKC npo yyacts B «3eneHHX» aKLisfX



