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2026: ĐÂU SẼ LÀ KIỂU TÓC NAM HÀN QUỐC TIẾP TỤC 
“LÀM MƯA LÀM GIÓ”? 

 

Không cần chạy theo trào lưu, dưới đây sẽ là những kiểu tóc giúp phái mạnh ghi điểm 
trong năm tới, đặc biệt là khi được chăm sóc đúng cách. 

 
SIDE PART LỊCH LÃM NHƯ GONG YOO 
Không bao giờ lỗi thời, kiểu tóc Side Part rẽ ngôi 7/3 kinh điển của tài tử Gong Yoo đã và đang là 
lựa chọn hoàn hảo cho những quý ông muốn xây dựng một hình ảnh chững chạc, lịch lãm và 
đầy cuốn hút. Sự kết hợp giữa vẻ ngoài chỉn chu nhưng vẫn mang nét tự nhiên giúp kiểu tóc này 
trở thành "vũ khí" bí mật, khẳng định phong cách nam tính và sự trưởng thành của bạn trong 
mọi hoàn cảnh, từ công sở đến những buổi tiệc sang trọng. 



 
Nguồn:Gong Yoo 
SLICK BACK CỔ ĐIỂN NHƯ HYUN BIN  
Đối với những anh chàng đang tìm kiếm một kiểu tóc vừa đủ chỉn chu cho môi trường công sở 
vừa đủ hút mắt trong các sự kiện, kiểu tóc slick back với form tóc vuốt ngược ra sau là một sự 
lựa chọn đáng cân nhắc. Tuy nhiên, nếu dùng sáp quá nặng hoặc khô, tóc dễ mất độ bóng và 
tách lớp. Tips nhỏ: Chọn sáp có thành phần từ than sẽ giúp mái tóc trông dày và phồng tự nhiên 
hơn. 

https://vi.wikipedia.org/wiki/Gong_Yoo


 
Nguồn:Hyun Bin 
LAYER RẼ NGÔI NHƯ CHA EUN WOO  
Đối với những anh chàng muốn mang đến hình ảnh trẻ trung, thư sinh, có thể cân nhắc đến kiểu 
layer rẽ ngôi. Tuy nhiên, đối với những mái tóc mỏng, bạn chỉ cần chọn một loại sáp giúp giữ 
nếp nhẹ nhàng, không làm xẹp tóc mà phải giúp tóc trông dày và đen hơn. 

https://vi.wikipedia.org/wiki/Hyun_Bin


 
Nguồn:ChaEunWoo 
MESSY QUIFF PHÓNG KHOÁNG NHƯ LEE JONG SUK 
Tóc Quiff “bừa có chủ đích” mang đến vẻ ngoài tự tin, nghệ sĩ. Kiểu tóc này rất được các 
sao nam U30 – U40 yêu thích. Muốn giữ độ bồng bềnh và không bết dính, sáp vuốt tóc 
mềm mịn là lựa chọn tối ưu. 

https://vi.wikipedia.org/wiki/Cha_Eun-woo


 
Nguồn: LeeJongSuk  
TWO-BLOCK NĂNG ĐỘNG NHƯ V (BTS) 
Phong cách trẻ trung nhưng cực thời thượng này đang chiếm sóng mạnh mẽ trong giới idol. 
Kiểu tóc này đòi hỏi sáp dễ tan, không gây vón cục, để việc tạo kiểu nhanh chóng hơn trong 
những buổi sáng vội vã. 

https://vi.wikipedia.org/wiki/Lee_Jong-suk


 
Nguồn:Kim Tae-hyung  
Giữ nếp & tạo kiểu tóc chuẩn Hàn: Bí quyết nằm ở đâu? 

Bạn có bao giờ tự hỏi, làm thế nào mà các idol hay diễn viên Hàn Quốc luôn có một mái tóc 
bồng bềnh, giữ nếp suốt cả ngày dài mà không hề cứng đơ hay thiếu tự nhiên? Bí quyết 
không chỉ nằm ở kiểu tóc, mà còn ở cách họ chọn sản phẩm tạo kiểu tóc. 

Sản phẩm sáp vuốt tóc từ than BLAKLOTUS Street Flash sẽ là người bạn đồng hành giúp 
bạn tự tin tỏa sáng mỗi ngày chuẩn sao Hàn. 

Điểm làm nên sự khác biệt của Street Flash: 

Với kết cấu mềm mịn, dễ tan, Street Flash giúp bạn tạo kiểu tóc nhanh chóng, dễ dàng mà 
không để lại vệt trắng, cho mái tóc độ bóng tự nhiên, khỏe khoắn. 

Hương gỗ phương Đông ấm áp, nam tính nhưng không gắt, tạo dấu ấn riêng biệt nhưng 
không phô trương. 

https://en.wikipedia.org/wiki/V_(singer)


Chiết xuất từ than hoạt tính giúp làm sạch nhẹ da đầu, không gây bết dính, mang lại cảm 
giác thoải mái khi sử dụng. 

Street Flash được ví như sự tinh tế của một quý ông Paris giữa đêm lạnh, không ồn ào 
nhưng để lại ấn tượng mạnh mẽ. BLAKLOTUS tin rằng mỗi người đàn ông đều có một nét 
đẹp riêng và Street Flash sẽ giúp bạn khai phá vẻ đẹp đó một cách tự nhiên và tinh tế nhất 

Lời kết: Kiểu tóc đẹp chỉ là khởi đầu – bạn cần “chất” để giữ được 
thần thái 

Thời đại này, tóc không còn chỉ để gọn, mà là một phần trong cách bạn thể hiện cá tính và 
phong cách sống. Dù bạn theo đuổi hình ảnh thanh lịch như Gong Yoo hay nổi loạn nhẹ 
nhàng như V (BTS), hãy đầu tư cho một sản phẩm tạo kiểu đáng tin cậy. 

Hãy trải nghiệm ngay sản phẩm chăm sóc cá nhân nam BLAKLOTUS Street Flash để tự tin 
thể hiện cá tính, tạo dấu ấn riêng biệt và khẳng định đẳng cấp của bạn trong mọi khoảnh 
khắc. 

https://blaklotus.vn/product/blaklotus-streetflash-pomade-sap-vuot-toc/


 

Mua sản phẩm tại: 

Website: https://blaklotus.vn/ 

Shopee: https://shopee.vn/blaklotus.official  

TikTok shop: https://vt.tiktok.com/ZSS3Jqksw/  

https://blaklotus.vn/
https://shopee.vn/blaklotus.official
https://vt.tiktok.com/ZSS3Jqksw/


 

 



Than hoạt tính 



 

THAN HOẠT TÍNH – THÀNH PHẦN “KIM 
CƯƠNG ĐEN” QUYỀN LỰC TRONG VIỆC 
CHĂM SÓC CÁ NHÂN CỦA PHÁI MẠNH 
Than hoạt tính đang trở thành "ngôi sao" mới trong ngành mỹ phẩm nhờ khả năng làm sạch 
sâu vượt trội. Không chỉ được ứng dụng rộng rãi trong các sản phẩm làm đẹp cho nữ giới, 
thành phần này còn là lựa chọn hàng đầu cho phái mạnh, những người luôn tìm kiếm các 
giải pháp chăm sóc da tối giản nhưng hiệu quả. 

THAN HOẠT TÍNH LÀ GÌ? 
Than hoạt tính (Activated Charcoal) là dạng carbon đã được xử lý ở nhiệt độ rất cao, tạo 
nên cấu trúc xốp với diện tích bề mặt siêu lớn. Nhờ vậy, nó có khả năng hấp thụ mạnh các 
độc tố, bụi bẩn, dầu thừa và vi khuẩn, điều mà rất ít thành phần tự nhiên khác có thể sánh 
kịp. 



 

Nguồn:locnuoclongan 

VÌ SAO THAN HOẠT TÍNH ĐƯỢC ƯA CHUỘNG TRONG 
CHĂM SÓC CÁ NHÂN? 

1. Làm sạch sâu mà không gây khô da 

Than hoạt tính được biết đến với cấu trúc siêu xốp - mỗi gram có thể chứa hàng nghìn lỗ 
nhỏ li ti có khả năng hút sạch bụi bẩn, độc tố, dầu thừa và tạp chất từ sâu bên trong lỗ chân 
lông. Tuy nhiên, khác với một số thành phần tẩy rửa mạnh thường khiến da bị khô hoặc mất 
cân bằng, than hoạt tính lại giữ được độ ẩm tự nhiên của da, không làm mất đi lớp dầu bảo 
vệ vốn có. Chính điều này khiến nó trở thành giải pháp lý tưởng cho làn da nam giới, đặc 
biệt là những ai có làn da dầu, da hỗn hợp hoặc thường xuyên hoạt động thể chất, ra mồ 
hôi nhiều, làm việc ngoài trời hoặc tiếp xúc khói bụi. 

Nguồn:MYSA  

2. Khử mùi tự nhiên, hỗ trợ kháng khuẩn hiệu quả 

Không chỉ làm sạch, than hoạt tính còn có khả năng hấp thụ mùi hôi cơ thể một cách tự 
nhiên nhờ đặc tính hút ẩm và loại bỏ vi khuẩn gây mùi. Khi được sử dụng trong các sản 
phẩm như lăn/xịt khử mùi, dầu gội hoặc bọt cạo râu, than hoạt tính không chỉ giúp bạn luôn 
cảm thấy khô thoáng, sạch sẽ, mà còn tăng khả năng kháng khuẩn nhẹ nhàng, hỗ trợ giảm 
thiểu các vấn đề phổ biến như mụn lưng, gàu, viêm nang lông hoặc kích ứng da đầu. Nhờ 
đó, bạn có thể tự tin hơn trong những ngày dài năng động mà không lo mùi cơ thể hay cảm 
giác bết dính khó chịu. 

https://www.foreo.com/mysa/charcoal-benefits-for-skin-teeth-hair-more?srsltid=AfmBOorA_A9ZXqjn0ma7hC9l0VZ_EAuZ-bZ9t5lsc6KxWBdY_kX_YKUS


Nguồn:Nhà thuốc Long Châu  

3. Tăng cường độ sạch cho tóc và da đầu 

Khi được kết hợp vào công thức sáp vuốt tóc, than hoạt tính mang đến nhiều lợi ích vượt 
trội như làm sạch sâu, hút sạch dầu thừa và bụi bẩn tích tụ, cho phép da đầu lấy lại sự cân 
bằng, tạo môi trường tốt hơn cho tóc mọc khỏe. Quan trọng hơn là hỗ trợ tóc vào nếp nhẹ 
nhàng, không gây cảm giác nặng đầu hay bết rít như nhiều loại sáp truyền thống  

Như vậy, sáp chứa than hoạt tính không chỉ giúp bạn giữ form tóc hiệu quả, mà còn chăm 
sóc da đầu từ sâu bên trong - tạo cảm giác dễ chịu và tự tin suốt cả ngày dài. 

Nguồn:MYSA  

BLAKLOTUS – KHI THAN TRỞ THÀNH BIỂU TƯỢNG 
CỦA NAM TÍNH HIỆN ĐẠI 
Không chỉ dừng lại ở thành phần, thương hiệu BLAKLOTUS đã đưa than hoạt tính trở thành 
chất liệu chủ đạo trong triết lý sản phẩm: sạch, tinh tế, tối giản nhưng để lại dấu ấn rõ nét. 

Hiện tại, BLAKLOTUS sở hữu 4 dòng sản phẩm cốt lõi, đều ứng dụng than hoạt tính: 

●​ Sáp vuốt tóc BLAKLOTUS STREET FLASH: Kết cấu mềm mịn, bóng nhẹ, dễ tạo 
kiểu. Mùi hương gỗ phương Đông ấm áp.​
 

●​ Sáp khử mùi BLAKLOTUS PRIVATE BLOCK : Kiểm soát mùi tốt, không gây ố áo, 
thân thiện với da.​
 

●​ Sữa rửa mặt BLAKLOTUS METRO HAZE : Làm sạch sâu, hỗ trợ ngừa mụn và điều 
tiết bã nhờn.​
 

●​ Kem cạo râu BLAKLOTUS RUSH HOUR  : Êm dịu, bảo vệ da khỏi kích ứng sau cạo.​
 

Mỗi sản phẩm là sự kết hợp giữa khoa học, thiên nhiên và thẩm mỹ, dành cho người đàn 
ông hiện đại không cần phải "ồn ào" để trở nên nổi bật. 

https://nhathuoclongchau.com.vn/bai-viet/ban-da-biet-than-hoat-tinh-co-tac-dung-gi-hay-chua.html
https://www.ipsy.com/blog/charcoal-for-hair?utm_source=chatgpt.com
https://www.foreo.com/mysa/charcoal-benefits-for-skin-teeth-hair-more?srsltid=AfmBOorA_A9ZXqjn0ma7hC9l0VZ_EAuZ-bZ9t5lsc6KxWBdY_kX_YKUS
https://blaklotus.vn/product/blaklotus-streetflash-pomade-sap-vuot-toc/
https://blaklotus.vn/product/blaklotus-privateblock-sap-khu-mui/
https://blaklotus.vn/product/blaklotus-metrohaze-sua-rua-mat/
https://blaklotus.vn/product/blaklotus-rushhour-kem-cao-rau/


 

LỜI KẾT  
Than hoạt tính không chỉ là “trend” mà thực sự là một giải pháp chăm sóc hiệu quả và lâu 
dài dành cho nam giới hiện đại - những người không chỉ quan tâm đến vẻ ngoài, mà còn 
chú trọng sự tinh tế, sạch sẽ và mùi hương cá tính. 

Với BLAKLOTUS, mỗi sản phẩm có chiết xuất từ than không chỉ chăm sóc bên ngoài - mà 
còn giúp phái mạnh thể hiện bản lĩnh một cách tự nhiên, không phô trương nhưng vẫn đầy 
cuốn hút. 



 

Mua sản phẩm tại: 

Website: https://blaklotus.vn/ 

Shopee: https://shopee.vn/blaklotus.official  

TikTok shop: https://vt.tiktok.com/ZSS3Jqksw/  

 

 

 

https://blaklotus.vn/
https://shopee.vn/blaklotus.official
https://vt.tiktok.com/ZSS3Jqksw/


Brief cho bài mùa thu 



Brief cho bài viết blog: Men In Love - Sức Mạnh Của Tình Yêu 

●​ Mở bài: Bắt đầu bằng một câu hỏi hoặc một câu chuyện gợi mở về "tình yêu", 
nhưng không chỉ giới hạn ở tình yêu đôi lứa. Có thể đề cập đến việc xã hội thường 
chỉ nói về tình yêu đôi lứa, nhưng thực chất tình yêu của người đàn ông rộng lớn và 
sâu sắc hơn nhiều. 

●​ Thân bài: 
○​ Tình yêu là động lực: Phân tích từng khía cạnh tình yêu mà người đàn ông 

trải qua. Mỗi tình yêu đều mang lại một động lực riêng: 
■​ Tình yêu gia đình: Là bến đỗ vững chắc, là trách nhiệm và nguồn 

sức mạnh để người đàn ông vươn lên. 
■​ Tình yêu công việc: Là đam mê, là sự kiên trì, nỗ lực không ngừng 

để đạt được thành công. 
■​ Tình yêu cuộc sống: Là sự trân trọng những trải nghiệm, là tinh thần 

khám phá, không ngại thử thách. 
■​ Tình yêu bản thân: Đây là cốt lõi. Chỉ khi yêu bản thân, chăm sóc và 

hoàn thiện mình, người đàn ông mới có thể lan tỏa tình yêu đến 
những người xung quanh. 

○​ Sự trưởng thành: Nhấn mạnh rằng chính nhờ những "tình yêu" đó, người 
đàn ông dần trở nên hoàn thiện hơn, không chỉ về sự nghiệp mà còn về 
phong thái, sự lịch lãm và bản lĩnh. 

○​ Từ khóa cần lồng ghép: "tình yêu của đàn ông", "sức mạnh của tình yêu", 
"phát triển bản thân", "đàn ông hiện đại", "chăm sóc bản thân". 

●​ Kết bài: 
●​ Tổng kết: Tóm lại rằng tình yêu không phải là sự yếu đuối, mà là nguồn sức mạnh 

vô tận để người đàn ông trở thành phiên bản tốt hơn. 
●​ Chuyển đổi khéo léo: Đặt một câu hỏi hoặc một câu dẫn dắt để chuyển sang phần 

giới thiệu sản phẩm: "Và để tự tin tỏa sáng trên hành trình tìm kiếm và lan tỏa những 
tình yêu ấy, một diện mạo chỉn chu là điều không thể thiếu." 

●​ Giới thiệu sản phẩm: 
○​ Giới thiệu Bộ sản phẩm của BLAKLOTUS: Nêu bật tinh thần của 

BLAKLOTUS – không chỉ là sản phẩm chăm sóc cá nhân mà còn là người 
bạn đồng hành, giúp người đàn ông chăm sóc bản thân, từ đó thêm tự tin và 
bản lĩnh. 

○​ Nhấn mạnh giá trị sản phẩm: Không đi sâu vào từng sản phẩm, mà tập 
trung vào giá trị cốt lõi: sự tinh tế, lịch lãm, và hiệu quả lâu dài mà sản phẩm 
mang lại. Sản phẩm giúp phái mạnh thể hiện sự yêu thương bản thân một 
cách chỉn chu nhất. 

MEN IN LOVE - KHI TÌNH YÊU TRỞ THÀNH SỨC MẠNH 



 

Có bao giờ bạn tự hỏi, tình yêu thực sự của một người đàn ông mang hình hài gì?​
Xã hội thường chỉ nói về tình yêu đôi lứa, sự lãng mạn của những xúc cảm rung động. 
Nhưng thực tế, tình yêu của đàn ông rộng lớn hơn thế. Đó là một sức mạnh âm thầm, bền 
bỉ, dẫn dắt họ qua mọi giai đoạn của cuộc đời. 

TÌNH YÊU – NGUỒN ĐỘNG LỰC MẠNH MẼ CỦA ĐÀN ÔNG HIỆN ĐẠI 

1.​ Tình yêu gia đình – Bến đỗ và nguồn sức mạnh 

Với đàn ông, gia đình là nơi neo đậu tâm hồn. Đó không chỉ là sự gắn kết mà còn là trách 
nhiệm. Tình yêu gia đình giúp họ mạnh mẽ hơn, sẵn sàng đối diện khó khăn để bảo vệ và 
mang lại hạnh phúc cho những người mình yêu thương. 



 

2.​ Tình yêu công việc – Ngọn lửa của đam mê 

Đàn ông hiện đại không ngừng tìm kiếm ý nghĩa trong công việc. Khi yêu công việc, họ sẵn 
sàng cống hiến, kiên trì và vượt qua thử thách để đạt được thành tựu. Đó là cách họ khẳng 
định bản lĩnh và giá trị bản thân. 



 

3.​ Tình yêu cuộc sống – Tinh thần khám phá 

Tình yêu cuộc sống giúp người đàn ông trân trọng từng khoảnh khắc, dám thử thách bản 
thân ở những vùng đất mới, trải nghiệm mới. Đây chính là yếu tố giữ cho tâm hồn họ luôn 
trẻ, tràn đầy năng lượng. 

 

4.​ Tình yêu bản thân – Cốt lõi của phát triển bản thân 

Không chỉ lo cho người khác, đàn ông cần học cách yêu chính mình. Chăm sóc bản thân từ 
ngoại hình đến sức khỏe và tinh thần chính là nền tảng để họ lan tỏa năng lượng tích cực. 
Bởi khi bạn tự tin và chỉn chu, bạn sẽ truyền cảm hứng cho những người xung quanh. 

SỰ TRƯỞNG THÀNH TỪ TÌNH YÊU 

Chính nhờ những tình yêu ấy, gia đình, công việc, cuộc sống và bản thân mà người đàn ông 
từng bước hoàn thiện mình. Họ không chỉ thành công hơn, mà còn trở nên lịch lãm, bản lĩnh 
và đầy sức hút. 



 

LỜI KẾT: TÌNH YÊU – KHÔNG PHẢI SỰ YẾU ĐUỐI, MÀ LÀ SỨC MẠNH 
VÔ TẬN 

Tình yêu của đàn ông không làm họ yếu đi, mà ngược lại, trở thành động lực để vươn lên, 
để sống trọn vẹn và phát triển bản thân không ngừng. 

Và để tự tin tỏa sáng trên hành trình tìm kiếm và lan tỏa những tình yêu ấy, một diện mạo 
chỉn chu là điều không thể thiếu. 

BLAKLOTUS – NGƯỜI BẠN ĐỒNG HÀNH CỦA ĐÀN ÔNG HIỆN ĐẠI 

BLAKLOTUS không chỉ mang đến những sản phẩm chăm sóc cá nhân chất lượng cao, mà 
còn truyền tải tinh thần của sự tinh tế, lịch lãm và bản lĩnh nam giới. Chúng tôi hiểu rằng, với 
người đàn ông hiện đại, việc chăm chút bản thân không chỉ để trông bảnh bao hơn, mà còn 
để nuôi dưỡng sự tự tin, phong độ và sức hút bền vững. 

Từ những buổi sáng tất bật đến những khoảnh khắc thư giãn cuối ngày, mỗi sản phẩm của 
BLAKLOTUS đều được thiết kế để trở thành một phần của việc chăm sóc bản thân – giúp 
bạn duy trì làn da khỏe, mái tóc gọn gàng và mùi hương nam tính cuốn hút. Đây không chỉ 
là việc “làm đẹp”, mà là cách bạn thể hiện sự tôn trọng chính mình và những người xung 
quanh. 

BLAKLOTUS – đồng hành cùng bạn trên hành trình trở thành phiên bản tốt nhất của chính 
mình. 



 

Mua sản phẩm tại: 

Website: https://blaklotus.vn/ 

Shopee: https://shopee.vn/blaklotus.official  

TikTok shop: https://vt.tiktok.com/ZSS3Jqksw/  

https://blaklotus.vn/
https://shopee.vn/blaklotus.official
https://vt.tiktok.com/ZSS3Jqksw/


 

 



Brief bài kiểu tóc mùa cuối năm 



Tiêu đề gợi ý:  
Cuối Năm Bùng Nổ, Chọn Tóc Chuẩn Gu Lễ Hội 
Mở bài:  
Khơi gợi không khí rộn ràng của mùa lễ hội cuối năm. Nhấn mạnh việc ngoại hình chỉn chu, 
đặc biệt là mái tóc, sẽ giúp phái mạnh trở nên tự tin và cuốn hút hơn trong mọi cuộc vui. Đặt 
câu hỏi mở: "Vậy đâu là những kiểu tóc 'đinh' giúp bạn bùng nổ trong mọi bữa tiệc?" 
Thân bài: 

●​ Phân tích các kiểu tóc theo phong cách: 
●​ Kiểu tóc cổ điển, lịch lãm: Phù hợp với các buổi tiệc cuối năm trang trọng, các buổi 

gặp gỡ đối tác. Ví dụ: Pompadour, Side Part cổ điển. 
●​ Kiểu tóc năng động, hiện đại: Phù hợp với các buổi tiệc tùng sôi động, dã ngoại, du 

lịch. Ví dụ: Undercut vuốt rối, Quiff hiện đại. 
●​ Kiểu tóc lãng tử, phong trần: Dành cho những ai muốn tạo sự khác biệt, có cá tính 

mạnh. Ví dụ: Tóc dài rẽ ngôi, Textured Crop. 
●​ Lưu ý khi tạo kiểu: Nhấn mạnh rằng dù chọn kiểu tóc nào, điều quan trọng là mái tóc 

phải giữ nếp tốt, bồng bềnh tự nhiên và không gây cảm giác bết dính. Điều này đòi 
hỏi một sản phẩm tạo kiểu chất lượng. 

●​ Từ khóa cần lồng ghép: "kiểu tóc nam", "tóc đẹp", "lễ hội cuối năm", "cách tạo kiểu 
tóc", "sáp vuốt tóc", "tóc Pompadour", "tóc Undercut". 

Kết bài: 
●​ Tóm tắt: Tổng kết lại các gợi ý kiểu tóc, nhấn mạnh rằng một kiểu tóc phù hợp không 

chỉ giúp nâng tầm phong cách mà còn thể hiện cá tính riêng. 
●​ Giới thiệu sản phẩm: 

○​ Giới thiệu sáp vuốt tóc bóng (pomade) làm từ kaolin clay (City Dust). Nhấn 
mạnh hiệu ứng giữ nếp cao, tạo texture rõ nét, phồng và khô ráo, phù hợp 
với những kiểu tóc cần sự năng động, hiện đại. Chất tóc khô cứng khó tạo 
kiểu, khó giữ nếp 

○​ Giới thiệu sáp vuốt tóc bóng (pomade) làm từ peat water (Street Flash). Nhấn 
mạnh hiệu ứng độ bóng vừa phải, giữ nếp vừa và mềm mại, phù hợp với 
những kiểu tóc cổ điển, lịch lãm, cần độ mượt và tự nhiên. 

●​ Kết thúc bằng một lời kêu gọi hành động 
 

NÂNG TẦM PHONG CÁCH MÙA LỄ HỘI - ĐÂU LÀ KIỂU 
TÓC NAM GIÚP BẠN BÙNG NỔ? 
 
Cuối năm luôn là khoảng thời gian đặc biệt: tiệc tùng, gặp gỡ, du lịch… mọi khoảnh khắc 
đều trở nên rộn ràng và đáng nhớ. Trong không gian lễ hội cuối năm đầy sắc màu, một kiểu 
tóc nam chỉn chu, cuốn hút sẽ giúp phái mạnh tự tin xuất hiện ở bất cứ đâu. Vậy đâu là 
những kiểu tóc “đỉnh” giúp bạn để lại ấn tượng  trong mọi bữa tiệc? 

KIỂU TÓC CỔ ĐIỂN, LỊCH LÃM 

Dành cho những quý ông yêu thích sự tinh tế và sang trọng, phù hợp trong các buổi tiệc 
trang trọng hoặc gặp gỡ đối tác. Những mẫu như tóc Pompadour hay Side Part cổ điển 
không bao giờ lỗi thời. 



●​ Pompadour: Mái tóc được vuốt cao và gọn gàng, giúp gương mặt trở nên cân đối và 
nổi bật. Kiểu này mang đến vẻ quyền lực và lịch lãm, đặc biệt hợp với vest hoặc suit.​
 

●​ Side Part cổ điển: Đường rẽ ngôi chuẩn xác, mái tóc ôm gọn vào khuôn đầu tạo cảm 
giác gọn gàng và chỉn chu. Đây là lựa chọn an toàn nhưng vẫn đủ sức hút trong mọi 
khung hình. 

 

Nguồn:AI 

KIỂU TÓC NĂNG ĐỘNG, HIỆN ĐẠI 

Nếu bạn muốn xuất hiện trẻ trung, phóng khoáng trong các buổi tiệc ngoài trời hoặc gặp gỡ 
bạn bè, hãy thử tóc Undercut vuốt rối hoặc Quiff hiện đại. 

●​ Undercut vuốt rối: Hai bên được cắt ngắn, phần tóc trên để dài vừa phải và tạo 
texture tự nhiên. Kiểu này vừa nam tính vừa dễ tạo kiểu mỗi ngày.​
 

●​ Quiff hiện đại: Phần mái hơi bồng, kết hợp cùng độ phồng tự nhiên tạo cảm giác 
thoải mái nhưng vẫn nổi bật. Rất hợp khi bạn muốn năng động nhưng không kém 
phần lịch sự. 



 

Nguồn:AI 

KIỂU TÓC LÃNG TỬ, PHONG TRẦN 

Dành cho những anh chàng cá tính, muốn phá cách và để lại dấu ấn riêng trong mùa lễ hội. 

●​ Side Part: Kiểu tóc kinh điển nhưng chưa bao giờ lỗi mốt, tạo đường rẽ gọn gàng 
giúp khuôn mặt cân đối và tôn nét nam tính. Phù hợp cho cả môi trường trang trọng 
lẫn những buổi tiệc nhẹ nhàng, Side Part mang lại vẻ lịch lãm nhưng vẫn giữ được 
sự trẻ trung.​
 

●​ Textured Crop: Kiểu tóc tỉa nhiều lớp, tạo hiệu ứng lộn xộn có chủ đích, mang lại sự 
trẻ trung và cuốn hút. 

 

Nguồn:AI 

LƯU Ý NHO NHỎ 



Dù chọn kiểu tóc nào, yếu tố quan trọng nhất vẫn là giữ nếp tốt, bồng bềnh tự nhiên và 
không gây bết dính. Một sản phẩm tạo kiểu chất lượng cao sẽ giúp bạn giữ form tóc xuyên 
suốt buổi tiệc, đồng thời bảo vệ sợi tóc khỏi hư tổn khi tạo kiểu liên tục. 

BLAKLOTUS – ĐỒNG HÀNH CÙNG PHÁI MẠNH TRONG MÙA LỄ 
HỘI​
 

Một kiểu tóc phù hợp không chỉ giúp bạn nổi bật trong các bữa tiệc cuối năm, mà còn là 
cách thể hiện cá tính và phong cách riêng. 

Và để giữ form tóc chuẩn gu, BLAKLOTUS mang đến 2 lựa chọn sáp vuốt tóc nam chất 
lượng: 

●​ Sáp vuốt tóc BLAKLOTUS City Dust (Kaolin Clay): Giữ nếp cao, tạo texture rõ nét, 
phồng và khô ráo. Lý tưởng cho tóc Undercut, Quiff hay các kiểu tóc năng động.​
 

●​ Sáp vuốt tóc BLAKLOTUS Street Flash (Peat Water Pomade): Độ bóng vừa, giữ 
nếp vừa phải và mềm mại, hoàn hảo cho Pompadour, Side Part và các kiểu tóc cổ 
điển, lịch lãm. 

Hãy để từng bữa tiệc là sân khấu của bạn – bắt đầu từ một mái tóc chuẩn gu với 
BLAKLOTUS. 

Mua sản phẩm tại: 

Website: https://blaklotus.vn/ 

Shopee: https://shopee.vn/blaklotus.official  

TikTok shop: https://vt.tiktok.com/ZSS3Jqksw/  

 

https://blaklotus.vn/product/blaklotus-citydust-sap-vuot-toc/
https://blaklotus.vn/product/blaklotus-streetflash-pomade-sap-vuot-toc/
https://blaklotus.vn/
https://shopee.vn/blaklotus.official
https://vt.tiktok.com/ZSS3Jqksw/


Phân biệt LKM 



PHÂN BIỆT DEODORANT VÀ 
ANTIPERSPIRANT: CHỌN LOẠI LĂN KHỬ MÙI 
PHÙ HỢP CHO BẠN 
Trong cuộc sống hiện đại, việc giữ cho cơ thể luôn thơm tho và khô thoáng đã trở thành nhu 
cầu thiết yếu của cả nam và nữ. Với nam giới, đặc biệt là những người thường xuyên vận 
động, tập luyện thể thao hay làm việc ngoài trời, một sản phẩm lăn khử mùi hiệu quả sẽ 
giúp duy trì sự tự tin suốt cả ngày. 

Tuy nhiên, nhiều người vẫn nhầm lẫn giữa Deodorant (lăn khử mùi) và Antiperspirant (lăn 
ngăn mồ hôi). Hai loại này nghe có vẻ giống nhau, nhưng thực chất khác nhau khá rõ về cơ 
chế và lợi ích. 

 

DEODORANT – KHỬ MÙI, ĐỂ MỒ HÔI TỰ NHIÊN 

Công dụng chính: 

●​ Ngăn mùi khó chịu bằng cách tiêu diệt hoặc ức chế vi khuẩn gây mùi.​
 

●​ Mang lại hương thơm dễ chịu, giúp bạn tự tin hơn. 

Cơ chế hoạt động: 

●​ Không chặn quá trình tiết mồ hôi – vốn là cơ chế tự nhiên để điều hòa nhiệt độ cơ 
thể.​
 

●​ Thường chứa thành phần kháng khuẩn, tinh dầu hoặc than hoạt tính để trung hòa 
mùi hôi. 



Ưu điểm: 

●​ Giữ sự cân bằng tự nhiên của cơ thể.​
 

●​ Ít gây tắc nghẽn tuyến mồ hôi.​
 

●​ Thường an toàn hơn với làn da nhạy cảm nếu chọn loại không chứa nhôm. 

Nhược điểm: 

●​ Không ngăn lượng mồ hôi tiết ra, nên nếu bạn ra mồ hôi nhiều, vùng da dưới cánh 
tay vẫn sẽ ẩm. 

 

Nguồn:menshealth  

ANTIPERSPIRANT – NGĂN TIẾT MỒ HÔI, GIỮ KHÔ 
THOÁNG 

Công dụng chính: 

●​ Giảm đáng kể hoặc ngăn chặn mồ hôi tiết ra.​
 

●​ Đồng thời hỗ trợ ngăn mùi do giảm môi trường ẩm ướt cho vi khuẩn phát triển. 

Cơ chế hoạt động: 

●​ Sử dụng muối nhôm (như Aluminum Chlorohydrate) để tạo “nút” tạm thời tại tuyến 
mồ hôi, ngăn mồ hôi thoát ra bề mặt da. 

https://www.menshealth.com/


Ưu điểm: 

●​ Giữ vùng da dưới cánh tay luôn khô ráo.​
 

●​ Phù hợp cho những ai bị tăng tiết mồ hôi (hyperhidrosis) hoặc hoạt động liên tục. 

Nhược điểm: 

●​ Có thể gây bí da, tắc tuyến mồ hôi nếu dùng thường xuyên.​
 

●​ Một số người có làn da nhạy cảm có thể bị kích ứng với muối nhôm. 

 

Nguồn:coolmate 

NÊN CHỌN DEODORANT HAY ANTIPERSPIRANT? 

●​ Chọn Deodorant nếu: bạn muốn khử mùi nhưng vẫn để cơ thể đổ mồ hôi tự nhiên, 
phù hợp với lối sống lành mạnh và các hoạt động hằng ngày.​
 

●​ Chọn Antiperspirant nếu: bạn cần kiểm soát lượng mồ hôi tối đa, ví dụ trong môi 
trường nóng bức hoặc vận động mạnh kéo dài.​
 

https://www.coolmate.me/post/lan-khu-mui-khong-mui-cho-nam-702


Hiện nay, xu hướng Deodorant tự nhiên đang được ưa chuộng vì hạn chế thành phần hóa 
học mạnh, đồng thời sử dụng nguyên liệu thân thiện với da và môi trường như than hoạt 
tính, tinh dầu thiên nhiên, hay baking soda. 

 

Nguồn: healthline 

BLAKLOTUS PRIVATE BLOCK – LĂN KHỬ MÙI THAN 
HOẠT TÍNH CHO NAM GIỚI HIỆN ĐẠI 

Nếu bạn muốn tìm một sản phẩm Deodorant vừa khử mùi hiệu quả, vừa đảm bảo sự khô 
thoáng tự nhiên, BLAKLOTUS Private Block là lựa chọn đáng để trải nghiệm. 

Điểm nổi bật của BLAKLOTUS Private Block: 

●​ Thành phần chủ đạo – Than hoạt tính: hấp thụ mùi và vi khuẩn hiệu quả, giúp vùng 
da dưới cánh tay luôn sạch sẽ.​
 

●​ Kết cấu sáp mềm mịn: dễ thoa, không bết dính, không để lại vệt ố vàng trên áo.​
 

●​ Hương gỗ phương Đông: nam tính, tinh tế, lưu hương lâu.​
 

●​ Không chứa nhôm: an toàn với da, không gây tắc tuyến mồ hôi. 

https://www.instagram.com/p/Cy3bppwNasF/?utm_source=ig_web_copy_link
https://blaklotus.vn/product/blaklotus-privateblock-sap-khu-mui/


 

 

KẾT LUẬN 

Dù bạn chọn Deodorant hay Antiperspirant, điều quan trọng là sản phẩm đó phải phù hợp 
với nhu cầu và lối sống của bạn. Nếu ưu tiên sự tự nhiên, an toàn và hiệu quả khử mùi lâu 
dài, BLAKLOTUS Private Block sẽ là người bạn đồng hành đáng tin cậy mỗi ngày. 



Trải nghiệm những sản phẩm của nhà BLAKLOTUS tại: 

Website: https://blaklotus.vn/ 

Shopee: https://shopee.vn/blaklotus.official  

TikTok shop: https://vt.tiktok.com/ZSS3Jqksw/  

 

 

 

https://blaklotus.vn/
https://shopee.vn/blaklotus.official
https://vt.tiktok.com/ZSS3Jqksw/


Thẻ 6 



Anh Trai Say Hi: Đâu Là Bí Quyết Giữ 
Tóc Luôn Hoàn Hảo Trên Sân Khấu? 
Khi theo dõi Anh Trai Say Hi mùa 2, khán giả không chỉ ấn tượng bởi giọng hát và những 
màn trình diễn bùng nổ, mà còn bị “hớp hồn” bởi ngoại hình chỉn chu của dàn anh trai. Và 
có một điều ai cũng nhận ra: dù nhảy, hát, đổ mồ hôi dưới ánh đèn sân khấu, mái tóc 
của họ vẫn vào nếp chuẩn chỉnh như vừa bước ra từ salon. Vậy bí quyết nằm ở đâu? 

 

Nguồn:VOV  

TÓC - VŨ KHÍ THẦM LẶNG CỦA VISUAL 
Đối với những nghệ sĩ hoạt động trong ngành giải trí, vẻ ngoài không chỉ là một yếu tố mà 
còn là một phần quan trọng để định hình hình ảnh cá nhân. Trong đó, mái tóc đóng vai trò 
như một "vũ khí thầm lặng", có khả năng kiến tạo và nâng tầm visual. Hơn cả một phần 
ngoại hình thông thường, tóc còn là một tuyên ngôn về phong cách, cá tính và thần thái của 
người nghệ sĩ mỗi khi họ xuất hiện trước công chúng. Một mái tóc được tạo kiểu tỉ mỉ, vào 
nếp hoàn hảo và giữ form bền đẹp sẽ tiếp thêm sự tự tin to lớn cho họ khi trình diễn trên 
sân khấu, giao lưu với người hâm mộ hay đứng trước ống kính máy quay. Tóc không chỉ là 
thứ để trang trí, mà còn là yếu tố quan trọng giúp họ thể hiện sự chuyên nghiệp và chỉn chu 
trong từng khoảnh khắc. 

https://vov.vn/giai-tri/btc-anh-trai-say-hi-cong-bo-co-them-concert-4-tai-ha-noi-vao-ngay-912-post1138298.vov


 

Nguồn:DatViecVAC 

ÁP LỰC "TÀNG HÌNH" PHÍA SAU ÁNH HÀO QUANG 
Đằng sau những màn trình diễn lộng lẫy trên sân khấu là một thế giới hoàn toàn khác, đầy 
rẫy những thử thách "khắc nghiệt" đối với mái tóc của nghệ sĩ. Hậu trường của các show 
âm nhạc, các buổi biểu diễn hay sự kiện lớn không hề "sạch sẽ" hay dễ dàng như chúng ta 
vẫn nghĩ. 

Đầu tiên, sức nóng từ hàng loạt ánh đèn sân khấu mạnh mẽ luôn là một "kẻ thù" lớn. Nhiệt 
độ cao khiến mồ hôi đổ ra liên tục, dễ làm tóc bết dính, mất đi độ phồng và sự bóng mượt 
ban đầu. 

Thứ hai, các nghệ sĩ thường phải thực hiện những động tác vũ đạo mạnh mẽ và dứt khoát. 
Mỗi bước nhảy, mỗi cú lắc người đều có thể khiến mái tóc bị xẹp, rối tung và mất đi form 
dáng đã được tạo kiểu kỹ lưỡng. 

Cuối cùng, việc phải đội nón, sử dụng tai nghe hay các đạo cụ khác trong quá trình biểu 
diễn cũng là một thách thức không nhỏ, vì chúng dễ gây ma sát và làm hỏng form tóc. 

Vì những lý do này, để mái tóc của nghệ sĩ luôn giữ được trạng thái tốt nhất—không bết, 
không xẹp, không rối—các chuyên gia tạo mẫu tóc (stylist) luôn phải trang bị những "vũ khí" 
bí mật của riêng mình. Đó có thể là những sản phẩm chuyên dụng với công nghệ tiên tiến, 
hoặc những kỹ thuật tạo kiểu đặc biệt giúp tóc chống chịu được những áp lực từ môi trường 
khắc nghiệt, đảm bảo nghệ sĩ luôn có được visual hoàn hảo nhất trong mọi khoảnh khắc. 

https://datvietvac.vn/news/anh-trai-say-hi-hau-truong-mv-bai-hat-chu-de-set-quay-vat-va-nhat-30-anh-trai-dam-mua-luc-2-gio-sang


 

Nguồn:DatViecVAC  

BÍ QUYẾT TỪ STYLIST HẬU TRƯỜNG 
-​ Chọn sản phẩm giữ nếp phù hợp: Không phải cứ keo xịt cứng là tốt, vì tóc sẽ mất 

độ tự nhiên. Thay vào đó, nhiều stylist ưu tiên sáp vuốt tóc có độ giữ vừa – mạnh, 
dễ chỉnh lại giữa các tiết mục.​
 

-​ Tạo nền tóc khỏe: Dưỡng tóc và làm sạch da đầu giúp sáp bám tốt hơn, giảm tình 
trạng tóc đổ mồ hôi là mất form.​
 

-​ Kỹ thuật vuốt nhiều lớp: Thoa sáp từ chân tóc đến ngọn, sau đó chỉnh từng lọn 
theo dáng mong muốn.​
 

-​ Chỉnh nhanh trước khi lên sân khấu: Luôn có một lọ sáp “cứu cánh” trong hậu 
trường để fix lại form tóc chỉ trong vài giây. 

https://datvietvac.vn/news/anh-trai-say-hi-hau-truong-mv-bai-hat-chu-de-set-quay-vat-va-nhat-30-anh-trai-dam-mua-luc-2-gio-sang


 

Nguồn:thegioidienanh.vn ​
 

BLAKLOTUS STREET FLASH: NGƯỜI BẠN ĐỒNG HÀNH ĐÁNG TIN CẬY 

Vậy làm thế nào để có một mái tóc đẹp tự nhiên, vào nếp hoàn hảo nhưng không hề gây 
cảm giác nặng nề hay bết dính? Nếu bạn đang tìm kiếm một sản phẩm sáp vuốt tóc đáp 
ứng được tất cả những tiêu chí đó, BLAKLOTUS STREET FLASH chính là lựa chọn bạn 
nên cân nhắc. 

●​ Giữ nếp bền bỉ suốt ngày dài: Với công thức đặc biệt, sáp giúp tóc bạn vào form 
ngay cả khi bạn phải di chuyển nhiều hay vận động mạnh. Không còn nỗi lo tóc bị 
"sụp" hay mất nếp giữa chừng. 

●​ Chất sáp mềm mịn, siêu nhẹ: Kết cấu của sáp vô cùng mềm mại, dễ dàng vuốt đều 
lên tóc mà không gây bết dính. Đặc biệt, nó không hề tạo cảm giác nặng đầu khó 
chịu, cho bạn cảm giác tự nhiên như không dùng gì. 

●​ Hương gỗ phương Đông nam tính, cuốn hút: Mùi hương của sáp là sự kết hợp 
của các loại gỗ ấm áp, mang lại phong thái lịch lãm, tinh tế, giúp bạn tự tin hơn trong 
mọi khoảnh khắc. 

●​ Than hoạt tính - Hút dầu, chăm da đầu: Điểm đặc biệt của sản phẩm này chính là 
thành phần than hoạt tính. Không chỉ tạo kiểu, sáp còn có khả năng hút bớt dầu 
thừa trên tóc và da đầu, giúp tóc luôn khô thoáng và hỗ trợ chăm sóc da đầu hiệu 
quả. 

https://thegioidienanh.vn/anh-trai-say-hi-tung-hau-truong-mv-bai-hat-chu-de-set-quay-vat-va-nhat-30-anh-trai-dam-mua-luc-2-gio-sang-77051.html


BLAKLOTUS STREET FLASH không chỉ là sáp vuốt tóc thông thường, mà còn là một sản 
phẩm giúp bạn hoàn thiện phong cách, tự tin tỏa sáng mỗi ngày. 

 

Kết luận:​
 Dù là trên sân khấu rực lửa của Anh Trai Say Hi hay trong đời thường, một mái tóc đẹp 
luôn là “vũ khí” giúp đàn ông ghi điểm ngay từ ánh nhìn đầu tiên. Và bí quyết nằm ở việc 
chọn đúng sản phẩm tạo kiểu – thứ vừa giúp bạn giữ form, vừa tôn lên phong cách cá nhân. 

👉 Sẵn sàng để mái tóc luôn “say hi” với mọi ánh nhìn?​
 Trải nghiệm BLAKLOTUS STREET FLASH tại đây 

 

https://blaklotus.vn/


Thẻ 7 



1. Xác định tiêu chí phân loại sản phẩm 

●​ Sản phẩm đinh (Flagship): Tẩy da chết body, tẩy da chết mặt, mặt nạ nghệ hưng 
yên, toner sen hậu giang, dưỡng tóc tinh dầu bưởi, tẩy trang bí đao ​
 

○​ Có nhiều review, rating cao​
 

○​ Giá ổn định, ít giảm sâu​
 

○​ Thường xuất hiện trong banner, chạy ads, hoặc luôn đứng top doanh số​
 

○​ Hình ảnh, tên gọi đầu tư nhiều nhất​
 

●​ Sản phẩm chim mồi (Loss Leader): Son dưỡng dầu dừa, tẩy da chết môi, sửa rửa 
mặt sen, nước dưỡng da đầu bồ kết, tinh chất nghệ hưng yên, gel rửa mặt bí đao, 
tẩy trang bí đao mini ​
 

○​ Giá rẻ bất thường, hay có deal Flash Sale​
 

○​ Thường dùng để kéo traffic, sau đó upsell sản phẩm khác​
 

○​ Có thể số lượng SKU ít nhưng hay thấy trong chương trình khuyến mãi​
 

●​ Sản phẩm bổ trợ/combo (Cross-sell/Up-sell): sửa rửa mặt sen, nước dưỡng da 
đầu bồ kết, tinh chất nghệ hưng yên, gel rửa mặt bí đao, tẩy trang bí đao mini ​
 

○​ Thường có set mini, gói combo, hoặc "mua kèm deal sốc"​
 

○​ Hình ảnh mô tả hay nhấn mạnh combo + giá lời hơn​
 

2. Thu thập dữ liệu cơ bản 

●​ Số lượng SKU trên gian hàng​
 

●​ Phân loại theo dòng sản phẩm / danh mục chính​
 

●​ Số lượng review + rating trung bình​
 

●​ Giá niêm yết và mức giảm trung bình​
 

●​ Tần suất tham gia khuyến mãi (Flash Sale, Voucher, Mua kèm deal sốc, Combo)​
 

 

3. Phân tích khuyến mãi & định giá 



●​ Theo dõi xem sản phẩm nào luôn có giảm giá sâu (→ dễ là chim mồi)​
 

●​ Sản phẩm nào ít khi giảm giá nhưng vẫn bán chạy (→ sp đinh)​
 

●​ Combo thường ghép sản phẩm nào với nhau (→ xác định chiến lược cross-sell)​
 

 

4. Phân tích hình ảnh & tên sản phẩm 

●​ Có bao nhiêu SKU được chụp ảnh đầu tư chuyên nghiệp, có Before–After, giấy 
chứng nhận, infographic (→ thường là sp đinh)​
 

●​ Tên sản phẩm có dùng nhiều keyword SEO, nhấn mạnh công dụng, hay chỉ ghi đơn 
giản​
 

●​ Với combo, xem cách họ đặt tên: “Bộ đôi”, “Combo tiết kiệm”, “Set quà tặng”​
 

 

5. So sánh SKU theo nhóm 

Lập bảng: 

●​ Nhóm Sản phẩm đinh → số SKU, cách đặt tên, mức giá, hình ảnh đầu tư ra sao​
 

●​ Nhóm Chim mồi → SKU ít, giá rẻ, khuyến mãi dày đặc​
 

●​ Nhóm Combo/Bán kèm → chiến lược ghép cặp (thường ghép 1 sp đinh + 1 sp bổ 
trợ giá thấp)​
 

 

6. Kết luận & Insight 

●​ SP nào họ dồn lực → khả năng cao là flagship​
 

●​ SP nào giá "bất thường" hoặc luôn giảm sâu → chim mồi​
 

●​ SP nào chỉ tồn tại trong combo → chiến lược bán kèm​
 

 



Thẻ 8 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bảng phân tích thời gian đặt flashsale 
Chú thích: 
Màu vàng: mốc giá ưu đãi nên đặt cao nhất 
Màu tím: mốc giá ưu đãi ở mức 2 
Màu cam: mốc giá ưu đãi ở mức 3 
Đường màu đen: biểu thị cho flash sale ngày thường 
Đường màu xanh lá: biểu thị cho flash sale ngày 15,25  
Đường màu đỏ: biểu thị cho flash sale ngày đôi 
 
Ngày thường sẽ có 8 khung giờ:  

-​ 0h - 2h 
-​ 2h - 9h 
-​ 9h - 12h 
-​ 12h - 15h 
-​ 15h - 17h 
-​ 17h - 19h 
-​ 19h - 21h 
-​ 21h - 0h 

Ngày 15, 25 sẽ có 10 khung giờ:  
-​ 0h - 1h 
-​ 1h - 9h 
-​ 9h - 10h 
-​ 10h - 12h 
-​ 12h - 13h 
-​ 13h - 15h 
-​ 15h - 18h 
-​ 18h - 21h 
-​ 21h - 22h 
-​ 22h - 24h 

Ngày đôi sẽ có 18 khung giờ:  
-​ 0h30 – 1h 
-​ 1h – 1h30 
-​ 1h30 – 2h 
-​ 2h – 9h 
-​ 9h – 9h30 
-​ 9h30 – 10h 
-​ 10h – 12h 
-​ 12h – 12h30 



-​ 12h30 – 13h 
-​ 13h – 13h30 
-​ 13h30 – 14h 
-​ 14h – 15h 
-​ 15h – 18h 
-​ 18h – 21h 
-​ 21h – 21h30 
-​ 21h30 – 22h 
-​ 22h – 0h 
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