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PRODUCTO

Postres saludables

SERVICIO

Talleres de reposteria

Nombre de empresa

Healthy Coffee

Eslogan

Sabores naturales, energia sin igual.

Logotipo

Sabores naturales, energia sin igual.

Descripcion del proyecto

Servicio de cafeteria que cuenta con comida y snacks saludables como también

curso de elaboracion de los mismos, asi como talleres nutricionales y creacion de

contenido en redes sociales.




Caracteristicas

-Color verde olivo

-Mesas de metal de colores pastel
-Amplio

-Mucha iluminacion

-Musica tranquila

-Sillones

Nivel de innovacién

Comidas saludables

-Postres

-Cafes

-Malteadas

-Talleres de reposteria nutricional
-Material de nutricion

Necesidad o problema que satisface
-Aprendizaje en nutricion

-Probar platillos nuevos

-Servicio cordial y accesible
-Variedad de preparacion

Giro de empresa
- Comercial:
Porque habra venta de material de nutricion.

- In rial:



Porque se hara un proceso de preparacidon de productos elaborados a mano.
- Servicios:

Porque se daran cursos de reposteria saludable.

Tamano de empresa
- Industria:
Micro
- Comercial:
Pequeio
- Servicio:
Micro

6 personas en la organizacion.

Analisis de la industria

- Reposteria saludable:

La reposteria saludable se basa en sustituir o reducir los ingredientes que aportan
calorias vacias, como el azucar refinado, la harina blanca, la mantequilla o la nata,
por otros que tienen beneficios para el organismo, como la fruta, los frutos secos, el
chocolate negro, la avena o el aceite de oliva. De esta forma, se consigue un
equilibrio entre el sabor y el valor nutricional de los postres. (Rebén, 2023)

- Técnicas culinarias:
Se denomina técnicas culinarias a los diferentes métodos que el ser humano ha
desarrollado para procesar alimentos, bien sea para cocinarlos o conservarlos.
(Técnicas Culinarias, n.d.)

- Cafeteria incluyente:
Es un modelo incluyente en su funcionamiento busca la participacion de otras
comunidades. (ALIMENTACION SANA CONCEPTO INTEGRAL: CAFETERIA EL
TLACUALERO, n.d.)

Investigacion de mercado
- En respuesta a la pregunta de ;Qué opinas de la idea de combinar una
cafeteria con cursos de reposteria saludable y venta de material de nutricion?

Las personas consideran que es una buena e innovadora idea.



- Enrespuesta a la pregunta de ; Estas interesado en aprender a hacer postres
saludables? El 87.1% respondié que si estan interesados en aprender a

hacer postres saludables y un 12.9% respondié que no estan interesados.

- En respuesta a la pregunta de ;Consideras importante la educacion en
nutricion al elegir tus alimentos ? el 85.7% afirman que si es importante y el
14.3% considera que sélo a veces es importante.

Homoclave

-COFEPRIS 05018: Aviso de funcionamiento, producto y servicio.

-COFEPRIS 05036: Aviso de funcionamiento y responsable sanitario del
establecimiento de servicios de salud.

Clave SCIAN y descripciéon

-722515: Cafeteria, fuentes de sodas, neveria, refresquerias y similares.

-722320: Servicios de preparacion de alimentos para ocasiones especiales.



