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Тема. Молитва за больного. Апостол Иаков о силе молитвы за больного 

Цели: учиться сочувствовать и ставить себя на место больного, который нуждается в наших 
искренних молитвах. 

 

И молитва веры исцелит болящего, и восставит его Господь; и если он соделал грехи, 
простятся ему. 

Молитва о здравии 

«В болезнях, прежде врачей и лекарств, пользуйся молитвой», — говорил преподобный Нил, 
подвижник Синайский. Многие люди, оказавшись лицом к лицу с болезнью, особенно с 
тяжёлой или смертельной, разворачиваются лицом к Небу. Они интуитивно чувствуют, куда им 
надо идти, у Кого искать помощи. Но так велик остаётся соблазн лёгкого, понятного пути, 
особенно когда нас к нему подталкивают. Увы, часто даже в храме. 

Приходит человек растерянный, напуганный диагнозом, в ближайшую церковь, спрашивает: 
«Что делать?». И ему объясняют, что весьма богоугодно заказать сорокоуст о здравии, 
поминание на псалтирь в монастыре, молебен, подать записочку о поминовении на Литургии, 
особенно на проскомидии и т.д. И оказывается, что проблема жизни и смерти — твоей! — это 
всего лишь вопрос цены. Сделал «всё, что ПОЛОЖЕНО» человек и не задумался даже, кем 
положено, для чего? 

Нет, конечно, всё это надо делать — и записочки подавать, и молебны заказывать. Великая, 
особая сила заключается в церковной молитве. Но надо помнить, что молитва эта усиливается 
тысячекратно, если Вы сами принимаете в ней участие 

«Но кто же тут болезненно молится? — спрашивает святитель Феофан Затворник женщину, 
просящую о больной дочери, — Бог внимает молитве, когда молятся болящею о чём-либо 
душою. Если никто не воздохнёт от души, то молебны протрещат, а молитвы о болящей не 
будет. То же и проскомидия, то же и обедня. Только и есть тут ваша вера и надежда, знамением 
коих служат ваши заказы. Но сами вы бываете ли на молебнах? Если нет, то и ваша вера 
безмолвна… Вы заказали, но, дав деньги, чтоб другие молились, сами сбросили с плеч все 
заботы… Болящего о больной никого и нет. Служащим молебен и на ум не приходит поболеть 
пред Господом душою о тех, коих поминают на молебне… Да и где им на всех наболеться?! 
Другое дело, когда вы сами на молебне или в церкви на Литургии, когда поминается Н. на 
проскомидии… Тогда ваше болезнование берётся молитвою Церкви и быстрее возносится к 
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Престолу Божию… и самую молитву Церкви делает болезнующею, хотя служащие и не болят… 
Так видите, в чём сила!.. Бывайте на молебнах сами, и болите душою о болящей…» 

Только о чём молиться и как? 

 

«Я больше никогда в жизни не сяду на скутер!» Выхлопная труба попала Кириллу прямо в 
висок 

 «Болезни есть крест, он прожигает грехи, которые мы и грехами не осознаём. А потому 
благодарим милосердие Божие, посланное нам в болезнях. И пройти через горнило их 
предстоит каждому христианину… ибо несть человека, который жил бы и не согрешил… 
Молюсь не о том, чтобы болезни ушли, но чтобы ты их правильно оценил и воспринял», — 
писал одному из своих просителей старенький, больной архимандрит Иоанн (Крестьянкин).​
Святые отцы учат, что главнейшее средство для исправления духовных причин недугов — 
молитва и покаяние. Но сила и ценность святости для нас состоит не в том, что подвижники 
благочестия выдают инструкции: «Прочти эти слова, и они, как заклинание, исполнят твоё 
желание». Святые подают нам ПРИМЕР — сокрушения о грехах, молитвы, подвига самой 
жизни. Они были такими же, как и мы, так же болели, так же страдали, так же искали Бога… 
Так, да не так — чистым сердцем. Именно поэтому мы и читаем молитвы угодников Божьих как 
свои — они точнее, чем мы сами способны выразить наши чувства, а главное, — их направить. 

Апостол Иаков о силе молитвы за больного. 

В болезнях Апостол советует пользоваться врачеванием от пресвитеров церковных, т.е. 
священников, через помазание от них болящего елеем с молитвой: «Болен ли кто из вас, пусть 
призовет пресвитеров Церкви, и пусть помолятся над ним, помазав его елеем во имя Господне. 
И молитва веры исцелит болящего, и восставит его Господь; и если он соделал грехи, простятся 
ему» (14—15). Здесь содержится указание на апостольское происхождение таинства 
елеосвящения, совершавшегося собором пресвитеров, почему оно и называется у нас еще 
«соборованием».    Несправедливо протестанты видят в этом обыкновенное врачевание елеем. 
Целый ряд черт в этих словах Апостола указывает, что это не простое врачевание, а именно 
таинство: повелевается призвать пресвитеров, или старейшин (как можно перевести буквально) 
церковных, а не светских, они должны сотворить молитву над болящим. Призывается не один, а 
несколько пресвитеров, что для простого помазания не было бы нужно, ибо просто помазать 
елеем может и один человек; странно было бы указывать елей, как врачебное средство от всех 
болезней, если бы речь шла о простом врачевании, а не о Таинстве, в котором елей служит 
только видимым веществом.    Не елей, а «молитва веры исцелит болящего», и наконец, 
болящему отпускаются грехи. Все это не оставляет сомнений в том, что Апостол говорит здесь 
именно о таинстве. 
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