
 

ขอ้ โจทย ์ choice 

 Vitamin อะไรชว่ย promote wound healing 1.​ A, C 
2.​ B, C 
3.​ E, K 

 ผูช้ายผอมสงูมาดว้ย pleuritic chest pain CXR เจอม ี
pneumothorax 1 cm V/S stable ถาม managemnt 
 

1.​ Discharge after 
observe for 6 hours, 
then follow up 

2.​ Needle 
decompression 

3.​  

 ตรวจรา่งกาย + EKG น่าจะ pericarditis นะ ถามวา่ใหย้า
อะไร 

1.​ กลบับา้นไดเ้ลย 
2.​ Aspirin 
3.​ Antiplatelet 
4.​ Dual anticoagulant 
5.​  

 ขอ้ใดผดิเกีย่วกบั Zn 1.​ ขาดทำให ้fibroblast 
ไมด่ ี

2.​ ขาดทำให ้collagen ไม่
ด ี

3.​ ขาดทำให ้epithelium 
ไมด่ ี

4.​ ขาดทำใหแ้ผลเป็นไม่
แข็งแรง 

5.​ Zn ชว่ย promote 
wound healing ใน 
normal trauma 

 ขบัรถชนเสาไฟฟ้า มแีผลไฟไหมท้ีห่นา้ คอ + แขน พดูเสยีง
แหบ มรีอยช้ำของเข็มขดักระแทกทีท่อ้ง ทำอะไรเป็นอยา่ง
แรก 

1.​ FAST 
2.​ Intubation 
3.​ ใหส้ารน้ำตาม 

Parkland 
4.​ CXR? 
5.​  

 เพือ่นกนิขา้ว สำลกั เขยีว แลว้หมดสตไิปเลย ทำไง 1.​ Chest thrust 
2.​ Abdominal thrust 
3.​ Back blow and chest 

thrust 
4.​ Chest compression 

 ใหร้ปูง ู(น่าจะงจูงอาง/งเูหา่) กดันิว้มา นิว้บวม ปวดมาก ไมม่ี
อาการอืน่ ทำไงตอ่ 

1.​ กลบับา้นได ้
2.​ ให ้antivenom 
3.​ Admit + PEF q1-2 hr 
4.​  



 ขอ้ใดผดิ 1.​ งกูะปะกดั เชค็แลป 
BUN, Cr 

2.​ ใชผั้กบุง้ทะเลขดัแผล
แมงกระพรนุไฟ 

3.​ งซูมัตงิ 

 คนโดนแมวตวัเองกดั/ขว่น จมด เพราะจะแยกแมวตวัเองทีสู่ ้
กบัแมวอืน่ แมวเลีย้งระบบปิด ไดว้คัซนีพษิสนัุขบา้ครบ แมว 
ไมป่่วย คนไดว้คัซนีบาดทะยกัลา่สดุ 4 ปีกอ่น แผลเป็น 
Laceration/Penetrate? wound ทำไง 
 
Choice ไมเ่ป๊ะนะ แตผ่สมสลบักนัระหวา่งยากบัวคัซนี ทีม่ี
อะแหละ 

1.​ ทำแผล ให ้
Clindamycin/Ciproflo
xacin 

2.​ ทำแผล ให ้augmentin 
3.​ ทำแผล ให ้augmentin 

ฉดี rabies 
4.​ ทำแผล ให ้

clinda/cipro ฉดี 
rabies 

5.​ ทำแผล ให ้
clinda/cipro ฉดี dT 

 ประวตัคิอ่นขา้งชดัวา่ PE แตไ่ต CrCl 15 ml/min ใหย้าอะไร 1.​ UFH 
2.​ LMWH 
3.​ Fondaparinux 
4.​ rtPA 
5.​  

 อาการ SVC syndrome หนา้บวม Plethora ม ีengorge 
neck vein V/S stable ทำไง 

1.​ CPM IV  
2.​ Epinephrine 
3.​ Dexamethasone IV 
4.​ Early intubation  
5.​  

 อาการออ่นแรงขา้งนงึ ความดนั 200 กวา่ ยงัไมม่ ีCT ถามวา่
ทำยงัไง 

1.​ ยงัไมต่อ้งทำอะไรเลย 
2.​ Nicardipine 



3.​ Labetelol 
4.​  

 ทรง septic shock BP ไมค่อ่ยด ีใหส้ารน้ำ ประเมนิ CVP 
15->17 มัง้ (ไมช่วัรเ์ลขแตส่บิกวา่แน่ๆ) BP ยงัไมค่อ่ยด ี
ทำไงด ี

1.​ Load สารน้ำเพิม่ 
2.​ ด ูUOP 
3.​ ด ูNeck vein 
4.​ ให ้adrenaline 
5.​  

 น้ำตาล 700 HCO3 Na 137 18 mmol/L pH 7.29 (เลข
ไมเ่ป๊ะ แตไ่มก่ำกวม) Ketone 3 mmol/L dx? 

1.​  

 อาการ lab ekg -> HypoK treat ยงัไง 1.​ Elixir กนิคา่นงึ 
2.​ Elixir กนิอกีคา่ 
3.​ KCl IV 20 mmol + 

10DNSS 
4.​ KCl IV 40 mmol + 

NSS 
5.​ KCl 80 mmol + NSS 

 ผูห้ญงิ 60 ปี มาดว้ยน้ำตาล 50 เป็น DM เดมิมาตามนัด 
endo แตม่อีาการใจสัน่ บลาๆ (ไมไ่ดเ้ขยีนวา่ซมึ) 

1.​ Oral CocaCola 
2.​ Oral Sandwish 
3.​ IV push 50% glucose 

50ml 

  1.​ supportive care, 
AFB, นัด F/U chest 
clinic 

2.​ นัด ENT ไป 
bronchoscope 

3.​  

 ลม้หนา้กระแทกพืน้ เลอืดไหลออกจากห ูฟันหนา้ไมส่บ แต่
ฟันกรามสบ ถามวา่ fracture bone ไหน 

 

 โดนตอ่ยหนา้ limit upward ga blow out fracture  

 
 
 
MEQ 
ER 
CAP with septic shock 
ผูป่้วยชายอุายปุระมาณ 65 ปี โรคประจำตวั HT, DM  
CC ไอ หอบเหนือ่ยมา 2 วนั 

1.​ จงซกัประวตัเิพิม่เตมิ 
2.​ มไีข ้ไอเสมหะสเีหลอืง ไมม่ ีsick contact นอนราบได ้สบูบหุรี ่ตรวจรา่งกาย V/S ปกต ิม ีSpO2 

drop, ฟัง lung ม ีcrepitation จงบอกสัง่การรักษา และสง่ตรวจเบือ้งตน้ 
3.​ ให ้CXR มา เป็น bad exposure, ม ีpatchy infiltration ใหอ้า่น film 
4.​ โจทยบ์อกวา่ให ้IV fluid แลว้แต ่BP drop อาการแยล่ง Sat drop ถาม Management ตอ่ 

 
 
 



Trauma 
ชาย 20 ปี อบุตัเิหต ุMC ลม้รมิคลอง กูภ้ยักำลงัจะนำสง่รพช.อกี 15 นาท ี 

1.​ ทา่นมหีลกัในการจัดการเบือ้งตน้อยา่งไร 
2.​ ให ้ABCDE มา 

Airway ปกต ิ
Breathing มรีอยช้ำที ่left chest หายใจเร็วนดิหน่อย 
CDE ปกต ิ
Mild hemothorax 
จงสง่ตรวจเพิม่เตมิและรักษาเบือ้งตน้ 

3.​ ให ้CXR มา ใหอ้า่นทัง้ปกตแิละผดิปกต ิ
4.​ ใส ่ICD ไป อาการแยล่ง ใหท้ำอะไรตอ่ 


