
Note méthodologique  

Article 2 basé sur la thèse 

 

1. Outils utilisés 

Pour cet article, je me suis aidée de Claude et ChatGpt pro.  

2. Exploration, développement d’idées et créativité 

J’ai choisis un sujet qui est en lien avec la thèse que je vais écrire cette année. Cet article me 
permet de déjà écrire un premier jet de ma future thèse. ​
J’ai utilisé l’IA pour : 

●​ tester différents angles possibles 

●​ clarifier mes questionnements de départ 

●​ identifier des pistes de réflexion cohérentes 

●​ enrichir certaines idées grâce à des reformulations  

3. Planification et organisation 

J’ai commencé par écrire des idées de sujets et sous-sujet de mon article, ensuite j’ai demandé 
à ChatGPT et Claude de structurer et améliorer mes idées. Ensuite j’ai retravaillé en mixant 
les idées de Claude et ChatGPT. Une fois que mon article me semblait clair, j’ai travaillé sur 
le blog directement et essayé d’ajouter des visuels pour appuyer mon texte. 

4. Rédaction et articulation 

L’écriture de l’article s’est faite en plusieurs aller-retours entre ma rédaction personnelle et 
des ajustements suggérés par l’IA. 

5. Éthique, sources et hallucination 

En ce qui concerne la publication sur le blog MBADMB, j’ai demandé à ChatGPT de m’aider 
à améliorer mon SEO sur WordPress. 

6. Exemples de prompts et interactions 

Voici un exemple de prompts utilisé : 

 



 

Sources utilisées:  

https://theconversation.com/lia-dans-la-publicite-lhumour-comme-strategie-de-legitimation-250193 

https://www.nexa.fr/post/ia-nouvelle-force-creatrice-de-la-publicite 

https://www.journaldunet.com/adtech/1545685-publicite-digitale-l-ia-ne-suffit-plus-place-a-l-intelligence-responsable/ 
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