BRIEFING BENEVOLES TRIATHLON DU PILON 2024

CONSIGNES POUR LENSEMBLE DES COURSES

En Arrivant sur le site :

- Rendez-vous sous la tente bénévoles, située dans la zone athletes, derriere les inscriptions.

- Retirez votre kit bénévole : chasuble + tour de cou+ panneaux, matériel de votre zone etc...

- Retirez votre sac « casse-croute ». Il contient également un bon pour un sandwich et une crépe a retirer
quand vous le désirez a la buvette. Une ligne prioritaire vous est réservée.

Rendez-vous au briefing, effectué par votre responsable :
Horaires : matin : 7h30
Briefings effectués par Elise (natation), Thomas RICHARD (vélo) et Thomas DUREY (course a pied).

En arrivant sur votre zone :

- Assurez vous de la bonne mise en place du matériel (panneaux, cones, déviations, rubalises etc selon votre
poste)

- Ayez sur vous les arrétés municipaux ou savoir ou ils se trouvent (par ex scotchés sur les panneaux
interdiction de stationner

- Signaler immédiatement toute difficulté a votre responsable (ex : voiture stationnée, pas de panneau....)

En cas de probléme avec un tiers :

- Appelez immédiatement la police (17)

- Prenez des photos si possible (ex : voiture mal stationnée sans conducteur a proximité, etc...)

- Secours sur parcours vélo : signaler immédiatement tout probléme sur le groupe WhatsApp et a Thomas
RICHARD : 06.31.02.07.19

- Sur parcours a pied : Thomas DUREY :

- Tout autre probléme : Philippe TORLAY : 06.81.15.85.21

Une fois la course terminée :

- Démonter et reprendre tout le matériel situé autour de vous (le plus largement possible)

- Rapporter tout ce matériel a la tente ACCUEIL sur le site du triathlon. Le « gros » matériel type barriere ou
séparateur de voies doit étre rassemblé au méme endroit et laissé sur place sur le c6té de la voie.

- Restituer vos sifflets, chasubles et tours de cou.

NUMEROS A JOINDRE EN CAS DE PROBLEME

Responsable site Philippe : 06 81 15 85 21
Responsable implantation Fabrice : 06 62 79 20 42
Circuit vélo Thomas RICHARD : 06.31.02.07.19
Responsable course a pied Thomas DUREY ; 06.45.69.31.99
Responsable parc a vélo Fabrice : 06 62 79 20 42
Responsable Inscriptions Eric : 06 03 43 87 06
Responsable administratif Guillaume MEUNIER :  06.50.37.71.42
Secours : 112 - Police : 17 - Croix Rouge (Rossignol Didier) : 06 80 98 93 99



Pour info, vous trouverez ci-dessous le briefing destiné aux athlétes. Vous pourrez ainsi les renseigner si besoin

. 20240519 - Présentation de course - France Individuel Jeu nes Triathlon - 1 2 finale zone Nord-Est - Le Creusot.pdf -
Google Drive ou https://drive.google.com/file/d/197_64LJ7L-YUphaECkMmROn7CcrHP5g4/view

PARCOURS

https://creusot-triathlon.com/parcours-2019

PROGRAMME

Retrait des dossards

Samedi 18 Mai - 16h00 a 18h30 Zone Arrivée
Dimanche 19 Mai - 07h30 a 09h00 Gymnase

DIMAMNCHE 19 MAI 2024

Ouverture  Fermeture

Tr:msih"tm Aire Aire d::lm ol Départ E::,c Protocole Distances

n Transition  Transition PR g

BEMIAMINS H AT n*1 07h45 08h30 08h35 08h45 09h45 11h45 0.4 km ~ 10 km - 2,5 km

e AT n*2 07h45s 08h30 03h35 09ha5 10ha5 11h45 0,4 km = 10 km = 2,5 km
MIMNIMES F
MIMIMES H AT n"1 09h4a5 10h30 10h35 10has 11h45 11h45 04 km - 10 km - 2,5 km
CADETSH AT n*2 11h00 11h45 11h50 12h00 14h00 16h30 0,750 km = 20 km =5 km
CADETTES F
JUNIORS AT n"1 12h30 13h15 13h20 13h30 15h30 16h30 0,750 km — 20 km =5 km
JUMIORS H AT n*2 14h00 14has 14h50 15hoo 16ha5 16h30 0,750 km = 20 km =5 km
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DEVIATIONS
1. Direction route express

Au rond point du vieux saule, prendre direction AUTUN, ,sortie les Groisons / Montcenis. Prendre a droite, passer
Prior puis prendre a droite rue des Epontots, passer devant le collége, puis a droite, direction marteau Pilon/
boulevard des abattoirs. Au pilon, prendre a droite, direction mairie de Torcy/ Géant Casino.
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https://creusot-triathlon.com/parcours-2019/

2. Par la route paralléle, direction déchetterie. Puis au feu de la déchetterie, a gauche sur le boulevard des
abattoirs, direction marteau pilon. Au pilon, a gauche, direction géant CASINO

ACCES PARKING
Par les déviations a partir de 8h00.
Acceés au parking et sortie uniqguement par le passage sous-terrain. Pas d’accés au rond point.
NOMBRE DE TOURS
Vélo= 2 tours de circuit pour le XS, 4 tours pour le S.
CAP =1 tour pour le XS, 2 tours pour le S.
A NOTER

- Ne pas quitter vos postes avant le passage de la voiture/ VTT/ moto de fermeture.

- Sivous vous relayez sur le poste, toujours informer votre responsable de poste qui figure en gras sur le
planning bénévoles

- Tous les bénévoles doivent étre en place minimum 10mns avant le début de chaque course.

Un grand merci a vous.



