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I. Les actions mécaniques et leurs effets :
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e Une action mécanique est toujours exercée par un objet (I'acteur J53<!) sur un autre
objet (le receveurass Jisall),
e Une action mécanique a deux effets :
Effet dynamique S 3 J s28:: mettre un corps en mouvement ou modifier son
mouvement
Effet statique s sSw Js»i: : mettre un corps au repos ou le déformer 4g i
II-Différents types d'actions mécaniques :
e On distingue deux types d’actions mécaniques :
Action de contact _siet action a distance = o=
1. Action mécanique de contact:
e Une action est dite de contact s’il y a contactusi entre I'acteur et le receveur

B Sile contact est ponctuel (la zone de contact entre I'acteur I lm
et le receveur est assimilée un pomt) L'action est dite localisée (@A}M) '.\: mo
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Si la surface de contact entre I'acteur et le receveur est une ligne , -

ou une surface (plusieurs points). L'action est dite répartie (& J.) : =
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Action mécanique a distance :
Une action est dite a distance s’il n'y a pas contact entre I'acteur et le receveur
Les actions mécaniques a distance son toujours réparties

La Terre exerce une action a distance répartie sur les corps appelée : l'attraction
terrestre

Exemples : Figures (3) et (4) ....
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Bilan des actions mécaniques :
° Faire le bilan des actions mécaniques a un corps (systeme étudié) consiste a écrire
toutes les actions exercées sur le corps étudié.

e Exemple:

e Faire le bilan des actions mécaniques exercées sur le clou.
e Systeme étudié : {le clou}
Action de contact :
- Action localisée exercée par le fil sur le clou.
Action a distance :
- Action exercée par I'aimant sur le clou.
- Action exercée par la Terre sur le clou (Le poids du clou).




