
ПРАВИЛА ОХРАНЫ ЖИЗНИ ЛЮДЕЙ НА ВОДАХ 

ГЛАВА 3 
МЕРЫ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ НА ВОДЕ 

24. Лицам, посещающим пляжи, запрещается: купаться в запрещенных для 
купания местах, а также в темное время суток; употреблять на пляжах 
алкогольные, слабоалкогольные напитки, пиво, наркотические средства, 
психотропные вещества, их аналоги, токсические или другие 
одурманивающие вещества; купаться в состоянии алкогольного опьянения и 
(или) в состоянии, вызванном потреблением наркотических средств, 
психотропных веществ, их аналогов, токсических или других 
одурманивающих веществ; заплывать за границы, обозначающие акваторию 
пляжа; подплывать к судам, плавучим объектам; взбираться на технические и 
предупредительные знаки, буи, прочие предметы; плавать на спортивном 
инвентаре, досках, лежаках, бревнах, автокамерах, надувных матрацах, иных 
предметах; использовать спасательные средства и снаряжение не по 
назначению; организовывать игры в воде, связанные с нырянием и захватом 
купающегося, а также совершать иные действия, которые могут стать 
причиной несчастного случая; подавать ложные сигналы тревоги; оставлять 
детей до 14 лет без присмотра; стирать белье, мыть транспортные средства, 
купать животных. 

25. Запрещается прыгать в воду с судов, плавучих объектов, мостов, 
причалов, плотин, дамб, других гидротехнических сооружений и устройств, а 
также заход, маневрирование и стоянка судов в районе пляжа и мест купания, 
границы которых ограждены буями. 

ГЛАВА 5 ТРЕБОВАНИЯ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ 
ОРГАНИЗАЦИИ КУПАНИЯ ДЕТЕЙ  

26. Пляжи, предназначенные для организованного купания детей, кроме 
требований, указанных в пункте 18 настоящих Правил, также должны 
соответствовать следующим требованиям: места для пляжей по возможности 
должны выбираться на пологих песчаных берегах; дно акваторий, 
отведенных для купания детей, должно иметь постепенный уклон, быть без 
ям, уступов и опасных предметов, свободно от тины и водных растений, с 
глубинами, не превышающими: 0,7 метра – для детей до 9 лет; 1,2 метра – 
для детей от 9 до 14 лет; участки для купания детей до 9 лет должны иметь 
ограждения высотой над поверхностью воды не менее 0,5 метра, для детей 
старшего возраста – обносятся поплавковым ограждением.  

27. Юридические лица и индивидуальные предприниматели, которые 
осуществляют водопользование и которым предоставлено право пользования 
территорией, примыкающей к береговой линии водных объектов (их частям), 



пляжи и акватории которых соответствуют требованиям настоящих Правил, 
своими приказами (распоряжениями) назначают (нанимают) лицо, имеющее 
соответствующие навыки в обучении плаванию и оказания первой помощи 
утопающему (преподаватель, инструктор, тренер), ответственное за 
обеспечение безопасности детей (далее – ответственное лицо). 
Ответственное лицо должно разъяснять детям правила безопасного 
поведения на водах, не допускать их без сопровождения к водным объектам. 

28. Купание детей на открытых водоемах должно проводиться в солнечную 
погоду при температуре воздуха не менее 20 °С, воды – не менее 18 °С и 
волнении водной поверхности не более 1 балла (высота волны до 0,25 метра).  

29. Купание детей разрешается группой численностью не более 15 человек. 
Купание детей, не умеющих плавать, должно проводиться отдельно, при этом 
все действия выполняются в сторону берега. Ответственное лицо должно 
вести непрерывное наблюдение за купающимися детьми и пресекать их 
действия, которые могут стать причиной несчастного случая. Рекомендуется 
применять при необходимости поддерживающие средства (нарукавники, 
детские спасательные жилеты).  

30. Во время купания группы детей запрещается: купание и нахождение в 
купальне посторонних лиц; нахождение судов в купальне, за исключением 
судов, используемых для проведения аварийно-спасательных, спасательных и 
поисковых работ на водах, в акватории пляжа; проведение в купальне 
спортивных мероприятий.  

31. Юридическими лицами и индивидуальными предпринимателями, 
которыми осуществляется водопользование и которым предоставлено право 
пользования территорией, примыкающей к береговой линии водных объектов 
(их частям), имеющими пляжи для купания детей, перед дневным и ночным 
отдыхом детей организовываются обходы побережья закрепленных за ними 
территорий. 

32. При проведении туристических походов, экскурсий, коллективных 
выездов на отдых и других массовых мероприятий на водоемах организаторы 
данных мероприятий назначают лиц, ответственных за безопасность людей 
на воде, общественный порядок и охрану окружающей среды.  

33. Купание детей, не умеющих плавать, во время походов запрещается.  

34. Массовые мероприятия на водных объектах или вблизи водных объектов 
проводятся в соответствии с законодательством о массовых мероприятиях. 
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