KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “BAC BAO VE TRUONG EM”
Thoi gian thue hién: Tir 24/11 den 28/11/2025
Giao vién: Vii Thi Thanh Hué

Thir Hai, ngay 24 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Budc qua gay ké cao. (Dai 1,2m-1,5m ké cao S5cm)

Thugc linh vye: PTTC

1. Muc dich — yéu cau

- Treé nh¢ tén van dong Budce qua gy ke cao. Biét budc qua gdy ma chan khong bi cham vao gay.
- Tré ¢6 k¥ ning budc qua gay, phdi hop chan nhip nhang, mat nhin thang.

- Tré hing th tham gia vao cac hoat dong.

2. Chuén bi

- b6 dung cua co:

+ Sic x0

+ Nhac bai hat: Truong chiing chau 13 truong mam non, chim me chim con

- Po dung cia tré:

+ Gay (2 Gay nho dai 1,2 - 1,5 m, ké cao S5cm), hoa dung.

+ Chum bong

+ Trang phuc tré gon gang

3. Tién hanh hoat dong

* HD 1: Khéi dong

- Tré di cac kiéu chan theo su huong dan cua co6 (Pi cham, di nhanh, chay nhanh, chay cham, di cham sau d6 ding Xép thanh
vong tron).

* HD 2: Trong dong

* Bai tap phat trién chung: T4p theo 101 bai hat: “Trudng chung chau 13 trudng mam non”
- Pong tac tay: Pua hai tay vé phia trude, ha xudng.

- Pong tac bung: Ci nguoi xudng, ding thang nguoi 1én.

- Pong tac chan: Gidm chan tai chd

- bPTNM: Bong tac chan

* Van dong co ban: Budc qua gay ké cao

- Co6 gioi thi€u tén van dong: Budc qua gay ké cao

- C6 lam mAu lan 1: Khong phan tich.



- C6 1am mau 1an 2 vira thuc hién cb vira phan tich dong tac: C6 dirng hai chan sat mép vach chuan khi nghe hi¢u 1€nh di thi c6
s& di thang vé phia trudc, khi dén noi c6 giy ké cao co s& nhac chan 1én va budc qua gy ké cao cir nhu vdy ¢b di budc qua hét
gay ké cao va di vé cudi hang. Khi budc qua gay chii y khong dé chan cham vao gay.

- C0 goi 1 tré 1€n thuc hién

- Cb cho tré thuc hién lan luot

- Lan 2 cho tré thi dua giira 2 doi

- C6 bao quat stra sai va khuyén khich dong vién tré thyuc hién.

- CO hdi lai tén van dong

* Tro choi van dong: Bit bong

- C6 gidi thiéu tén tro choi “Bét bong”

- Cach choi: C6 ¢ chuan bi mdt chum cac qua bong. Co s& cAm chim bong va cac ban s& clng nhau bit bong nhé. Ban nao bat
trung bong s€ dugc tang 1 qua bong.

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan.

- Nhan xét sau khi choi

* HD 3: Hoi tinh

- Cho tré di dao choi nhe nhang theo 161 bai “Chim me chim con”

- Két thac: C6 nhan xét qua trinh hoat dong cua tré.



Thir Ba, ngay 25 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bac bao vé
Thugc linh vuc: PTNT
1. Muc dich — yéu céu
- Tré biét tén cac Bac bao vé va cong viéc hang ngdy cua cac bAc.
- Phat trién ngdn ngit cho tré thong qua hoat dong.
- Rén k¥ ning lang nghe, ghi nhé ¢6 chu dich
- Tré biét chao hoi, 18 phép, kinh trong cac co bac trong trudng mam non
2. Chuin bi
- 6 dung cua cb
+ Nhac bai hat: Truong chiing chau 13 truong mam non
+ Video vé cac bac bao vé dang lam viéc
- b6 dung cua tré
+ Lo to
3. Tién hanh hoat dong
* HD 1: Gay hirng tha
- C6 cho hat bai "Truong chung chau 14 trudng mam non"
+ Cac con vua hat bai hat gi?
+ Trong truong mam non c6 nhitng ai?
- >Trong trudng mam non c6 cac ¢d ludn chim soc day dd cac con, cac co bac nau an va co ca bac bao vé trong coi tai san cla
truong minh nita ddy. Hom nay c6 chau minh ctng tim hiéu vé bac bao vé nhé.
* HD 2: Bac bdo v¢€ truong em
- C6 va cac con cung tim hiéu vé bac bao vé trudng Mam non nhé.
* Xem video vé bdc bdo vé va dam thoai
- Cho tré xem tranh téng hop thé hién cac cong viéc bac bao v€ va dam thoai vé (tén goi, cac cong viéc cu thé cua bac bao vé:
+ Day la ai? Bac bao v¢ tén la gi? (Bac tén la bac Hoan).
+ Bac lam bao v¢ ¢ truong nao? (Truong MAm non Mam non Nguyén Cong Trir).
+ Sang ra bac ra cong truong dé 1am gi day? (Md cong dé cac con vao trudng hoc)
+ Al tréng xe cho bb me cac con? (Bac bao vé)
+ Budi chiéu hét gi0 lam vi€c bac bao v¢ lam nhiing cong viée gi? (Bac khoa cura 16p, dong cong truong)
- C6 cho ding lai dé tré quan sat, tré chi... nhan biét, tdp noi (T4p thé, ca nhan) theo cac yéu cau cua co.
* Quan sat qua timg tranh cu thé timg cong viéc: Cho tré chi, dam thoai theo noi dung timg b tranh:
- Bac bao vé dang lam gi? (M¢ cong trudng)



- Bac bao vé ngdi trén ghé 1am gi? (Trong xe cho me cac con)

- Bu6i chiéu bac bao vé dang lam gi day? (Khoa cura 16p)

- Hét gid bac bao vé 1am gi? (Péng cong truong)

- C6 hoi tré: Hom nay cac con xem tranh vé ai?

- Giao dyc: Tré phai ngoan ngoan biét yéu quy bac bao vé, biét gitt gin dd choi, trudng 16p, biét bao vé mdi truong sah dep,
khong virt rac btra bai trén san trudng, phai bo rac vao noi quy dinh.

* HD 3: Bé nao nhanh hon

- C0 gidi thiéu tén tro choi: Bé nao nhanh hon

- CO gidi thi€u tén goi tranh 16 t6 (Béac bao v¢, ¢b gido, co niu an, ¢ lao cong)

- C6 hudng dan tré cach choi:

+ Lan I: Co go1 tén va gio tranh 16 t6 mau chon gio theo va nhéc lai tén go1 bac bao v¢

+ Lan 2: C6 goi tén, khong gio tranh 16 t6 miu (C6 khuyén khich tao himg thi dé tré tich cuc choi cing ¢6 2-3 1an)
- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan

- Nhan xét .

* HD 4: Két thuc

- Co nhan xét, tuyén duong tré



Thir Tw, ngay 26 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: NBPB mau do6 - mau xanh (2)

Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc

1. Muc dich — yéu céu

- Tré goi dung tén mau dé, mau xanh. Tré nhan biét va phan biét dugc mau do, mau xanh.
- Rén luyén ky nang quan sat, ch y va ghi nhéd ¢6 chu dinh cho tré.

- Tré hirg th tham gia cac hoat dong trong gio.

2. Chuin bi

- D6 dung cua co:

+ HOp qua mau dé, mau xanh, qua bong mau do, mau xanh to hon cua tré.
+ Lo hoa, hoa mau d6 - mau xanh.

+ Bai hat “Sic mau vui nhon”.

- b6 dung cua tré:

+ S4 lugng bong c6 mau do, mau xanh

+ Lo hoa, hoa mau do - mau xanh.

3. Tién hanh hoat dong

* HD 1: Mén qua bi mat

- Co6 gioi thi€u tang hop qua cho 16p: Mau xanh - mau do

* HD 2: Nhan biét - phan biét “Mau d6, mau xanh”

* Nhén biét mau do - mau xanh.

- CO va tré quan sat hop qua.

+ Céc con vura dugc nhan qua. Hop qua mau gi?

+ Hop qua mau do caa cac con dau?

+ Bén trong hdp qua cé gi?(Qua boéng mau do)

+ Qua bong hinh gi?

+ Qua bong mau gi day?

- Cho tré dat qua bong mau doé ra phia trudc.

+ Con hdp qua mau gi day nhi? (Mau xanh)

+ Bén trong hdp qua mau xanh cé gi? (Qua bong)

+ Co6 hoi tré qua bong mau gi?

* Phan biét mau do- mau xanh

- C6 cho tré cat bong mau do vao hop qua mau do, cit bong mau xanh vao hop qua mau xanh.
- C6 cho tré quan sat xung quanh 16p hoc c6 d6 choi gi mau xanh - mau do.



+ Ban nao mac 4o mau xanh - mau dé?

+ Co mac 40 mau gi? Quan cia cd mau gi?

* HD 3: Tro choi “Thi xem ai gioi”

- C6 gi61 thi€u tén tro choi : “Thi xem ai giéi”

- Cach choi: Trén ban c6 co6 1o hoa mau do, 1o hoa mau xanh, ban nao ¢6 hoa mau dé thi phai dé vao ding ban c6 19 hoa mau
do, ban nao c6 hoa mau xanh thi dé vao ban c6 lo hoa mau xanh.

- C6 cho tré choi va kiém tra két qua cua tré.

- C6 hoi tré hém nay c6 cho cac con nhan biét, phan biét mau gi?

- Gido dyc tré: Khong duogc hai hoa, vat 14, bé canh.

- Két thiic hat bai hat “Sic mau vui nhon” chuyén hoat dong.



Thwo Nam, ngay 27 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tho “Meéo con di hoc” Tac gia Phan Thi Vang Anh
Thudc linh viee: Phat trién ngon ngir
1. Muc dich — yéu ciu
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia va biét doc bai tho cing ¢
- Tré tra 161 dugc 1 s6 cau hoi don gian
- Gi4o duyc tré di ra nang phai d6i mii, di hoc phai mang theo cip dung quin 4o, sach va, bit.
2. Chuin bi
- Po dung cua co
+ Tranh minh hoa theo ndi dung bai tho.
+ Nhac: Chi méo con
- D6 dung cua tré
+ Trang phuc gon gang
3. Tién hanh hoat dong
* HD 1: Gay hirng tha
- C6 doc cau do:
Con gi tai thinh
Long muot, mat tinh
Ngay ngu dém rinh
Chuot kinh, chudt so.
- CO gidi thi€u bai tho: Co 1 bai tho rat hay no6i vé ban méo con di hoc d6 1a bai tho “Meéo con di hoc” ctia nha tho Phan Thi
Vang Anh
* HD 2: Day tré doc tho
- CO gidi thi€u tén bai tho “Meo con di hoc” cua tac gid Phan Thi Vang Anh
* C6 doc mau
- C6 doc 1an 1: Poc dién cam béng 101.
- C6 hoi tén bai tho, tén tac gia
- C6 giang ndi dung bai tho: Méo con di hoc giita luc troi nang gat nhung lai khong mang theo thi gi ca chi mang mot mau
banh mi va mét chiéc bt chi con con.
- C6 doc 1an 2: Két hop tranh minh hoa
- Pam thoai
+ Bai tho néi vé ai?



+ M¢o con da di dau?

+ Méo con da mang nhiing thir gi dé di hoc?

+ Meo con thiéu d6 dung gi khi di hoc?

> Gido duc: Tré di ra nang phai d6i mil, di hoc phai mang theo cip dung quan 4o, sach va, bit.
* HD 3: Bé doc tho hay

- C6 day tré doc tung cau tho

- C6 cho ca 16p doc cung ¢6 2-3 1an, ¢6 cha ¥ stra sai cho tré

- Co day tré doc tho dudi cac hinh thirc:

+ Tb (doc dudi nhiéu hinh thire thi dua 3 t6)

+ Nhom (3- 4 tré mgt nhom)

+ Ca nhan

- C6 bao quat, cht ¥ stra sai cho tré, khuyén khich tré doc dién cam.
* Két thiic: Ca 16p hat cung c6 bai hat: Chi méo con



Thw Sau, ngay 28 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong: X¢é gidy thanh dai
Thugc Iinh vuc: TCKNXH - TM
1. Muc dich — yéu céu
- Tré biét xe gidy thanh ting dai khong bi diit vun theo sy hudéng dan cia co.
- Rén doi1 ban tay khéo 1¢o
- Tré hirng th tham gia vao cac hoat dong
2. Chuin bi
- 6 dung cua cb
+ Hop qua
+ Gidy mau c6 xé thanh timg dai.
- b6 dung cua tré
+ Gidy mau.
3. Tién hanh hoat dong
* HD 1: Hop qua dic biét
- Vi khach dat biét tang 1 hop qua (Béac bao vé dén 16p tang qua)
+ Co6 cho tré doan bén trong hop qua cé gi?
+ C6 va tré cung mé hop qua ?
- Qua co gi day‘7(G1ay)
- > Day la nhimg dai gidy ddy
+ Céc con c6 biét ' nhitng dai gidy nay dung dé 1am gi khong?
- C6 gioi thiéu mau cho chau xem manh gidy c0 dé x¢ thanh dai.
- Hoi tré: Cac con c6 mudn xé gidy thanh dai gidng c6 khong?
- C6 lam mau
+Lan 1: Co xé cho tré xem
+ Lan 2: Vira lam vira giai thich: C6 cam tay vao mep glay bang ngoén tay ci va ngon tro cua 2 ban tay, ¢d x¢ va kéo nhe tay
thanh timg dai khong bi dut. C6 x¢ hét dai nay roi xé tiép dai khac xé cho dén hét gidy. Nhu vy c6 da xé dugc nhiéu dai gidy
r0i .
* HD 2: Tré thuc hién
- Cho tr¢ lam dong tac mo phong dong tac x¢ dai bang tay khong
- Cho tré liy d6 vé chd ngdi
- C6 quan sat, giup do tré kip thoi.



- Trong khi tré x¢é dai c6 md nhac nhe

- C6 cho tré dan nhiing dai gidy di xé dan trang tri cho buc tranh
* HP 3: Trung bay san pham

- C6 cho tré nhan xét bai cua ban cua minh

- C6 nhan xét chung bai cua tré, c6 khen goi tré

- Két thuc: C6 va tré thu don do dung

- C6 tuyén duong tré va chuyén hoat dong

XAC NHAN CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Nguyén Thi Hong Minh Vii Thi Thanh Hué



