
 

 
 

Docentenhandleiding​

Werknemersvaardigheden - ​
‘Afspraken nakomen en regels naleven’ 
​ ​ ​ ​ ​ ​  
Deze les behandelt de werknemersvaardigheid ‘Afspraken nakomen en regels naleven’. De 
les bestaat uit 9 korte video’s waarin we twee stagiaires volgen die samen in een restaurant 
werken. Gedurende hun werkdag komen zij allerlei situaties tegen waarin het nakomen van 
afspraken of het naleven van regels een belangrijke rol speelt. 
​ ​ ​ ​ ​ ​  
Lesdoel 
Het doel van deze les is om leerlingen te laten reflecteren op de situaties die zij zien. 
​ ​ ​ ​ ​ ​  

●​ Welke afspraken vinden zij van belang?  ​ ​ ​ ​ ​ ​  
●​ Welke regels mag je soms wel en niet overtreden?  
●​ Hoe belangrijk vinden zij afspraken op de werkvloer?  ​ ​ ​ ​

​  
Door met leerlingen hierover het gesprek aan te gaan stimuleren we ze om kritisch en vooral 
opbouwend naar zichzelf te kijken rondom deze werknemersvaardigheid.  ​​  
 
LessonUp  ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   
Deze les is te volgen via het platform van LessonUp (www.lessonup.nl). De les bestaat uit 9 
scènes waarin steeds een andere afspraak of regel op de werkvloer centraal staat. Iedere 
scène bestaat uit een videofragment van ca. 10 - 15 seconden en aansluitend enkele vragen 
over de afspraak of regel in de video.   
 
Werkvorm 
De docent speelt de les klassikaal af waarbij leerlingen via hun device (telefoon of 
laptop/Chromebook) hun antwoorden op de vragen insturen. Na iedere vraag kan het 
gesprek o.b.v. hun antwoorden starten.  
​ ​  
 
📽Hoe te starten: bekijk hier een korte video waarin je precies ziet hoe je deze les met je 
leerlingen kunt doorlopen.  
​ ​  ​  ​  ​ ​  
⏰Duur van de les: dit is afhankelijk van de tijd die je per scène aan het gesprek wilt 
besteden. Een richtlijn is ca. 5 á 10 minuten per scène. In totaal kan deze les circa twee 
lesuren in beslag nemen. Je bent als docent vrij om scènes over te slaan of te herhalen. Ook 
kun je deze les prima opdelen in meerdere delen en deze zo in bijvoorbeeld twee aparte 
lesuren behandelen.  ​ ​  
 
🆘Hulp: kom je er niet uit of heb je vragen over deze les in LessonUp? LessonUp heeft op 
hun website een handige chat-tool rechtsonder in het scherm. Hiermee krijg je meestal 
binnen een kwartiertje al antwoord op je vraag. Kom je er ook niet via LessonUp uit? 
Benader dan de ambassadeur op je school.  ​​ ​  

https://youtu.be/DR67Q81FJRY


 

 
💪Tips: loop voordat je deze les start zelf de les helemaal een keer door. Daarmee weet je 
welke vragen er gaan komen, krijg je een goed beeld bij het tempo/duur van de les en maak 
je jezelf vertrouwd met de techniek. Zeker doen dus !  
 
En onthoud: de meeste waarde van deze lessen zit in de gesprekken tussen jou en de 
leerlingen en tussen leerlingen onderling. Probeer daar dus echt de tijd voor te nemen!   ​  
 
 
Contact PROVSO: 
 
Telefoon:​
06-33908324 of 010-4362821 
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E-mail: ​
info@provso.works 
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