
Перукар І класу 
Урок №16 -17 Виконання стрижок сучасних модельних жіночих стрижок,  

з врахуванням індивідуальних  особливостей людини (ІОЛ) 
План 
- знати технологію виконання стрижок за допомогою різних способів обробки пасма, враховуючи індивідуальних 
особливостей людини; 
- пояснювати комбінування основних форм  жіночих стрижок; 
- вдосконалювати технологію виконання сучасних модельних  жіночих стрижок, враховуючи індивідуальні 
особливості людини; 
-схематично замальовувати  зміну моделей стрижок від особливостей форми голови та типу обличчя; 
- знати  перелік дефектів та способи їх усунення, які можуть виникнути під час стрижки. 
ДОМАШНЄ ЗАВДАННЯ: ПРОЧИТАТИ  ТА ПОВТОРИТИ ПРОЙДЕНИЙ 
ПОПЕРЕДНІЙ  МАТЕРІАЛ – 4 ФОРМИ СТРИЖОК  ТА    ВИКОНАТИ Домашнє 
завдання:  Вказати тип обличчя та підібрати форму  та модель стрижки,  колір 
волосся,  силует зачіски,  враховуючи тип обличчя. 
Переглянути відео: https://youtu.be/FWjLI0SUnZo Форма зачіски та її залежність від 
форми обличчя та типу (укр); 
https://youtu.be/f5dT24Itgdg Підбір зачіски за типом обличчя та форми голови (укр) 
https://youtu.be/Lrg1tLctvGY Як підібрати стрижку під форму обличчя (укр) 
Актуалізація по темі  індивідуальні особливості  людини: 

-​ які основні  ІОЛ? 
-​ які існують типи фігур людини? 
-​ охарактеризуйте типи обличчя людини; 
-​ що входить до аналізу волосся? 

 
 
Зразки підбору форм та 
силуетів стрижок 
(зачісок), враховуючи 
типи обличчя та 
довжину волосся 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Домашнє завдання виконується в кольорі:  
Вказати тип обличчя та підібрати форму  та модель стрижки,  колір волосся,  
силует зачіски,  враховуючи тип обличчя. 
 
І варіант – І довжина 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
ІІ варіант - ІІ довжина 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ІІІ варіант – ІІІ- ІV довжина 
 
 

 

 

 
 

 


