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1. Meeting New Friends: Summer Playdates  

​Attend the summer playdates sponsored by the Escuela Key Parent-Teacher 
Association (PTA).  

​Rising Kinder playdates are taking place through August 2025 – schedule here.    
​Rising 1st Grade playdates are taking place through August 2025 – schedule 
here.  

​Your rising Kinder or rising 1st grader can meet their future classmates and you 
can meet other parents.   

​One parent says, “One great piece of advice I got at a summer playdate was to 
sign my kid up for rec soccer through Arlington Soccer Association – since the 

https://drive.google.com/file/d/1_nWbVjlHnHROFam6xb4_ZCaYEC9Cp2PD/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1x4EyJawN_rYJBUg9m2zW3wg3Bs6GQezG/view?usp=drive_link


teams are school-based, it was a good way for my child to deepen friendships 
with classmates and for me to meet other parents.” 

2. The School Year Calendar & Planning Ahead 
​The Arlington County Public Schools (APS) school year calendar for SY2025-2026 
(approved December 2024) is available now.  Your checklist: 

​ Look at the School Year 2025-2026 calendar and put all of the No School and 
Early Release days into your personal or household calendar now so there 
are no surprises during the school year. 

​To make this easier, you can subscribe to the Key PTA Digital 
Calendar, which includes ALL of the above information as well as school- 
and PTA-specific events (instructions on how to subscribe here) 

​You can also bookmark the PTA’s Calendar page on the PTA website, 
for easy access to the calendar resources  

​Figure out which No School days will require childcare for your family.  
​Unless you enrolled your child in Extended Day (for morning and after-school 
care in the Escuela Key building), you’ll also want a plan for childcare or early 
pickup for Early Release days. 

* Important Note: There are three Parent-Teacher Conference Days during the school 
year, 1.5 in the Fall and 1.5 in the Spring (check the calendars above for the dates), and 
children have early release on the first day and no classes on the second day.  Children 
do not attend Parent-Teacher Conferences – they are for parents only. This means 
you should have child care plans for Parent-Teacher Conference Days.  

​ If you need childcare before or after school, register for Extended Day now. If 
it’s full, your child will be placed on the waitlist (which is worth doing while you 
also explore other options). 

* Important Note: One alternative option is the Key PTA’s after-school Enrichment 
Program, which includes classes like dance, music, science, chess, Lego robotics, and 
more in the Escuela Key building. Classes start shortly after dismissal and run until 4:45 
pm. Stay tuned for enrollment options this fall from the PTA. 

​ If your child is going to be absent, or you have to pick your child up early, or if 
they are going to arrive to school late (due to a doctor’s appointment or similar), 
you should email KeyAttendance@keypta.org and your child’s teachers the day before 
the planned absence or early/late arrival or dismissal. 

​ If you haven’t already, get those Virginia School Health Entrance Forms and 
registrations completed as soon as possible. 

​We hate to have to say it, but start thinking about and researching summer camp options 
in January! 

 
3. All About Getting Your Child to School 

​Car Riders, Walkers & Bikers 
​We recommend practicing getting to school before the first day of school.  

https://www.apsva.us/wp-content/uploads/sites/57/2024/01/2025-26-SCHOOL-YEAR-CALENDAR-FINAL.pdf
https://www.keypta.org/for-parents/preparing-for-the-school-year#h.nssqsaxvyrfm
https://www.keypta.org/calendars
https://www.apsva.us/extended-day/
https://www.apsva.us/extended-day/
https://www.apsva.us/extended-day/registration/
mailto:KeyAttendance@keypta.org
https://www.vdh.virginia.gov/school-age-health-and-forms/school-health-forms-and-action-plans/
https://www.apsva.us/registering-your-child/


​The school administration will share a map of the school grounds that shows 
where cars should go for drop-off and where the “walkers” gate is, so keep an 
eye out for that. 

​There are lots of bike racks at the school, including right in front of the main 
doors on N Edison St, in the staff parking lot right near the gate into the school 
grounds, and next to the gate that leads into the blacktop/playground area.  

​We also have an active group of regular bike-riding families and a 
Bicibús (bike bus) from several locations in Arlington most Fridays.  
Information about the Bicibús schedule and meeting spots is shared via 
the PTA-administered WhatsApp groups, so be sure to sign up for those 
(information on how to do so appears on the PTA website’s 
Communications page)  

​School Bus Riders 
​Bus stop assignments and bus pick-up and drop-off schedules will be 
shared the week before school starts – it will feel too late but you will definitely 
have this information before the first day of school.  

​Plan extra time for getting your kids to school and yourself to work for the first 
week or two of school. It takes some time for buses to find their routine.  

 
4. All About Food 

​Your child can bring lunch from home or buy the school lunch. Nut-based foods are 
allowed at Escuela Key after recent policy change, but not at a nut-free table.  

​The school menu is available online, and you can send lunch from home some days and 
have your kid buy lunch other days, depending on the menu (you don’t have to always 
send lunch or always buy lunch).  

​There’s lots of help for the Kinders to buy their lunch at the beginning of the 
school year.  

​ If packing a lunch, use containers that the child can open themselves so they 
don’t have to wait for help. This will maximize time for eating. 

​MySchoolBucks is an app for paying for school lunch and Extended Day electronically.  
You can also pay with a check for some things if you want to avoid the service fees. 
More info here on APS’s food and nutrition services.  

 
5. School Supplies 

​ If you have not already ordered the Sprout School Supplies Kit (a package of all the 
school supplies each child needs – orders your HERE before July 1, 2025), you can see 
the list of school supplies for each grade (so that you can purchase them on your own) 
by visiting the Sprout site here.   

​FYI, your child probably won’t receive their own personal Sprout Kit; the teachers 
generally pool all of the supplies for their classroom and distribute them to the students 
as needed.  

​Keep in mind that there might be additional costs for classroom supplies during the year 
that aren't covered by the Sprout Kit, the school budget, or PTA contributions. 

https://www.keypta.org/your-pta/communication
https://www.keypta.org/your-pta/communication
https://apsva.nutrislice.com/
https://www.myschoolbucks.com/ver2/getmain?requestAction=home
https://www.apsva.us/food-and-nutrition-services/
https://sproutsupplies.com/school-supply-kits/escuela-key-elementary-school-supply-kits/
https://sproutsupplies.com/school-supply-kits/escuela-key-elementary-school-supply-kits/


 
6. Staying in the Know & Being an Active Part of Your Child’s Education 

​You will receive communication from APS and the school, including your child’s 
teacher assignments, the week before school starts, typically in the form of a letter 
mailed to the address you provided at the time of registration. This information will also 
be posted in your ParentVue account, where you will also find communications from the 
school throughout the year, including your child's report card. 

​There will be an opportunity the week before school starts for kindergarten and other 
new families to meet their child’s teacher and see the classrooms. Keep an eye out for 
communications from the school and the PTA about this Open House.   

​Sign up for the PTA-managed communications channels (membership in the PTA is not 
required to sign up for these)! 
* Advice from past new families: “Find a fellow kindergarten parent with an older child 
at Key and ask for help (the summer playdates are great for this!), and use the PTA 
WhatsApp groups to ask questions and find out what other parents are planning!”  

​Volunteering in your child’s classroom, signing up to be a recess/lunchtime monitor, or 
chaperoning a field trip are all great ways to get a front-row seat to your child’s education 
and to meet their classmates.  

​To become a volunteer, you must fill out the APS volunteer application and then 
complete a 45-minute mandatory training video. No one is allowed to volunteer in 
the school building in a way that directly interacts with the children without 
completing this process! 

​The APS volunteer website has additional information, and the Escuela Key front 
office can also answer any questions you might have. 

​Pay attention to activities and performances that your kid is working on, read the teacher 
newsletters that come home in Friday Folders (and via emails from the teachers) for the 
most advanced notice when, "YES, parents are invited to attend this activity during 
school hours to see what their child can do." 

​ Join the Escuela Key Elementary PTA on or after July 1 of the current year (if you join 
before then, your membership will count toward the school year that just ended, instead 
of the upcoming school year). 

​The APS-provided ParentSquare platform is great for things like school closures or late 
starts due to inclement weather! 

​As the first day of school approaches, be sure to check out the “Back to School - 
Frequently Asked Questions” section of the Key PTA website.  We’ll be updating that 
page across the summer as questions come in from parents and we get updated 
information from the school! 

 
7. What to Expect the First Week of School 

​Expect a tired kid around dinnertime. They are on their best behavior all day at school 
and tend to melt down at the end of the day, especially their first month of school. It 
doesn’t mean there’s a problem, just that they are using a lot of mental energy learning 
and growing at school.  

https://www.apsva.us/family-access-center/
https://www.keypta.org/your-pta/communication
https://www.keypta.org/volunteer/volunteer-application
https://www.apsva.us/volunteers-partnerships/volunteer-in-a-school/
https://www.keypta.org/your-pta/join-the-pta
https://www.apsva.us/departments/school-community-relations/parentsquare/
https://www.keypta.org/for-parents/preparing-for-the-school-year#h.kbcj3b59jema
https://www.keypta.org/for-parents/preparing-for-the-school-year#h.kbcj3b59jema


​One parent says, “I had to move my child’s bedtime up to 7:45pm to help her get 
enough rest.”  

​Have courage and be kind. :-)  You’ve got this!  
 
 
*** 

Información útil para familias nuevas en Escuela Key Elementary 
 
Compilado por su PTA de la Escuela Key Elementary y familias nuevas del pasado 
 
1. Conociendo a nuevos amigos: Citas de Juego durante el verano 

​Asista a una de las citas de juego de verano patrocinados por la Asociación de Padres y 
Maestros (PTA) de la Escuela Key. 

​Estudiantes en ascenso a Kinder: Horario de citas de juego para el verano del 
2025 aquí.    

​Estudiantes en ascenso a 1er Grado:Horario de citas de juego para el verano 
del 2025 aquí (serán hasta finales de agosto). 

​En estas citas de juego, su niño/a de Kinder o Primer Grado puede conocer a 
sus futuros compañeros de clase y usted puede conocer a otros padres. 

​Un padre dice: “Un gran consejo que recibí en una cita de juegos de verano fue 
inscribir a mi hija en fútbol recreativo a través de la Asociación de Fútbol de 
Arlington (ASA); dado que los equipos se basan en la escuela, fue una buena 
manera para que mi hija profundiza la amistad con compañeros de clase y para 
que yo conociera a otros padres.” 

2. El calendario del año escolar y la planificación anticipada 
​El calendario para el año escolar 2025-2026 de las Escuelas Públicas del Condado de 
Arlington (APS) ya está disponible (aprobado por la Junta Escolar en diciembre del 
2024). Sugerimos poner todos los días de No Clases y Salida Temprana en su 
calendario personal o de su hogar AHORA para que no haya sorpresas durante el 
año escolar. 

​Para hacer todo esto más fácil, se puede suscribir al Calendario Digital EN 
ESPAÑOL de la PTA, que incluye TODOS las fechas en el calendario de APS, 
más eventos en la Escuela Key y de la PTA (haga clic aquí para instrucciones en 
cómo suscribirse) 

​También puede guardar como un marcador del navegador de Internet la página 
de calendarios en el sitio web de la PTA, para poder acceder más fácilmente 
todos los recursos que tienen que ver con calendarios y horarios.  

​Determine qué días SIN CLASES requerirán cuidado de niño/as para su familia. 
​A menos que haya inscrito a su hijo/a en el programa del Día Extendido (para el cuidado 
matutino y después de la escuela en el edificio Escuela Key), preste atención a los días 

https://drive.google.com/file/d/1_nWbVjlHnHROFam6xb4_ZCaYEC9Cp2PD/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1x4EyJawN_rYJBUg9m2zW3wg3Bs6GQezG/view?usp=drive_link
https://www.apsva.us/wp-content/uploads/sites/57/2024/01/2025-26-SCHOOL-YEAR-CALENDAR-FINAL.pdf
https://www.keypta.org/for-parents/preparing-for-the-school-year#h.uxp0dqvevwg9
https://www.keypta.org/for-parents/preparing-for-the-school-year#h.uxp0dqvevwg9
https://www.keypta.org/calendars
https://www.keypta.org/calendars
https://www.apsva.us/es/extended-day/


de Salida Temprana y tenga un plan para el cuidado de niño/as y/o la recogida 
temprana. 
* Nota importante: Hay 3 días durante el año escolar que se dedican a las conferencias 
de padres y maestros, 1.5 en el otoño y 1.5 en la primavera (vea los calendarios de 
arriba para las fechas precisas).  El primer día hay salida temprana y el segundo no hay 
clases.  Los niños NO asisten a las conferencias de padres y maestros, son solo 
para padres, entonces asegúrese que tiene un plan para el cuidado de los niños en los 
días de las Conferencias.  

​Si usted necesita cuidado de los niños antes o después de la jornada escolar, regístrate 
ya para el Día Extendido.  Si no hay cupos disponibles, será colocado en la lista de 
espera (lo cual vale la pena mientras explora otras opciones).  
* Nota importante: Una de esas otras opciones es el Programa de Enriquecimiento 
de la PTA, que incluye clases de danza, música, ciencias, ajedrez, robótica de Lego, y 
más, ofrecidas en el mismo edificio de Escuela Key.  Las clases empiezan tan pronto 
termina la jornada escolar y corren hasta las 4:45 pm. La PTA enviará información sobre 
la inscripción al Programa de Enriquecimiento este otoño. 

​Si su hijo va a estar ausente, o tiene que recogerlo antes de la salida normal, o si 
va a llegar tarde a la escuela (debido a una cita con el médico o similar), debe 
enviar un correo electrónico a KeyAttendance@keypta.org y a los profesores de su hijo 
el día antes de la ausencia prevista o de la llegada o salida temprana o tardía. 

​Si aún no lo ha hecho, complete los formularios de ingreso y las inscripciones de 
Virginia School Health lo antes posible. 

​Odiamos tener que decirlo, ¡pero comience a investigar opciones para campamentos de 
verano en enero! 

 
3. Todo sobre cómo llegará su hijo/a a la escuela 

​Automovilistas, caminantes y ciclistas 
​Recomendamos hacer una prueba para llegar a la escuela antes del primer día 
de clases. 

​ La administración de la escuela compartirá un mapa de los terrenos de la 
escuela que muestra dónde están la línea de los automovilistas y la puerta de 
"caminantes," así que esté atento a eso. 

​Hay muchos soportes para bicicletas en la escuela, incluso justo en frente de las 
puertas principales en N Edison St, en el estacionamiento del personal cerca de 
la puerta de entrada a los terrenos de la escuela y al lado de la puerta que 
conduce al área de patio de recreo/asfalto.  

​También tenemos un grupo activo de familias que llegan a cole en bici a 
menudo, y un Bicibús (bike bus) que sale de varios barrios en Arlington 
casi cada viernes. Información sobre el bicibus se publicará en los 
canales de WhatsApp patrocinados por la PTA (más información sobre 
cómo unirse a estos grupos aparece en la página de Comunicación de la 
PTA).  

​Pasajeros de autobús escolar 

https://www.apsva.us/es/extended-day/
mailto:KeyAttendance@keypta.org
https://www.apsva.us/es/registering-your-child/
https://www.vdh.virginia.gov/school-age-health-and-forms/school-health-forms-and-action-plans/
https://www.vdh.virginia.gov/school-age-health-and-forms/school-health-forms-and-action-plans/
https://www.keypta.org/your-pta/communication#h.ihlvy1xrabp0
https://www.keypta.org/your-pta/communication#h.ihlvy1xrabp0


​Las asignaciones de paradas del autobús escolar y los horarios de 
recogida y entrega de autobuses se compartirán la semana antes de que 
comiencen las clases; parecerá demasiado tarde, pero definitivamente tendrá 
esta información antes del primer día de clases. 

​Planifique tiempo adicional para llevar a sus hijos a la escuela y a usted mismo 
al trabajo durante las primeras dos semanas de clases. Los autobuses tardan un 
tiempo en encontrar su rutina. 

 
4. Todo sobre la comida 

​Su hijo/a puede traer el almuerzo de casa o comprar el almuerzo de la escuela. Los 
alimentos a base de nueces están permitidos en Escuela Key después de un 
cambio de política reciente, pero no en una mesa designada como “no nueces.” 

​El menú de la escuela está disponible en línea, y puede enviar el almuerzo 
desde casa algunos días y hacer que su hijo/a compre el almuerzo otros días, 
según el menú (no tiene que enviar siempre el almuerzo o comprar siempre el 
almuerzo). 

​Hay mucha ayuda para que los niños de Kinder compren su almuerzo al comienzo del 
año escolar. 

​Si empaca un almuerzo, use recipientes que su estudiante pueda abrir solo para que no 
tenga que esperar por ayuda. Esto maximizará el tiempo para comer. 

​MySchoolBucks es una aplicación para pagar electrónicamente el almuerzo escolar y el 
día extendido. También puede pagar con cheque algunas cosas si quiere evitar los 
cargos por servicio. Más información aquí sobre los servicios de alimentación y nutrición 
de APS. 
 

5. Suministros escolares 
​Si ya no ha pedido en kit de suministros escolares a través de la empresa Sprout (pide 
el suyo AQUÍ antes del 1 de julio del 2025), puede ver la lista de suministros para cada 
grado visitando la página web de Sprout aquí (y así comprarlos por su propia cuenta).  

​Para que sepa, es poco probable que su estudiante recibirá su Sprout Kit personal. En 
cambio, los maestros juntan todos los suministros y los distribuyen a los estudiantes 
cuando los necesitan.   

​A lo largo del año escolar, puede haber costos adicionales por útiles escolares que no 
están cubiertos por los Sprout Kits, el presupuesto escolar o las contribuciones de la 
PTA. 

 
6. Cómo mantenerse informado y ser una parte activa de la educación de su hijo/a 

​Recibirá comunicaciones de APS y la escuela, incluidas las asignaciones de maestros 
de su hijo/a, la semana antes de que comiencen las clases, generalmente en forma de 
carta enviada a la dirección que proporcionó cuando inscribió a su hijo/a con APS. Esta 
información también se publicará en su cuenta en la plataforma ParentVue, donde 
también encontrará comunicaciones de la escuela durante todo el año, incluyendo los 
reportes de calificaciones de su estudiante. 

https://apsva.nutrislice.com/
https://www.myschoolbucks.com/ver2/getmain?requestAction=home
https://www.apsva.us/es/food-and-nutrition-services/
https://sproutsupplies.com/school-supply-kits/escuela-key-elementary-school-supply-kits/
https://sproutsupplies.com/school-supply-kits/escuela-key-elementary-school-supply-kits/
https://www.apsva.us/es/family-access-center/


​En los años pasados, la escuela ha nombrado una fecha en la semana antes de que 
comiencen las clases para que las familias puedan visitar el cole para conocer a los 
maestros de su estudiante y ver las aulas. Esté atento a las comunicaciones de la 
escuela y la PTA sobre esto. 

​ ¡Regístrese en los canales de comunicación administrados por la PTA (no se requiere 
ser miembro de la PTA para registrarse en estos, y son bilingües)! 
*Consejos de familias nuevas anteriores: “Encuentre un compañero padre de Kinder 
que también tiene un/a niño/a mayor en Key y pida ayuda (¡las citas de juego de verano 
son excelentes para esto!), y use los grupos de WhatsApp de la PTA para hacer 
preguntas y averiguar qué están planeando otros padres”. 

​Ser voluntario en el salón de clases de su hijo/a, registrarse para ser un monitor de 
recreo/almuerzo, o ser acompañante en una excursión son excelentes maneras de 
obtener un asiento de primera fila en la educación de su hijo/a y conocer a sus 
compañeros de clase. 

​Para convertirse en voluntario, debe completar la solicitud de voluntario de APS 
y luego completar un video de capacitación obligatorio de 45 minutos. ¡Nadie 
puede ser voluntario en el edificio de la escuela de una manera que interactúe 
directamente con los estudiantes sin completar este proceso! 

​El sitio web de voluntarios de APS tiene información adicional, y la oficina 
principal de Escuela Key también puede responder a cualquier pregunta que 
pueda tener. 

​Preste atención a las actividades y actuaciones en las que su hijo/a está trabajando, lea 
los boletines de los maestros que llegan a casa en las carpetas de los viernes (y a 
través de los correos electrónicos de los maestros) para recibir el aviso más avanzado 
cuando "SÍ, los padres están invitados a asistir a esta actividad durante la jornada 
escolar para ver lo que su hijo/a puede hacer". 

​Únase a la PTA de Escuela Key Elementary a partir del 1 de julio de este año (si se 
une antes de esa fecha, su membresía contará para el año escolar que acaba de 
terminar, en lugar del próximo año escolar). 

​ ¡La plataforma ParentSquare proporcionada por APS es excelente para cosas como el 
cierre de escuelas o el comienzo tardío debido a las inclemencias del tiempo! 

​A medida que nos acercamos al primer día de colegio, sugerimos visitar la sección 
“Preguntas frecuentes sobre el regreso a clases” en el sitio web de la PTA de la Escuela 
Key.  Estaremos actualizando esta página a lo largo del verano a medida que recibamos 
preguntas de los padres de familia o información nueva del cole.   

 
7. Qué esperar la primera semana de clases 

​Espere un estudiante cansado a la hora de la cena. Se comportan de la mejor manera 
todo el día en la escuela y tienden a derretirse al final del día, especialmente durante el 
primer mes de clases. No significa que haya un problema, solo que están usando 
mucha energía mental para aprender y crecer en la escuela. 

​Un padre dice: “Tuve que adelantar la hora de acostarse de mi hija a las 7:45pm 
para ayudarla a descansar lo suficiente”. 

https://www.keypta.org/your-pta/communication#h.ihlvy1xrabp0
https://www.keypta.org/volunteer/oportunidades-de-voluntariado
https://www.apsva.us/es/volunteers-partnerships/volunteer-in-a-school/
https://www.keypta.org/your-pta/unase-al-pta
https://www.apsva.us/es/departments/school-community-relations/parentsquare/
https://www.keypta.org/for-parents/preparing-for-the-school-year#h.rxbivm3i1jdu


​Ten coraje y sé amable. :-) ¡Lo lograrás! 
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