
Mažoretky – Hrajková Dominika 

Len málokto vníma mažoretky ako športovkyne, no mažoretky nimi sú. Ich choreografie s hudbou sa dajú 

prirovnať k modernej gymnastike. Ľudia omylom často spájali mažoretky len s dychovou hudbou, 

uniformou a strohým pochodom, či roztlieskavačkami. No dnes už mažoretkový šport prešiel mnohými 

veľkými zmenami. Hudbu dychovú vystriedala moderná hudba, typické mažoretkové uniformy sú 

nahrádzané modernejšími, nápaditejšími a pestrejšími kostýmami a paličky sú v rôznych typoch a 

obmenách, s ktorými dievčatá dokážu neuveriteľné cviky.  

Do popredia sa začína dostávať nová disciplína, tzv. TWIRLING - čo je točenie paličkou okolo častí tela 

spojené s gymnastikou a akrobaciou.   

V mažoretkovom športe sa používa viac druhov náčinia a to baton (palička), pom-pom (v tejto kategórii ide 

predovšetkým o gymnastiku a akrobaciu), flag a mace.  

 

 

 

 

 

 

Ja som členkou mažoretkového  súboru YVETT Dulov. Náš súbor vznikol v školskom roku 2010/2011 a teda 

pôsobí už 13 rokov. Zo začiatku sme sa zúčastňovali len 

obecných akcií, no od roku 2014 patríme do Asociácie 

mažoretkového športu. Od tejto doby sme sa zúčastňovali aj 

rôznych súťaží, od regionálnych, cez celoslovenské a boli sme aj 

na viacerých medzinárodných súťažiach. Mali sme aj rôzne 

sústredenia a špeciálne tréningy,  či už na pohybovú techniku 

alebo kondičné.  Zo začiatku sme tancovali len s paličkami, no 

postupne sem sa učili pracovať aj s pom – pomami a flagom. 

Tancujeme v rôznych formáciách: duo, trio, malá formácia (4-7 

členov) a veľká formácia (8-25 členov). 

 Ja som členkou súboru už 

12 rokov a neviem si 

predstaviť, že by som 

netancovala, teda nebola 

mažoretkou. Je to už mojou 

neodmysliteľnou súčasťou. 

Za tých 12 rokov som prešla 

naozaj zaujímavú cestu, 

ťažké chvíle, ale aj veľa úžasných zážitkov.  

 

 


