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Nr. 
Crt. 

Denumire activitate Tip activitate Scop / Obiective Grup țintă Perioada Observații 

  

1. Consfătuiri SNAC Întâlnire online Transmiterea informațiilor si 
stabilirea unui plan de acțiune 

Coordonatorii SNAC 
din județ 

Octombrie   

2.  Vreau să știu mai mult, 
mai bine! 

Intalniri online / 
Întâlniri față-n 
față 

Realizarea de ore suplimentare 
cu elevii cu CES  

Elevi cu rezultate 
slabe la învățătură 

Lunar  
 Activitățile se vor 

desfășura  cu 
sprijinul 

profesorilor si 
elevilor voluntari, 

cu respectarea 
legislației specifice 
în vigoare, astfel 
încât activitățile 

derulate în cadrul 
SNAC să poată 

contribui la 
depășirea efectelor 

negative ale 
pandemiei, vizibile 

la nivel de 
comunitate, 
grupuri și 
individual. 

3. Tradiții și obiceiuri 
specifice fiecărui anotimp Ateliere de lucru 

Cunoașterea și respectarea 
tradițiilor românești specifice 
anotimpurilor 
Dezvoltarea  limbajului 
Dezvoltarea abilităților de 
comunicare interpersonală 
Dezvoltarea stimei de sine 
Dezvoltarea abilităților de 
cunoaștere și explorare a 
mediului înconjurător 

Elevi cu CES din 
învățământul special 
sau integrați 
Elevi din 
învățământul public 

În fiecare 
anotimp  

4.       Activități cultural 
artistice 

Serbări, expoziții 
tematice, etc.   
Festivalul 
Artelor „STARS 
SNAC” 

 Implicarea în viața culturală și 
socială  
Dezvoltarea abilităților artistice 

Elevi cu CES din 
învățământul special 
sau integrați 
Elevi din 
învățământul public 

Ocazional 



  
5.    Activități de terapie 

ocupațională 
Ateliere de 
gastronomie, 
grădinărit, 
croitorie, 
confecționarea 
de obiecte  

Dezvoltarea motricității fine, a 
îndemânării, a coordonării 
oculo-motorii 
Dezvoltarea încrederii în forțele 
proprii 
Dezvoltarea cognitivă și 
senzorială 

Elevi cu CES din 
învățământul special 
sau integrați 
Elevi din 
învățământul public 

Pe tot 
parcursul 

anului 

6. Activități ecologice și de 
dezvoltarea durabilă 

Acțiuni de 
ecologizare, de 
conștientizare a 
problemelor 
globale 

Însușirea comportamentelor 
ecologice și a unui stil de viață 
sănătos 
 

Elevi cu CES din 
învățământul special 
sau integrați 
Elevi din 
învățământul public 

Pe tot 
parcursul 

anului 

7. Am prieteni noi - 
Eliminarea barierelor  
 
Săptămâna Fructelor si 
legumelor donate 

Jocuri de 
socializare 

Dezvoltarea competențelor de 
interrelaționare 

Elevi cu CES din 
învățământul special 
sau integrați 
Elevi din 
învățământul public 

Noiembrie 
2022 

 

8.       3 Decembrie - Ziua 
Internațională a 
Persoanelor cu 
Dizabilități 

Activități 
comune 

Conștientizarea de către elevii 
din ciclurile primar, gimnazial și 
liceal a problemelor cu care se 
confruntă copiii cu CES 
Atenționarea asupra riscului de 
excluziune socială a elevilor cu 
CES din învățământul de masă 
și din învățământul special; 

Decembrie 
2022 

 



Implicarea acestora în acțiuni de 
reducere a sărăciei emoționale, 
cognitive și spirituale. 

9. Descoperim abilități! Ateliere și 
expoziții 
tematice 

Dezvoltarea încrederii în forțele 
proprii 
Dezvoltarea competențelor de 
interrelaționare 

Elevi cu CES din 
învățământul special 
sau elevi integrați 
Elevi din 
învățământul public 

Februarie 
2023 

 

10. Concursurile SNAC  

´Concursul național de 
dans „Împreună pentru 
viitor” 

´Concursul național 
„Scrisoare prietenului 
meu”  

´Concursul național 
„Dincolo de cuvintele 
rostite”  

´Concursul național de 
mascote ”Mascota 
SNAC”  

´Concursul național de 
proiecte de voluntariat 

Concursuri 
pentru 
beneficiari si 
voluntari 

Dezvoltarea încrederii în forțele 
proprii 
Dezvoltarea competențelor de 
interrelaționare 

Elevi cu CES din 
învățământul special 
sau elevi integrați 
Elevi din 
învățământul public 

Martie 2023  



11. 
 
 

Jocurile copilăriei Activități 
comune 

Promovarea și întărirea mișcării 
de voluntariat interactiv 

Elevi cu CES din 
învățământul special 
sau integrați 
Elevi din 
învățământul public 

Mai 2023  
 

12.  Flashmob  
„Dansul prieteniei” 

Activitate de 
dans 

Dezvoltarea capacitatilor 
motrice si coordinative 

Elevi cu CES din 
învățământul special 
sau integrați 
Elevi din 
învățământul public 

1 Iunie 2023  
 

13.  Revista FAPTELOR 
BUNE 

Evaluarea 
activitatilor din 
anul scolar 
2022-2023 

 Elevi cu CES din 
învățământul special 
sau integrați 
Elevi din 
învățământul public 

Iunie  2023  

 Inspector şcolar pentru învăţământ special și special integrat, 

Prof. dr. Iuliana Gheorghe 
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