
DAMALO 3  

Je peux encadrer et sortir un groupe 
Faire le point sur ce que je sais et ce que je ne sais pas encore faire 

 oui      non   

PRÉ-REQUIS :  

-j’ai le DAMALO 2 ou le passeport FFME orange ou le Niveau 2 AFC ou perf 2 FFS  

- j’ai avoir l’AFPS ou le PSC1 ou équivalent  

- j’ai participé à l'encadrement (en tant que co-encadrant sous la responsabilité d'un 

initiateur) à au moins 10 canyons différents.  

- je suis autonome en matériel et j’en connait son utilisation. 

 

           

           

           

 

           

AVANT DE PARTIR EN CANYON :  

-je m'assurer que la sortie rentre dans les critères d'encadrement prévus par le club  

- je surveille la météo 

- je me renseigne sur les débits  

- je m'assurer que tous les participants ont bien tout le nécessaires (affaires de rechange, 

élastique pour les cheveux longs, pique-nique, médicaments si besoin..) 

 

             

           

             

           

AVANT DE M'ENGAGER DANS LE CANYON :  

-j’évalue le niveau du groupe par rapport à un canyon donné en prenant en compte le débit  

- je vérifie que j’ai tout le matériel nécessaire pour les manips est sur mon baudrier 

 

            

             

EN CANYON :  

-j’installe un rappel débrayable du haut dans des configurations différentes (points non reliés, 
amarrages naturels etc...)  
- j’installe et je gère un rappel débrayable avec raboutage (mise en place des nœuds et gestion 
du débrayable)  
- je sais faire un rappel débrayable verrouillé 
- je suis capable de débrayer rapidement (max 5s)  
- je sais installer un rappel débrayable du bas  
- je sais installer une déviation  
-je sais mettre en place une main courante avec points intermédiaires  
- je sais remonter sur corde fixe  
- je sais installer un fractionnement simple  
-je sais installer un rappel guidé  
- je sais installer un point chaud et mettre en œuvre les premiers secours  
- je sais identifier les hypo/hyperthermies et autres épuisements ou comportements signalant 
un malaise  
- je sais installer le descendeur sur une personne encadrée et/ou guider pour effectuer la 
manœuvre  
- je sais passer un nœud à la descente 

 

             

 

             

 

             

            

             

             

            

             

             

             

             

             

             

              

DAMALATTITUDE :  
-j’ai pleinement conscience et connaissance des risques encourus et des responsabilités 
engagées et portées par chacun (encadrants, président)  
- je sais faire un post sur le forum en bonne et due forme : donner tous les éléments nécessaires 
aux participants (horaires, piquenique nécessaire, affaires de rechanges...) 

 

           

           

 

 

 


