
                                                                                                                                      
 

 

 

 

Introducción a la plantilla de 
planificación de la Semana Laudato Si’ 
Una guía para comunidades, instituciones y hogares 

Introducción 

La Semana «Laudato Si’» es un momento en el que los 
católicos de todo el mundo convierten la esperanza en 
acciones concretas en favor de nuestra casa común. 

Esta sencilla plantilla de planificación está diseñada para 
ayudar a parroquias, colegios, comunidades religiosas, 
organizaciones, familias e individuos a discernir y 
preparar una acción significativa en favor de la ecología 
integral durante la Semana «Laudato Si’». 

No es necesario un programa extenso ni un proyecto a 
largo plazo. El objetivo es simple: 

• Reflexionar sobre el llamado de Laudato Si’ 
• Discernir una acción que se adapte a tu contexto 
• Llevarla a cabo durante la Semana Laudato Si’ 
• Registrarla en la Plataforma de Acción Laudato Si’ 

Esta plantilla ofrece unas breves secciones para ayudarte a 
reflexionar, organizar tu idea y compartirla con tu 
comunidad si lo deseas. 

 

 



                                                                                                                                      
 

 

 



                                                                                                                                      
 

Portada 
Si estás preparando esto como un plan compartido para una comunidad, 
parroquia, escuela u organización, puedes incluir: 

• Nombre de la comunidad, parroquia, escuela, organización o hogar 
• País y ciudad o región 
• Nombre del líder de la comunidad (párroco, director, coordinador, etc.) 
• Nombres de las personas que ayudan a organizar la acción (si procede) 

Las personas o familias pueden simplemente escribir su nombre o el nombre 
de su hogar. 

 



                                                                                                                                      
 

Un mensaje de compromiso (opcional) 
Un breve mensaje de un líder comunitario o coordinador puede ayudar a 
animar a otros a participar. 

Por ejemplo: 

●​ Un breve mensaje de un párroco, director de colegio o líder comunitario 
●​ Una breve cita de Laudato Si’ 
●​ Una oración por la creación 

Este mensaje puede expresar el deseo de la comunidad de responder al 
llamado del Papa Francisco a cuidar de nuestra casa común. 

 



                                                                                                                                      
 

La Reflexión Laudato Si’  
Muchos participantes en la Plataforma de Acción Laudato Si’ comienzan con 
una breve reflexión que conecta su fe y su misión con el cuidado de la 
creación. 

Puedes reflexionar sobre preguntas como: 

●​ ¿Qué Objetivo Laudato Si’ resuena con más fuerza en tu comunidad en 
este momento? 

●​ ¿Cómo se relaciona el cuidado de la creación con la vida espiritual y la 
misión de tu comunidad? 

●​ ¿Qué tipo de cambio te gustaría ver en tu comunidad o barrio? 

Tu reflexión puede ser un párrafo breve o unas pocas frases. 

 

 

 
 

 

https://plataformadeaccionlaudatosi.org/objetivos-laudato-si/


                                                                                                                                      
 

Tu acción para la Semana Laudato Si’ 
Ahora describe la acción concreta que llevarás a cabo durante la Semana Laudato Si’. 

Algunos ejemplos podrían ser: 

●​ Plantar árboles o plantas autóctonas 
●​ Organizar un debate o un encuentro de oración sobre Laudato Si’ 
●​ Reducir el uso de plástico en tu parroquia o colegio 
●​ Organizar una limpieza del barrio 
●​ Apoyar una iniciativa local al servicio de comunidades vulnerables 
●​ Preparar como comunidad una comida a base de plantas 
●​ Introducir prácticas de reciclaje o de ahorro energético 

Intenta responder a estas preguntas: 

¿Qué acción vas a llevar a cabo? 

¿Cuándo tendrá lugar durante la Semana Laudato Si’? 

¿Quién participará? 

¿Qué impacto esperas que tenga? 

No lo compliques. Basta con un paso significativo. 

 

 



                                                                                                                                      
 

Organizar la acción (opcional) 
Si estás planificando la acción con otras personas, puede ser útil resumir 
algunos detalles prácticos. 

Puedes considerar: 

●​ ¿Quién ayudará a organizar la actividad? 
●​ ¿Qué recursos se necesitan? 
●​ ¿Cómo invitarás a otras personas a participar? 
●​ ¿Cómo darás a conocer la acción en tu comunidad? 

Incluso un grupo pequeño puede marcar una diferencia significativa. 

Comparte tu acción 
Una vez que hayas llevado a cabo tu acción, te invitamos a registrarla en la 
Plataforma de Acción Laudato Si’ registrándote y buscando la página «Mis 
acciones» en tu panel de control. 

Al hacerlo, tu acción pasa a formar parte de la respuesta ecológica compartida 
de la Iglesia durante la Semana Laudato Si’. 

En todo el mundo, miles de comunidades, instituciones y familias darán pasos 
similares, ofreciendo una poderosa señal de esperanza para nuestra casa 
común. 

 

 

https://plataformadeaccionlaudatosi.org/acceso/
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