Universidad Nacional Autonoma de México
Facultad de Psicologia
Divisiéo de Estudios Profesionales

® Facultad
de Pricologia

CURSOS INTERSEMESTRALES
JUNIO - JULIO 2026

Uso de Inteligencia Artificial para la creacién de
materiales didacticos en Psicologia

Ponente:

Dr. Eric Romero Martinez

Psic. Alitzel Imelda Ramirez Valentin
Psic. Mariela Nunez Ramos
Fecha deinicio: 15/ 06 /2026 Fecha de término: 25/ 06 /2026

Dias: Modalidad:
De lunes a jueves Semipresencial
Horario: 12:00 a 14:00 Lunes y miércoles A309
Justificacion:

El uso de la inteligencia artificial en educaciéon representa una oportunidad para
innovar en la ensenanza de la psicologia; sin embargo, muchos estudiantes no
cuentan con formacién para utilizar estas herramientas de manera critica y efectiva,
por lo qué este curso busca desarrollar habilidades para diseniar materiales didacticos
apoyados en IA, fortaleciendo competencias digitales y profesionales relevantes para
el ambito académico y laboral.

Objetivo:

Desarrollar habilidades en el uso de herramientas de inteligencia artificial para la
creacion de materiales didacticos aplicados a la psicologia.

Temario:

1. Introduccién a la inteligencia artificial en educacién (4 horas)
Conceptode IA

Aplicaciones en educacion

Ventajas, limitaciones y aspectos éticos.

2. Herramientas de IA, planeacion y disefio para la creaciéon de contenido (4 horas)
Generadores de texto




Generadores de imagenes
Plataformas digitales educativas

3. Disefio de materiales didacticos en psicologia (4 horas)

12 principios de la teoria cognitiva para el aprendizaje multimedia
Tipos de materiales

Estrategias visuales

4. Elaboracion de recursos textuales, auditivos y graficos para la creacion de recursos
educativos(4 horas)

Creacion de infografias

Diseno de guias de estudio

Presentacién de productos finales

Actividades:

Exposicion dialogada
Demostraciones practicas

Taller de uso de herramientas de IA
Trabajo colaborativo

Analisis de ejemplos

Desarrollo de material didactico

Criterios de evaluacion:

e Participacion en actividades: 20%
e Ejercicios practicos: 30%
e Producto final (material didactico): 50%

Dirigido a: alumnos de 3er semestre en adelante.
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