
СОГЛАСИЕ НА ПОЛУЧЕНИЕ РЕКЛАМНЫХ РАССЫЛОК 

(в соответствии с ч. 1 ст. 18 Федерального закона от 13.03.2006 № 38-ФЗ «О 
рекламе») 

 
Настоящим я, 
_______________________________________________________ (далее — 
«Пользователь»), выражаю своё предварительное добровольное и 
осознанное согласие на получение рекламных материалов, направляемых 
Индивидуальным предпринимателем Коханчик Анной Анатольевной (ИНН: 
503150525013) (далее — «Оператор»). 

1. Сведения об Операторе 

Полное наименование: ИП Коханчик Анна Анатольевна 
ИНН: 503150525013 
ОГРНИП: 316774600411601 
Адрес: 111033, г. Москва, ул. Самокатная, д. 6, кор. 1, кв. 104 
Телефон: +7 (926) 748-12-66 
Электронная почта: kokhanchik.mail@gmail.com 
Сайт: kokhanchik.ru 

2. Предмет согласия 

Пользователь даёт согласие на получение рекламных сообщений от 
Оператора следующего содержания: 

—​ информация об услугах и консультациях Оператора; 
—​ специальные предложения, акции и скидки; 
—​ анонсы мероприятий, вебинаров, мастер-классов; 
—​ полезные материалы, связанные с деятельностью Оператора; 
—​ новости и обновления деятельности Оператора. 

3. Каналы распространения рекламы 

Рекламные сообщения могут направляться следующими способами: 
—​ по электронной почте (email-рассылки); 
—​ через мессенджеры (Telegram и иные); 
—​ посредством SMS-сообщений; 
—​ через иные каналы с согласия Пользователя. 

4. Срок действия согласия 

Настоящее согласие действует бессрочно — с момента его выражения 
(проставления отметки в форме на сайте kokhanchik.ru / подписи настоящего 
документа) до момента его отзыва Пользователем. 



5. Порядок отзыва согласия 

Пользователь вправе в любой момент отозвать настоящее согласие, 
направив соответствующее уведомление Оператору: 

—​ перейдя по ссылке «Отписаться» / «Unsubscribe» в получаемых 
письмах; 

—​ направив письменный запрос на электронную почту: 
kokhanchik.mail@gmail.com; 

—​ обратившись лично или в письменной форме по адресу Оператора. 
 
После получения отзыва Оператор обязан прекратить направление 
рекламных материалов в течение 10 (десяти) рабочих дней. 

6. Ответственность Оператора 

Оператор обязуется не передавать контактные данные Пользователя 
третьим лицам без отдельного согласия Пользователя, использовать их 
исключительно для целей, указанных в настоящем документе, а также 
обеспечивать их защиту от несанкционированного доступа. 
 
Настоящее согласие является самостоятельным документом и не 
объединяется с согласием на обработку персональных данных. 

Дата: «____» _____________ 2026 г. 
Подпись: _______________________ / _________________________ / 

 



СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

(в соответствии со ст. 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 
персональных данных» 

в редакции, действующей с 01.09.2025) 
 
Настоящим я, 
_______________________________________________________ (далее — 
«Субъект персональных данных»), даю своё согласие на обработку моих 
персональных данных Индивидуальному предпринимателю Коханчик Анне 
Анатольевне (ИНН: 503150525013) (далее — «Оператор»). 

1. Сведения об Операторе 

Полное наименование: ИП Коханчик Анна Анатольевна 
ИНН: 503150525013 
ОГРНИП: 316774600411601 
Адрес: 111033, г. Москва, ул. Самокатная, д. 6, кор. 1, кв. 104 
Телефон: +7 (926) 748-12-66 
Электронная почта: kokhanchik.mail@gmail.com 
Сайт: kokhanchik.ru 

2. Перечень персональных данных 

Субъект даёт согласие на обработку следующих персональных данных: 
—​ фамилия, имя, отчество; 
—​ адрес электронной почты; 
—​ номер телефона; 
—​ иные данные, добровольно предоставленные Субъектом при 

заполнении форм на сайте kokhanchik.ru. 

3. Цели обработки персональных данных 

Персональные данные обрабатываются исключительно в следующих целях: 
—​ идентификация Субъекта для оказания 

информационно-консультационных услуг в очном (офлайн) и 
дистанционном (онлайн) форматах; 

—​ обратная связь: ответы на запросы, направление запрошенных 
материалов; 

—​ исполнение договорных обязательств между Оператором и 
Субъектом; 

—​ соблюдение требований законодательства Российской Федерации. 
 



Обработка персональных данных в целях направления рекламных 
материалов осуществляется исключительно на основании отдельного 
согласия Субъекта на получение рекламных рассылок. 

4. Действия с персональными данными 

Оператор осуществляет следующие действия с персональными данными: 
сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение 
(обновление, изменение), извлечение, использование, передачу (в случаях, 
предусмотренных законодательством), обезличивание, блокирование, 
удаление, уничтожение. 
Обработка производится как с использованием средств автоматизации, так 
и без такового. 

5. Передача персональных данных третьим лицам 

Персональные данные не передаются третьим лицам, за исключением 
случаев: 

—​ прямо предусмотренных законодательством Российской Федерации; 
—​ при наличии отдельного согласия Субъекта; 
—​ в целях исполнения договора с Субъектом (например, платёжным 

сервисам). 

6. Место хранения персональных данных 

Персональные данные граждан Российской Федерации хранятся 
исключительно на серверах, расположенных на территории Российской 
Федерации, в соответствии с требованиями ст. 18 Федерального закона № 
152-ФЗ «О персональных данных» и Федерального закона от 28.02.2025 № 
23-ФЗ, вступившего в силу 01.07.2025. 

7. Срок обработки и хранения 

Персональные данные обрабатываются и хранятся в течение срока, 
необходимого для достижения целей обработки, а также в течение срока, 
установленного применимым законодательством Российской Федерации, но 
не менее 3 (трёх) лет с момента получения согласия, если иное не 
предусмотрено договором или законом. 
После истечения срока хранения персональные данные подлежат 
уничтожению или обезличиванию. 

8. Права Субъекта персональных данных 

В соответствии с Федеральным законом № 152-ФЗ Субъект имеет право: 
—​ получать информацию об обработке своих персональных данных; 
—​ требовать уточнения, блокирования или уничтожения своих 

персональных данных; 
—​ отозвать настоящее согласие в любой момент; 



—​ обжаловать действия (бездействие) Оператора в Роскомнадзоре или 
в суде. 

9. Порядок отзыва согласия 

Субъект вправе отозвать настоящее согласие, направив письменное 
уведомление Оператору по адресу электронной почты: 
kokhanchik.mail@gmail.com или по почтовому адресу Оператора. 
После получения отзыва согласия Оператор обязан прекратить обработку 
персональных данных и уничтожить их в срок, не превышающий 30 
(тридцати) дней, если иное не предусмотрено договором или требованиями 
законодательства. 
Отзыв согласия не влечёт правовых последствий для исполнения уже 
заключённых договоров. 

10. Актуальность согласия 

Настоящее согласие является самостоятельным документом, оформляется 
отдельно от согласия на получение рекламных рассылок и иных документов, 
в соответствии с требованиями ч. 1 ст. 9 Федерального закона № 152-ФЗ в 
редакции, действующей с 01.09.2025 (ФЗ-156 от 24.06.2025). 

Дата: «____» _____________ 2026 г. 
Подпись: _______________________ / _________________________ / 
 

Документ актуализирован: 16 мая 2026 г. Составлен в соответствии с Федеральным 
законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» в редакции ФЗ-156 от 
24.06.2025, ФЗ-23 от 28.02.2025 и ФЗ-38 от 13.03.2006 «О рекламе». 
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