Téng hop cdach Iam banh béng lan ngon
don gian

Dia chi: 473 Sw Van Hanh, Phuong 12, Quén 10, Hé Chi Minh
Dién thoai: 1800 6148

Dia Chi Folder: https://goo.gl/RoHpVf

Website: https://qoo.gl/rimy9G

Google Site: https://goo.gl/QHiXir
Twitter: https://twitter.com/i/moments/1072017888960143360

Dén tinh chuwa kip hét sét véi céng thire Iam banh bong lan phé mai tan chay thi cach lam banh
béng lan phé mai Pai Loan lai tiép tuc xuét hién va “lam muwa lam gié” tin d6 mé ngot. Nguyén
liéu chud yéu ctiia mén banh nay la bot mi, tring, duong, phé mai va mot sé nguyén lidu khéc,
cung kham pha ngay bai viét duéi day dé biét thém chi tiét nhé.

Thoi gian gan day, cong ddong mang séi suing suc v&i moén banh béng lan phdé mai tan chay vo
cing hap dan, chwa kip hét sbt thi banh bong lan phé mai Dai Loan lai bat ng® xuét hién tao
nén moét “cd hich” ddy ma&i mé. Loai banh thom ngon ngay tir khi dwoc ra mét tai Dai Loan da
nhanh choéng tao nén lan séng méi cho thj trwdng banh Singapore, Malaysia, Thai Lan, va dac
biét hon 1a chiém linh ca thi trwong Viét Nam.
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Banh béng lan phé mai Dai Loan — hdp dan véi huong vi thom ngon, xép mém

Néu Ia tin d mé dam phé mai, nhét dinh ban sé& khong thé nao bé qua sw quyén rii ctia I6p pho
mai vang sam hoa cuing phan cét banh min mwot, x4p mém nhe nhw béng dwoc bao phi véi
|&p v banh nau &n twong. Chi can nhin théi la da kich thich vi giac, cung xem céng thirc lam
banh béng lan phé mai Dai Loan don gian dwdi day nhé.

Nguyén liéu

Sira twoi: 120ml

Mat ong: 30ml

Dau an: 40ml

Bo: 40g

Bot mi banh ngot: 80g
Trirng ga: 5 qua
DPuwdng 80g

Phé mai cheddar: 4 lat
Parmesan: mét chut

Hwéng dan



Buwdc 1: Bac ndi day day lén bép, cho 60ml siva twoi, mat ong, dau an, bo' vao dun I&n cho sbi,
l&c nhe néi dé phan bo dwoc tan chay va hén hop hda quyén véi nhau. Thém phan bt mi banh
ngot vao hén hop vira ndu, khudy déu hén hop dac sanh lai.

’I.

Cho sira vao noi day day, thém mét ong, ddu &n, bo vao dun séi

Bwéc 2: Dung 4 long dé trirng ga da chuén bi cho vao t6 sach, thém 1 qua trirng nguyén da
chuén bi vao cung. Cho tirng long dd hdn hop vao phan bét & bwéc 1, dung phéi danh déu cho
hén hop hoa quyén lai véi nhau, lam 1an lwot tivng Idng d cho dén hét.



Cho tirng long da trirng vao hén hop trén déu

Bwédc 3: Phan siva twoi con lai, cho tirng chit mét vao hén hop bot & budc 2, tiép tuc dung
ph&i danh déu. Khi nay ban sé thay hén hop 16ng hon mét chut.

Bwéc 4: Dung may danh trirng cadm tay danh bdng 4 long trang trivng con lai, khi thay long trang
sui bot khi thi cho tw tlr phan dwdng vao danh béng.



Trén déu hén hop bot Iong dé va long tréng trig da danh bong

Budc 5: Tron 2/3 hdn hop long tréng trirng véi hdn hop bdt long dé da lam, dung phéi nhe
nhang ddo déu cho 2 hén hop hoda quyén lai véi nhau. Tron tiép 1/3 hén hop Idng trang con lai,
dao nhe tay cho dén khi hén hop ddng mau.

Budc 6: Dung gidy nén 16t khudn banh dé chéng dinh, cho phan bét banh vao 1/3 khuén banh,
dan déu bot ra canh khudn cho déu. Xép 4 Iat phd mai lén méat banh va réc thém parmesan phu
déu 1&p pho mai. Tiép tuc cho phan bot banh 1én trén rdi dan déu khudn. Rac 1én mat banh mot
I&p parmesan th 2.



Buwdc 7: Bat 10 nwéng & nhiét do 165 dd C trong khoang 10 phut cho 16 néng, sau dé cho banh
vao nwéng trong khoang 60 phut la duorc.

Vay la chung ta da hoan thanh xong cong thirc lam banh bdng lan phdé mai Dai Loan vé cung
thom ngon, hap dan. Hi vong v&i hwdng dan chi tiét ciia daylambanh.edu.vn vé cac buwdc lam
sé gilip ban c6 dwgc mé banh ngon dé chiéu dai ca nha. Chuc ban thanh cong!

Ngudn: https://daylambanh.edu.vn/cong-thuc/banh-bong-lan/dai-loan
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