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ПЛАН-СІТКА 
проведення Тижня знань безпеки життєдіяльності 

«Дорога миру: Правила дорожнього руху для безпечного майбутнього» 
 

План заходів 
№ 
п/п 

Дата Різновікова група 

 
 
1 
 

Понеділок 
22.09.2025 
День  
правил 
дорожнього 
руху 

1. Презентація на тему: «Дорога миру: Правила дорожнього 
руху для безпечного майбутнього» 
2. Руханка «Дорожні знаки» 
3. Пам’ятка для батьків дошкільнят «Важливо батькам». 

 
 
2 
 
 
 

Вівторок 
23.09.2025 
День  
транспорту 

1.Спостереження за транспортом. 
2.Заняття на тему: «Транспорт» (рухлива гра «На воді, на землі, 
у повітрі», дидактичні ігри «Вітерець-пустунець», «На землі, у 
небі, на воді»). 
3. Коректурна таблиця «Транспорт» 
4. СХД. Розмальовка «Транспорт» 
5. Гра "Транспорт сучасний, давній, казковий"  

 
3 
 

Середа 
24.09.2025 
День 
дорожніх 
знаків 

1.Казка про важливість дорожніх знаків 
2. Рухлива гра «Світлофор» 
3.  Відео «Вчимо основні дорожні знаки» 
4. Дидактична гра «Квітка 10 основних правил дорожнього 
руху». 
 

 
4 
 
 

Четвер 
25.09.2025 
День  
пішоходів і 
водіїв 

1.Перегляд відео «Безпека руху пішоходів» 
2.Бесіда про світловідбивачі – флікери, паски безпеки та 
автокрісла. 
3.Дидактична гра «Хто на чому поїде?», «Хто керує 
транспортом?»  
4. Рухлива гра  «Водії на старт» 

 
5 
 
 

П’ятниця 
26.09.2025 
Деньдороги 
Миру 
(узагальне-
ння) 
 

1. Геокешинг «У пошуках карти дороги Миру» 
2.Анкетування батьків дошкільнят про важливість надання 
дітям знань про безпеку дорожнього руху. 
3. Підведення підсумків Тижня знань безпеки життєдіяльності. 
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                                                                          Директор  

                                                                                                _______Т.І.Свистунова 
                                                                                           Наказ від 01.09.2025р. №___     

     
 

ПЛАН-ГРАФІК 
проведення Тижня знань безпеки життєдіяльності 

«Дорога миру: Правила дорожнього руху для безпечного майбутнього» 
Дата Захід Відповідальний 

Понеділок 
22 вересня 

2025р. 

1. Презентація на тему: «Дорога миру: Правила 
дорожнього руху для безпечного майбутнього» 
2. Руханка «Дорожні знаки» 
https://www.youtube.com/watch?v=u2YbxhOOFUQ 
3. Пам’ятка для батьків дошкільнят «Важливо 
батькам». 

Макарчук О.В. 
 

Вівторок 
23 вересня 

2025р. 

1.Спостереження за транспортом. 
2.Заняття на тему: «Транспорт» (рухлива гра «На 
воді, на землі, у повітрі», дидактичні ігри 
«Вітерець-пустунець», «На землі, у небі, на 
воді»). 
3. Коректурна таблиця «Транспорт» 
4. СХД. Розмальовка «Транспорт» 
5. Гра "Транспорт сучасний, давній, казковий" 
https://www.youtube.com/watch?v=ktwzz1BnlqQ 
 

Макарчук О.В. 

Середа 
24 вересня 

2025р. 

1.Казка про важливість дорожніх знаків 
https://youtu.be/wgHY3_Np5g4 
2. Рухлива гра «Світлофор» 
https://youtu.be/t6cjC08Mais 
3.  Відео «Вчимо основні дорожні знаки» 
https://youtu.be/8Vd0nktTMrc?si=m93O76tS-iUOS
Dds 
4. Дидактична гра «Квітка 10 основних правил 
дорожнього руху». 
 

Макарчук О.В. 

Четвер 
25 вересня 

2025р. 

1.Перегляд відео «Безпека руху пішоходів» 
https://youtu.be/CmvuqHl6vgo 

2. Бесіда про світловідбивачі – флікери, паски 
безпеки та автокрісла. 
3.Дидактична гра «Хто на чому поїде?», «Хто 
керує транспортом?»  
https://www.youtube.com/watch?v=wSV-ZKudQJ4 
3. Рухлива гра  «Водії на старт» 
 

Макарчук О.В. 

П’ятниця 1. Геокешинг «У пошуках карти дороги Миру»  

https://www.youtube.com/watch?v=u2YbxhOOFUQ
https://www.youtube.com/watch?v=ktwzz1BnlqQ
https://youtu.be/wgHY3_Np5g4
https://youtu.be/t6cjC08Mais
https://youtu.be/8Vd0nktTMrc?si=m93O76tS-iUOSDds
https://youtu.be/8Vd0nktTMrc?si=m93O76tS-iUOSDds
https://youtu.be/CmvuqHl6vgo
https://www.youtube.com/watch?v=wSV-ZKudQJ4


26 вересня 
2025р. 

2.Анкетування батьків дошкільнят про 
важливість надання дітям знань про безпеку 
дорожнього руху. 
3. Підведення підсумків Тижня знань безпеки 
життєдіяльності. 

 
 

Макарчук О.В. 
Хомич А.П. 

 
 
Цілі і завдання: 
- ознайомити, повторити, узагальнити та систематизувати знання дітей про правила 
дорожнього руху, дорожні знаки, небезпеки на дорозі, ймовірні наслідки пустощів та 
гри на проїздній частині; 
- формувати у дітей навички безпечної поведінки на дорозі та поблизу неї, а також в 
транспорті; 
- вчити правилам поведінки в громадському транспорті, при переході дороги, катанні 
на велосипеді, на роликах, скейті; 
- вивчити (закріпити, повторити) кольорові сигнали світлофора; 
- закріпити знання про правила дорожнього руху, дорожні знаки;  
- вчити обирати безпечні для  ігор місця, уникати небезпечних ситуацій; 
- підвищити увагу батьків до вивчення правил дорожнього руху; переконати: 
дисципліна дорослих на вулиці та власний приклад  – запорука безпеки дитини. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ЗВІТ 
про підсумки проведення Тижня безпеки знань життєдіяльності 

на тему «Дорога миру: Правила дорожнього руху для безпечного майбутнього»,  
який проходив з 22 по 26 вересня 2025 року. 

Підсумки проведення Тижня безпеки дорожнього руху включають досягнення мети 

профілактики дорожньо-транспортних пригод, підвищення обізнаності про правила 

дорожнього руху та покращення дотримання правил безпеки, особливо серед 

дітей. У рамках тижня проводяться заходи для дітей, спрямовані на формування 

навичок безпечної поведінки, а також інформаційно-просвітницька робота для всіх 

учасників дорожнього руху.  

Протягом тижня з вихованцями було проведено наступну  робіту з ряду освітніх 
завдань: 

1.​ Переглянули презентацію за темою тижня, навчальні ролики та 
мультфільми на тему безпеки: «Вчимо основні дорожні знаки», «Безпека 
руху пішоходів», виконали руханку «Дорожні знаки». 

2.​ Провели бесіди  про важливість дорожніх знаків, вибір місця для ігор та 
катання на велосипеді чи самокаті, а також про флікери, паски безпеки 
та автокрісла. В ході проведення бесід були використані ілюстрації та 
електронні ресурси, художні твори, ігри, завдяки яким ознайомили 
дошкільників   правилами дорожнього руху та закріпили  знання дітей 
про те, що знання дорожніх правил, ігри на спеціальних дитячих 
майданчиках  ˗ це їхня власна безпека. Вчили розрізняти дорожні знаки 
та сигнали світлофора; визначали дії, які призводять до небезпечних 
ситуацій, а також хто та що сприяє дотриманню порядку на дорозі. 

3.​ Провели заняття на тему «Транспорт», підчас якого  формували у дітей 
основи безпечної поведінки на вулиці: вдосконалювали знання дітей про 
види транспорту, його призначення, професії, виховували вміння 
працювати в команді. 

4.​ Гралися в дидактичні ігри: «Квітка 10 основних правил дорожнього 
руху», «Вітерець-пустунець», « На землі, у небі, на воді», «Хто на чому 
поїде?», «Хто керує транспортом?», в ході яких у дітей сформувалися 
знання про важливість світлофорів та дорожніх знаків на вулицях не 
лише для водіїв, а й для пішоходів;  уточнили знання дітей про види 
транспорту та правила поведінки в ньому, професії в транспортній 
галузі. 

5.​ Використали  загадки як художнє слово  для  узагальнення знань  дітей 
про дорожні правила, транспорт. 



6.​ СХД. Розмальовка «Транспорт».  Діти вивчали та запам’ятовували назви 
основних частин будови автомобіля. 

7.​  Робота з батьками проводилась на сайті Фейсбук «Пурпурівський 
Заклад Дошкільної Освіти»: пам’ятка для батьків дошкільнят «Важливо 
батькам» та проведено анкетування батьків дошкільнят про важливість 
надання дітям знань про безпеку дорожнього руху. 

8.​ Геокешинг «У пошуках карти дороги Миру» - туристичний похід по 
території дитячого садка з метою розвивати у дітей витривалість і 
підготовку до тривалих динамічних навантажень; сприяти формуванню 
у дітей знань, умінь, навичок за орієнтуванням і топографії; створення 
психологічного настрою на новий вид діяльності. 

Робота проводилася згідно плану проведення Тижня. Всі заходи, які були 
заплановані –проведені вчасно. Діти засвоїли норми та правила безпеки, отримали та 
закріпили знання, умінння  і практичні навички з безпеки життєдіяльності. 
Збагатили свої знання про правила дорожнього руху, основні дорожні знаки, види 
транспорту, правила поведінки на вулиці, на дорозі, в транспорті. 

Потрібно пам’ятати, що наша любов та увага, турбота і допомога ─ найкращий 
захист наших дітей від будь-якої небезпеки! 

 
Ф О Т О З В І Т 

 

      
 
 
 



   
 

   
 

    
 
 



 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


