Pylsur vafdar i braudi

Af Gotteri og gersemar

Innihald
30 g smjor
90 ml mjolk
1 tsk purrger
25 g sykur
165 g hveiti
Y4 tsk salt
1 piskad egg
2-3 pylsur
Adfero
1) Hitid ofninn {210 gradur.
2) Hitid smjor og mjélk i potti vio veegan hita par til ylvolgt.
3) Hreerid purrgerinu saman vio og leyfid ad standa.
4) Setjid hveiti, salt og sykur { skal.
5) Hellid mjolkurbléndunni saman vid.
6) Hnoodio og leyfid deiginu ad hefast & medan pylsurnar eru undirbunar.
7) Skerid pylsurnar i 2-3 parta.
8) Skiptid deiginu og rullid hverjum hluta ut i lengju.
9) Rullio deiglengju utan um hverja pylsu og radio & bokunarplotu.

10) Penslid med eggi og bakid { um 10-12 mindtur eda par til braudio fer ad gyllast.



