
 

ITV DE LA SALUD 
NOMBRE:____________________________________ APELLIDOS ____________________________________ 
FECHA DE NACIMIENTO ______________________________________________________________________ 
¿HACES EJERCICIO FÍSICO?_________________ 
ANDAS    FÚTBOL   CORRES   NADAS JUEGAS EN LA CALLE  

EL CORAZÓN  EL APARATO 
RESPIRATORIO 

EL APARATO 
DIGESTIVO 

EL APARATO 
EXCRETOR 

LATIDOS EN REPOSO 
__________________ 
 
LATIDOS DESPUÉS DE 
HABER SALTADO 20 
VECES 
__________________ 
 

CAPACIDAD 
PULMONAR 

CUESTIONARIO 
 

EXPERIENCIA 
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