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Materia: Lenguajes

Nombre del proyecto: "Descubriendo nuestro nombre en distintos objetos"

Problematica general: Los estudiantes del Primer Grado de Preescolar tienen dificultades para
reconocer y escribir su nombre en distintos objetos, lo que limita su desarrollo en el area de
lenguaje.

Contenido: Reconocimiento y escritura del nombre propio en distintos objetos.

Metodologia sugerida: Aprendizaje basado en proyectos comunitarios.

Secuencia didactica para la semana:

Dia 1:

Tema: Introduccién al proyecto "Descubriendo nuestro nombre en distintos objetos
Duracion: 1 hora

Inicio: Explicacion del proyecto y motivacion para trabajar en el aula.

- Presentacién de una caja con objetos variados y el nombre de cada estudiante.
Desarrollo:

- Los estudiantes buscaran objetos con su hombre y los compartiran con el grupo.

Cierre:

- Reflexién grupal sobre la importancia de reconocer y escribir nuestro nombre en distintos
objetos.

Tarea: Pedir a los estudiantes que busquen objetos en casa con su nombre y los traigan al dia
siguiente.

Dia 2:

Tema: Buscando nuestro nombre en casa

Duracion: 1 hora

Inicio: Revisién de los objetos traidos por los estudiantes.

Desarrollo:

- Los estudiantes compartiran los objetos encontrados en casa y explicaran como los
identificaron.

Cierre:

- Creacion de un mural con los objetos encontrados por los estudiantes.

Tarea: Pedir a los estudiantes que sigan buscando objetos con su hombre en casa.

Dia 3:

Tema: Creando un album de nombres

Duracion: 1 hora

Inicio: Revision del mural creado en el dia anterior.

Desarrollo:

- Los estudiantes crearan un album de nombres con los objetos encontrados.

Cierre:

- Presentacion de los albumes al grupo y reflexion sobre la diversidad de nombres.

Tarea: Pedir a los estudiantes que continien buscando objetos con su nombre en distintos
lugares.




Dia 4:

Tema: Jugando con nuestro nombre

Duracion: 1 hora

Inicio: Juego de memoria con los nombres de los compafieros.

Desarrollo:

- Los estudiantes jugaran a asociar los nombres con los objetos encontrados.

Cierre:

- Reflexién sobre la importancia de saber reconocer y escribir nuestro nombre.

Tarea: Pedir a los estudiantes que practiquen escribiendo su nombre en diferentes materiales.

Dia 5:

Tema: Exposicion de objetos con nuestro nombre

Duracién: 1 hora

Inicio: Preparacién de una exposicion con los objetos encontrados.

Desarrollo:

- Los estudiantes presentaran sus objetos y explicaran cémo los identificaron.

Cierre:

- Reflexion final sobre lo aprendido durante la semana y la importancia de reconocer nuestro
nombre.

Tarea: Ninguna.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana:

- Capacidad de reconocer y escribir el nombre propio en distintos objetos.
- Participacion en las actividades grupales.

- Creatividad en la busqueda de objetos con su nombre.




Materia: Saberes y Pensamiento Cientifico

Nombre del proyecto: Distingue objetos pesados y ligeros

Problematica general: Los estudiantes de primer grado de preescolar tienen dificultades para
distinguir entre objetos pesados vy ligeros.

Contenido: Identificacion de objetos pesados y ligeros, comparacion de pesos, experimentacion
con diferentes objetos.

Metodologia sugerida: Aprendizaje basado en indagacién (STEAM), utilizando actividades
practicas y experimentales para fomentar la observacion, el analisis y la resolucion de
problemas.

Secuencia didactica para la semana:

Dia 1:

Tema: Introduccion a objetos pesados y ligeros

Duracion: 45 minutos

Inicio: Explicar a los estudiantes la diferencia entre objetos pesados vy ligeros.

Desarrollo: Realizar una actividad donde los estudiantes clasifiquen objetos segun su peso.
Cierre: Comentar los resultados de la actividad y reforzar la idea de peso.

Tarea: Pedir a los estudiantes que busquen objetos pesados y ligeros en casa.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Capacidad de clasificacion de objetos segun su
peso.

Dia 2:

Tema: Comparacion de pesos

Duracion: 45 minutos

Inicio: Recordar la diferencia entre objetos pesados y ligeros.

Desarrollo: Realizar una actividad de comparacion de pesos utilizando balanzas simples.
Cierre: Discutir los resultados de la actividad y reforzar la idea de comparacion de pesos.
Tarea: Pedir a los estudiantes que traigan objetos de diferentes pesos para la siguiente clase.
Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Habilidad para comparar pesos de objetos.

Dia 3:

Tema: Experimentacion con diferentes objetos

Duracion: 45 minutos

Inicio: Repasar los conceptos de objetos pesados y ligeros.

Desarrollo: Realizar una actividad donde los estudiantes experimenten con diferentes objetos y
SUS pesos.

Cierre: Compartir las experiencias de los estudiantes y reforzar la idea de experimentacion.
Tarea: Pedir a los estudiantes que investiguen sobre la importancia de conocer los pesos de los
objetos en la vida diaria.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Habilidad para experimentar con objetos de
diferentes pesos.




Dia 4:

Tema: Juego de identificacion de objetos pesados y ligeros

Duracion: 45 minutos

Inicio: Recordar los conceptos de objetos pesados y ligeros.

Desarrollo: Realizar un juego donde los estudiantes identifiquen objetos pesados y ligeros de
forma ludica.

Cierre: Reflexionar sobre la importancia de conocer los pesos de los objetos en la vida cotidiana.
Tarea: Pedir a los estudiantes que creen un juego similar en casa para practicar con sus
familiares.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Capacidad de identificar objetos pesados y ligeros
de forma ludica.

Dia 5:

Tema: Evaluacion final de objetos pesados y ligeros

Duracion: 45 minutos

Inicio: Repasar los conceptos aprendidos durante la semana.

Desarrollo: Realizar una evaluacion practica donde los estudiantes demuestren su capacidad
para distinguir objetos pesados vy ligeros.

Cierre: Comentar los resultados de la evaluacion y reforzar los conceptos aprendidos.

Tarea: Ninguna

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Capacidad para distinguir objetos pesados y ligeros
de forma auténoma.




Materia: Etica, naturaleza y sociedades

Nombre del proyecto: Las labores y actividades que desarrollan los miembros de sus familias

Problematica general: Los nifios deben comprender la importancia de las labores y actividades
que realizan los miembros de sus familias para contribuir al bienestar del hogar.

Contenido: Identificacion de las labores y actividades que realizan los miembros de la familia,
valoracién de la importancia de dichas labores, reflexién sobre la colaboracién y ayuda en el
hogar.

Metodologia sugerida: Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para fomentar la reflexion, el
trabajo en equipo vy la resolucion de situaciones cotidianas.

Secuencias didacticas:

Dia 1:

Tema: Identificacion de las labores y actividades de los miembros de la familia

Duracién: 1 hora

Inicio: Explicar a los nifos la importancia de las labores que realizan sus familiares en casa.
Desarrollo: Realizar una dinamica en la que los nifios identifiquen las labores que realizan en su
hogar y las clasifiquen en grupos.

Cierre: Reflexionar en grupo sobre la importancia de cada labor y la colaboracién en el hogar.
Tarea: Dibujar una actividad que realizan en casa y escribir una oraciéon sobre su importancia.

Dia 2:

Tema: Colaboracion y ayuda en el hogar

Duracion: 1 hora

Inicio: Recordar a los nifios la importancia de colaborar en casa.

Desarrollo: Realizar una actividad en la que los nifios simulen realizar una tarea doméstica en
equipo.

Cierre: Reflexionar sobre la importancia de ayudar en el hogar y compartir las experiencias de la
actividad.

Tarea: Ayudar en una tarea doméstica en casa y escribir una reflexion sobre la experiencia.

Dia 3:

Tema: Valoracioén de las labores familiares

Duracion: 1 hora

Inicio: Repasar las labores identificadas en el dia 1.

Desarrollo: Realizar una actividad en la que los nifios valoren la importancia de cada labor
familiar.

Cierre: Compartir en grupo las reflexiones y conclusiones sobre las labores familiares.
Tarea: Entrevistar a un miembro de la familia sobre su labor y escribir una descripcion.

Dia 4:

Tema: La importancia de la colaboracion en el hogar

Duracién: 1 hora

Inicio: Reflexionar sobre la importancia de la colaboracion en el hogar.




Desarrollo: Realizar una actividad en la que los nifios colaboren en la realizacién de una tarea
doméstica simulada.

Cierre: Compartir en grupo las experiencias y reflexionar sobre la importancia de la colaboracion
en el hogar.

Tarea: Colaborar en una tarea doméstica en casa y escribir una reflexion sobre la experiencia.

Dia 5:

Tema: Reflexion final sobre las labores familiares

Duracion: 1 hora

Inicio: Recordar las labores identificadas y valoradas durante la semana.

Desarrollo: Realizar una actividad en la que los nifos reflexionen sobre la importancia de las
labores familiares en el bienestar del hogar.

Cierre: Compartir en grupo las reflexiones finales y destacar la importancia de la colaboracién en
el hogar.

Tarea: Realizar una lista de las labores familiares que realizan en casa y reflexionar sobre su
importancia.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Participacién en las actividades, reflexion sobre la
importancia de las labores familiares, colaboracion en las tareas domésticas, capacidad de
trabajo en equipo.




Materia: Salud infantil en la comunidad

Nombre del proyecto: Cuidando a los mas pequenos

Problematica general: Falta de informacion sobre medidas de prevenciéon de enfermedades en
la comunidad

Contenido: Medidas de prevencion de enfermedades en nifos, roles de los especialistas en el
cuidado de la salud infantil

Metodologia sugerida: Aprendizaje Servicio (AS) - De lo humano a lo comunitario

Dia 1:

Tema: Importancia de la prevenciéon de enfermedades en nifios

Duracion: 1 hora

Inicio: Introduccion al tema y discusion sobre la importancia de la prevencion de enfermedades
en la infancia

Desarrollo: Actividad grupal de identificacion de medidas de prevencién de enfermedades en
nifos

Cierre: Reflexion grupal sobre la importancia de aplicar estas medidas en la comunidad

Tarea: Investigar en casa sobre la importancia de la vacunacion en la prevencion de
enfermedades infantiles

Dia 2:

Tema: Roles de los especialistas en el cuidado de la salud infantil

Duracién: 1 hora

Inicio: Revisidn de la tarea y discusion sobre los roles de los especialistas en la salud infantil
Desarrollo: Juego de roles donde los estudiantes representan diferentes profesionales de la
salud infantil

Cierre: Debate grupal sobre la importancia de cada especialista en el cuidado de los nifios
Tarea: Dibujar a su especialista de la salud infantil favorito y explicar por qué lo eligieron

Dia 3:

Tema: Promocidn de la salud en la comunidad

Duracién: 1 hora

Inicio: Repaso de los roles de los especialistas en la salud infantil

Desarrollo: Creacion de carteles informativos sobre medidas de prevencion de enfermedades en
nifios

Cierre: Exposicion de los carteles y discusion sobre la importancia de promover la salud en la
comunidad

Tarea: Realizar una encuesta en casa sobre las medidas de prevenciéon de enfermedades que
conocen en su comunidad




Dia 4:

Tema: Visitando a un especialista en salud infantil

Duracion: 1 hora

Inicio: Introduccion a la visita al especialista en salud infantil

Desarrollo: Visita a un centro de salud infantil o charla con un especialista invitado
Cierre: Reflexion grupal sobre la importancia de la atencion médica en la prevencion de
enfermedades infantiles

Tarea: Escribir una carta de agradecimiento al especialista visitado

Dia 5:

Tema: Acciones para promover la salud en la comunidad

Duracién: 1 hora

Inicio: Discusién sobre las acciones que pueden realizar para promover la salud en la
comunidad

Desarrollo: Creacién de un plan de accién para promover la salud infantil en la comunidad
Cierre: Presentacion de los planes de accion y eleccidon de una accion a realizar en la
comunidad

Tarea: Implementar la accién seleccionada y documentar los resultados

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Participacion en las actividades grupales,
comprension de la importancia de la prevencion de enfermedades en nifios, creatividad en la
realizacion de las tareas asignadas, reflexion sobre el impacto de las acciones en la comunidad.
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