
Орієнтовна тематика бесід з безпеки 
життєдіяльності на ІІ семестр 2022-2023 

навчального року 
 січень  

1 Перша допомога при переохолодження та обмороженні 23.01 

2 Причини і наслідки вживання наркотичних речовин 30.01 

 лютий  

3 Безпечна поведінка дітей і молоді в інтернеті 06.02 

4 Обережно, бурульки! 13.02 

5 Види вогнегасників та їх призначення 20.02 

6 Профілактика дитячого травматизму в побуті 27.02 

 Березень  

7 Алкоголь і хвороби організму 06.03 

8 Дорожня розмітка 13.03 

9 Комплексна бесіда з безпеки життєдіяльності перед 
весняними канікулами 

24.03 

 Квітень  

10 Регулювання дорожнього руху за допомогою світлофорів 
і сигналів регулювальника 

03.04 

11 Дії населення у надзвичайних ситуаціях 10.04 

12 Культура харчування 17.04 

13 Правила поведінки  і дії у зоні радіоактивного 
забруднення 

24.04 



 Травень  

14 Якщо тебе вкусила комахи 01.05 

15 Попередження сонячного та теплового ударів 08.05 

16 Правила безпечного поводження на воді 15.05 

17 Правила безпеки   при користуванні  громадським 
транспортом 

22.05 

18 Первинний інструктаж з безпеки життєдіяльності перед 
літніми канікулами(запис у журналі реєстрації 

інструктажів 

31.05 
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