
 

geweven door ons leven 
Ten Bos, eerste vastenzondag 2006 

 

♫​ INTREDELIED​  
mel. lied aan het licht 

Een nieuwe wereld vol beloften,​
een goed, wijd land ons voorgezegd,​
voorspeld in psalmen, door profeten,​
diep in ons binnenste gelegd.​
Dat land is ergens hier te vinden,​
als ieder woord wordt doorgeleefd,​
op deze aarde achter einders​
die schijnbaar steeds worden verlegd 
Zo durven wij vandaag weer zoeken​
met oude woorden, nieuwe hoop,​
dat wij ooit zullen herontdekken:​
Jouw draad die door ons leven loopt.​
Met velen hier bijeen gekomen​
om steun te zoeken bij elkaar,​
om steeds Jouw droom weer te herhalen.​
Met ieders aandacht wordt het waar. 

​​ WELKOM EN KRUISTEKEN​  
 

door de pastoor 
​​ INLEIDING​  

 
Le. 1​ Dit is het begin van de vasten.​

Veertig dagen nadenken over de essentie, de basis van ons leven.​
Zes weken lang willen we ‘anders gaan leven’​
willen we de sleur en de gemakzucht in ons leven trotseren.​
Anderhalve maand groeien naar een nieuw en beter leven,​
naar Pasen. 

Le. 2​ Zo zit elk van jullie hier nu, met zijn eigen levensverhaal,​
jouw eigen verhaal van vreugde en verdriet, ​
van frustratie en ook van successen​
Het werd in de voorbije jaren, dag na dag geweven,​
uit kleine dagelijkse draden,​
uit gebeurtenissen en beslissingen die soms onomkeerbaar lijken. 

Le. 1​ In deze viering willen we even met verwondering kijken ​
naar de kleuren en de taferelen van ons levensdoek.​
Het is een soort wandtapijt dat vertelt hoe we geworden zijn​
wie we nu zijn.​
En de weg die we in de komende weken willen gaan​
is de tocht naar binnen, naar de kern van ons leven,​
naar God, die onzichtbaar verweven zit in dat geheel. 
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Le. 2​ Daarom staat vooral het weefgetouw zelf in de komende weken centraal:​

het wil een teken zijn van het besef ​
dat ons leven een geheel is van vele draden, ​
van heel veel verbondenheid, ​
van heel veel dunne maar zeker ook enkele heel sterke draden.​
We willen dat netwerk doorgronden, het van dichtbij even bekijken,​
en misschien vandaaruit knopen ontwarren, ​
toch weer nieuwe draden spannen ​
en ons aan nieuwe kleuren wagen. 

Le. 1​ Maar het weven en het weefgetouw ​
zijn ook een symbool van onze wéreldwijde verbondenheid.​
Want alle volkeren van Latijns- en Zuid-Amerika tot Afrika en Azië, ​
hebben hun kunde en kracht getoond in het weven van hun eigen cultuur.​
Met Broederlijk Delen willen we dit jaar ook weer luidop zeggen​
dat we geloven in de kracht en de rijkdom van deze culturen. 

Le. 2​ In deze globaliserende wereld voelen we ons immers sterk met hen verbonden​
in een samenspel van geven en nemen, ​
van spreken en luisteren, zien en handelen.​
Zo draagt deze vastentijd bij ​
tot een mooier en sterker weefstuk voor deze wereld. ​
Plannen van partners in het Zuiden ​
willen zich verweven met onze openheid en inzet, ​
met onze spiritualiteit die een gezicht, handen en voeten, een hart krijgt. 

Le. 1​ Zo kan het weefgetouw een sterk symbool worden in deze vasten.​
Vandaag hangt er een afgewerkt doek op, ​
een samenhangend verhaal,​
maar in de komende weken willen we vooral op zoek gaan​
naar de innerlijke samenhang van dat alles,​
naar de inkeer en de inzet die de essentie zijn van ons geloof. 

​​ SCHULDBELIJDENIS​  
 

Pr.​ Als we dichter gaan kijken naar ons levensverhaal ​
dan is dat niet altijd als een mooie tekening​
maar op sommige domeinen een warboel van draden en lijnen. 

Le. 1​ In deze 40-dagentijd willen we ons daarom omkeren​
en in de spiegel kijken​
om te ontdekken welke onze kleine kanten zijn​
die ons beletten​
ten volle te leven​
en te bouwen aan Gods’ Liefdesrijk 
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Laat niets je verontrusten, laat niets je beangstigen.​
Wie God heeft, ontbreekt niets, God alleen is genoeg 

Le. 1​ We willen ons omkeren​
en opnieuw geloven in de mens naast ons,​
hem of haar de kans geven om hun dromen waar te maken 

​​ Nada te turbe… 

Le. 1​ We willen ons omkeren ​
en regelmatig de stilte en de rust opzoeken​
om thuis te komen bij onze hemelse Vader,​
ons leven aan Zijn handen toevertrouwen​
en ons geborgen weten in Zijn Liefde. 

​​ Nada te turbe… 

​​ OPENINGSGEBED​  
 

Pr.​ God onze Vader, ​
als gelovige gemeenschap zijn wij hier vandaag bijeen ​
omdat wij ons eigen levensverhaal willen verweven met Jouw droom.​
Aan het begin van deze vasten ​
willen we niet alleen kritisch achterom kijken​
maar ook zoekend en luisterend vooruit. ​
Speurend naar het Beloofde Land: sjaloom voor alle mensen.​
Daarom vragen we Jouw steun en bemoediging, ​
om ons te dragen op moeilijke momenten, ​
om een steun in de rug te zijn,​
hier en nu, vandaag en in de komende vastenperiode. 

​​ LEZING: WE VERZAMELEN EN BRENGEN ONZE DROMEN MEE​  
 

Le. 1​ Als lezing hoor je vandaag een gedicht van Kahlil Apuzen Ito.​
​
Kahlil is betrokken bij een partner van Broederlijk Delen in de Filippijnen.​
Deze organisatie begeleidt boerengroepen ​
die via duurzame landbouw werken aan een beter leven ​
voor henzelf en de ruimere gemeenschap.​
Dit is zijn gedicht: 

Le. 2​ We verzamelen en brengen onze dromen mee​
Dromen die we weven in de vezels van ons gebeente​
Hopend dat ze sterk genoeg zijn​
om ze door te geven aan onze kinderen​
Zelfs in de dagen dat we hongerig ontwaken​
Zelfs in de dagen dat we onderweg twijfelen aan onszelf 
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Le. 1​ We verzamelen en brengen onze dromen mee​

De dromen die ons heilig zijn​
die we bewaren in de tempel van onze ziel​
omdat ze betekenis geven aan woorden als​
Gerechtigheid​
Gelijkwaardigheid​
Vrijheid​
Duurzaamheid​
Gemeenschap​
Familie​
Liefde 

Le. 2​ Uit onze dromen wordt de moed geboren​
die de aarde beweegt in onszelf​
De dromen die ons heilig zijn​
Die we kerven in de tempel van onze ziel​
De dromen die we weven in de vezels van ons gebeente​
Wetend dat ze sterk genoeg zijn​
om ze door te geven aan onze kinderen​
En de kinderen van onze kinderen 

​​ [nu mag het ritme van de tussenzang al starten op de doemdoems​
dan lezen we verder:] 

Le. 1​ We dromen omdat het land leven roffelt​
Zo luid als de tromroffel van ons hart​
En in onze dromen zijn we verenigd​
En sterk​
Zoals nu. 

♫​ TUSSENZANG​  
119 

1. ​ Hoort, mensenbroeders die hier nu zijt.​
Waarom zijt gij gekomen om te waken of te dromen?​
Nu waakt, en bidt om redding uit uw slavernij.​
God weet gaat u de engel van de dood voorbij. 

2. ​ Wie wijst de weg naar het vaderland?​
Wie zal de wolken spreiden om bij dag ons te geleiden?​
Wie zal bij nacht ons voorgaan in een zuil van licht,​
die in het aarde-duister onze schreven richt ? 

3. ​ Wie voert ons weg uit het slavenhuis ?​
Wie komt er ons bevrijden en wie doet ons uitgeleide?​
't Is God de Heer, en wat Hij doet is welgedaan:​
op droge voeten zullen wij de zee doorgaan. 

​​ EVANGELIE​  
Mc 1,12-15 

 
​​ TOELICHTING​  
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​​ GELOOFSBELIJDENIS​  

 
Al.​ Ik geloof in Hem die heet ​

'Ik-zal-er-zijn-voor-u'.​
Hij is verweven met de kern van mijn bestaan.  ​
Op Hem wil ik mijn leven afstemmen ​
en zijn Naam maken tot rode draad in mijn handelen.​
Ik geloof in Jezus, ​
de levende belichaming van die Naam.​
In Hem heeft onze God handen en voeten gekregen.  ​
In Hem is zijn Naam werkelijkheid geworden.  ​
Ik geloof dat Hij niet vergeefs heeft geleefd ​
en niet vergeefs gestorven is, ​
maar dat Hij elke dag opnieuw verrijst in mensen,​
die vandaag zijn liefde belichamen.​
Ik geloof in zijn Geest, ​
die ook vandaag mensen bezielt en aanzet ​
om zijn manier van leven tot de hunne te maken, ​
en de weg te gaan van breken en delen, ​
van goedheid en verbondenheid, van recht en vrede,​
en altijd weer ten bate van de minsten.​
Ik geloof in Hem die heet ​
'Ik-zal-er-zijn-voor-u', ​
en ik weet: Hij is te doen. 

​​ VOORBEDEN​  
 

Pr.​ Laat ons dan samen bidden ​
en onze noden aan God toevertrouwen. 

Le. 1​ Heer, weef Jouw kracht doorheen de vezels van ons bestaan,​
en geef moed en hoop aan allen die zich ​
– hier of in de derde wereld –​
inzetten opdat de rijkdom van de aarde​
eerlijk zou verdeeld worden over noord en zuid. 

Le. 1​ Heer, weef Jouw kracht doorheen de vezels van ons bestaan​
en geef wijsheid​
aan allen die leiding hebben in kerk en wereld​
dat ze hun hart laten spreken​
en het geluk van iedere mens als streefdoel nemen. 

Le. 1​ Heer, weef Jouw kracht doorheen de vezels van deze gemeenschap op Ten Bos​
dat wij in deze vastentijd elkaar bemoedigen​
om samen – schouder aan schouder –​
het woord van de Blijde Boodschap te beluisteren​
en het om te zetten in daden​
en zo een (h)echte gemeenschap vormen. 

Le. 1​ Heer, weef Jouw kracht doorheen de vezels van ons bestaan​
en reik ons Je hand ​
als we diep in de put zitten en de moed laten zakken​
Spreek tot ons Jouw bevrijdend woord. 
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♫​ AMAR ES ENTREGARSE​  

 
​​ Liefde is zich inzetten, zichzelf vergeten​

zoeken wat de ander gelukkig kan maken.​
Hoe schoon is het leven om lief te hebben.​
Hoeveel bezit je als je liefhebt.​
Blijheid en geluk geven,​
zichzelf geven, dat is liefhebben. 

Als je de ander bemint als jezelf,​
als je je geeft aan de anderen,​
zul je zien dat er geen egoïsme is,,​
dat je niet moet overheersen. 

​​ DANK- EN TAFELGEBED​  
 

Pr.​ Nog steeds gaan wij de weg van veertig dagen, veertig jaren​
Het is een intocht en een uittocht;​
goed land, slecht land,​
Het is een tijd van kiezen voor het leven​
een tijd van dreigen met de dood; 

Al.​ We weven even bijna vrede​
en dan dezelfde oude oorlog weer​
mensen bijna vrij​
en dan weer midden de slavernij,-​
tot vandaag aan toe. 

Pr.​ Eeuwen gingen voorbij,​
een stap vooruit, een stap terug;​
Jeruzalem in, Jeruzalem uit,​
tot deze eeuw waarin wij leven. 

Al.​ Hoelang nog worden zij die kiezen voor het leven​
met geweld bestreden:​
Hoelang nog hebben zij die martelen en doden​
schijnbaar, blijkbaar​
het eeuwig leven? 

Pr.​ Zul Jij die gezegd hebt tot de minste mens van toen en nu:​
‘jouw toekomst is mijn naam’-​
zul Jij het lot van die mens​
nog ooit ten goede keren? 

Al.​ Zie Jij het gebeuren dat er ooit niet één mens​
maar een heel volk opstaat uit de dood?​
Zie jij het gebeuren​
dat ooit wij mensen, wereldwijd,​
gaan kiezen voor het leven? 

Pr.​ Je zwijgt​
maar tegelijkertijd wijs Je ons op mensen​
die sprekend op Jou gelijken;​
Je verschijnt aan ons in mensen ​
in Jezus oogverblindend,​
die onloochenbaar Jouw woord gestalte heeft gegeven;​
Jouw naam al doende geloofwaardig maakte​
door de naaste mens tot naaste te zijn.​
Nog steeds staat in ons midden ​
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die tafel van brood en wijn voor allen,​
teken van bevrijding, ​
van onze keuze voor het leven.​
Want op de avond......... 

Als Jij de hoop niet opgeeft,​
hoe wij dan wel ?  

Al.​ Maak ons beschikbaar, ​
breekbaar als levend brood​
voor een toekomst van en met de minsten.​
Maak ons vloeibaar, ​
genietbaar als tintelende wijn​
voor hen die na ons komen. 

Pr.​ Doe ons bloed kruipen​
waar het niet mag gaan,-​
naar jouw stad van recht en vrede 

Al.​ En op die weg,​
van thuis, doorheen de woestijn ​
tot aan de grens van het Beloofde Land​
willen we samen bidden​
in de vaste overtuiging dat Uw Rijk ooit zal komen​
hier op aarde, in deze gemeenschap. 

♫​ ONZE VADER​  
 

​​ VREDESWENS​  
 

♫​ COMMUNIE(LIED)​  
272 

Span een draad, weg uit jezelf, bouw bruggen en smeed banden.​
maak de sprong, stap uit jezelf en neem jezelf in handen. 

Bij jezelf en om je heen zie je 't zo vaak gebeuren:​
een mens die rond zijn eigen draait, begint al gauw te zeuren.​
Alleen op een eiland leeft geen een, je weeft maar draden om je heen;​
een andere wordt voor jou tot last, je zit verstrikt, ja je zit vast. 
Het komt er nu voor ons op aan om uit onszelf te treden​
om heel bewust naar andere toe ons netwerk te verbreden​
Dus blijf niet steken in je hoek, da's niet meer te verkopen.​
Want kleine mensen zijn op zoek naar tekens om te hopen. 

​​ ZENDING EN ZEGEN​  
 

Pr.​ Volgende week is het tafereel weg op ons weefgetouw, hier vooraan..​
Dan zetten we een stap verder in onze zoektocht ​
naar de draagkracht van ons leven.​
​
Die zoektocht begint echter hier en nu al, ​
bij elke stap die je vandaag, die je deze week onderneemt.​
Want vasten wil zeggen: ​
durven experimenteren met een nieuwe manier van leven,​
en geloven dat God je meeneemt in een bevrijdend avontuur.​
Daartoe mag ik jullie zegenen: ​
in de naam…… 
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