
 
 
 
 
 
 
  
Plano de Curso: 2006/2007 Área: Saúde Curso Técnico: Segurança do Trabalho C. 

Horária: 45 

Módulo: Segurança do Trabalho II  Professor:  Período:  3º Nº Aulas: 60 
 
COMPETÊNCIA HABILIDADES BASES TECNOLÓGICAS Nº aulas 
▪​ Selecionar e aplicar 

as normas 
regulamentadoras 
(NR’s) e a 
legislação tendo em 
vista a 
produtividade, a 
saúde e a 
segurança do 
trabalhador. 

▪​ Identificar a necessidade de sinalização no 
ambiente de trabalho e propor a adoção da 
mesma. 

▪​ Estabelecer critérios para escolha dos 
equipamentos de proteção individual, os de 
higiene ocupacional e os de combate a incêndios. 

▪​ Manter canal de informação com os trabalhadores, 
onde estejam listados os riscos profissionais que 
possam originar nos locais de trabalho e a forma 
de prevenção. 

▪​ Normas Técnicas Nacionais e Internacionais. 
▪​ Técnicas de Educação Ambiental. 
▪​ Elementos dos Sistemas de Gestão. 
▪​ Técnicas de Planejamento de Ações. 
▪​ Parâmetros de Análise Crítica do Sistema. 
▪​ Princípios de Tecnologia Industrial. 
▪​ Perfil das Responsabilidades do Auditor. 
▪​ Técnicas de Comunicação e Informação. 
▪​ Fundamentos do Controle de Qualidade. 
▪​ Perícias e Fiscalizações Administrativas, Judiciais e 

Outras pertinentes à Área de Segurança e Saúde 
Ocupacional. 

▪​ Legislação Reguladora das Relações Profissionais, das 
Condições de Produção e de Consumo, e Ferramentas 
de Negociação de Contratos Típicos com Terceiros em 
que sejam necessárias Cláusulas de SST. 

▪​ Sistema de Gestão Ambiental. 
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