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Objetivos:  

→​ General:  

Desarrollar en el niño o niña simultáneamente la expresión corporal y oral. 

→​ Específicos:  

-​ Fomentar la importancia de valores: amistad, normas de comportamiento, 

honestidad. 

-​ Incentivar la socialización en los participantes. 

-​ Promover la creatividad, a través de técnicas para el desarrollo psicomotor. 

 

Dirigido a: Niños de 4 años y 4 meses a niños de 5 años y 7 meses. 

 

Personas responsables de la ejecución de la actividad Flor Vargas B. 

Bibliotecóloga.  

Sesión no. 1    fecha: 09/11/2001 

 

Materiales que se van a requerir: 
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Materiales utilizados para el desarrollo 
 de la actividad 

Valor 
unitario 
aproximado 

Valor 
total 

Detalle       Subtotal          Totales 

 Papel para bodoquitos, goma blanca   
 1 cuento infantil   
Lápices de color, hojas blancas   
Juegos educativos                                                                                                                  

 

Descripción de la propuesta práctica de la actividad formativa:  

 

 

Horario Descripción de la actividad 

9:00 a.m. 
9:10 a.m. 

Recibimiento a todos (as) los participantes. 
Actividad de presentación: “la rana verde” 
 

9:10: a.m. 
10:45 a.m. 

I.  Actividad inicial: 
Saludo y conversación. 
. 
II. Actividad: 
-Actividad de expresión corporal: se realizan ejercicios y movimientos corporales con 
los niños participantes antes de iniciar la narración. 
 
III. Actividad: 
Espacio de Receso de merienda y juego libre en el trencito. Uso de juguetes 
seleccionados para cada participante. 
 
IV. Actividad: 
 -Narración del cuento: “El árbol generoso” se realiza un comentario del tema 
central. 
Se les ofrece una imagen de un árbol, deben rellenarlo con bodoquitos de color 
verde. 

10:45 a.m. 
11:00 a.m. 

Se recogen todos los materiales.  
Se hace entrega del folder de trabajo a cada participante, mensaje. 
Cierre y despedida. 
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Sesión no. 2    fecha: 16/11/2001 

  

Materiales que se van a requerir 

 

Materiales utilizados para el desarrollo  
de la actividad 

Valor 
unitario 
aproximado 

Valor 
total 

Detalle       Subtotal          Totales 

Tarjetas y láminas de animales de la granja, 
goma 

  

Radiograbadora, goma, hojas blancas   
Juegos educativos, libro de cuentos   

 

 

Descripción de la propuesta práctica de la actividad formativa:  

 

Horario Descripción de la actividad 

9:00 a.m. 
9:10 a.m. 

-Saludo y Recibimiento 
Cada niño acomoda sus pertenencias en su espacio 
 

9:10: a.m. 
9:45 a.m. 

I. Actividad inicial: 
-Conversación 
II. Actividad:  
-Expresión corporal:  se realizan ejercicios y movimientos corporales con los niños 
participantes antes de iniciar la narración del cuento seleccionado. 
 
 

9:45 a.m. 
10:45 a.m. 

III. Actividad:  
-Receso: merienda saludable y juego libro con juguetes en el área del vagón. 
 
IV.  Actividad: 
- Narración del cuento: “El granero rojo” se realiza un comentario muy enfocado de 
los personajes y el tema central. Los niños identifican características, beneficios, 
sonidos de los animales de la granja, por medio de imágenes impresas de los 
animales  y sus crías. 
-Canción: “la granja” 
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Sesión no. 3    fecha: 23/11/2001 

 

 

Materiales que se van a requerir: 

 

Materiales utilizados para el desarrollo 
 de la actividad 

Valor 
unitario 
aproximado 

Valor 
total 

Detalle       Subtotal          Totales 

1 libro de cuentos   
Imágenes del cuento   
1 tijera   
Lápices de color 

 

Descripción de la propuesta práctica de la actividad formativa:  

 

 
10:45 a.m. 
11:00 a.m. 

V. Actividad:  
-Cierre y despedida. 
Entrega de folder de trabajo a cada participante. 

Horario Descripción de la actividad 

9:00 a.m. 
9:10 a.m. 

-Saludo y Recibimiento 
Cada niño acomoda sus pertenencias 

9:10: a.m. 
9:45 a.m. 

I. Actividad inicial: 
-Espacio de conversación con los niños acerca del tema” la colaboración” 
II. Actividad:  
-Expresión con dinámicas, se realizan ejercicios y movimientos corporales con los 
niños participantes antes de iniciar la narración., ello para estimularles antes de 
iniciar las posteriores actividades. 

9:45 a.m. III. Actividad:  
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Bibliografía consultada 

 

La gallinita roja. New York: Scholastic, 1985. 

Silverstein, Shel. El árbol generoso. Colombia: Litexsa Venezolana, 1999. 

 Wise Brown, Margareth.  El granero rojo. New York: Harper Collins, 2003. 

 

 

Anexos: 

 

 

Lista de participantes del taller 

 

 

# Nombre del participante edad Comunidad meta Padres o encargados 
1. Melannie Arrieta Garita 5 años Mercedes Norte 250 oeste de 

la Suiza 
Erika Garita V. 

Randall Arrieta M. 
2. Adrián Bolaños Céspedes 5 Heredia, La Puebla, frente a 

Hogar de ancianos 
Javier Bolaños Quesada 

Ma. Elena Céspedes Alpízar 

10:45 a.m. -Receso: merienda saludable y juego libro con juguetes en el vagón. 
 
IV.  Actividad: 
- Narración del cuento: “La gallinita roja” se realiza un comentario acerca de los 
personajes y el tema central. A Los niños se les ofrece una secuencia de imágenes 
impresas y deben ordenarlas conforme a la secuencia lógica de la narración. 
-Canción:” La gallina Francolina” 
 

10:45 a.m. 
11:00 a.m. 

V. Actividad:  
-Cierre y despedida. 
Entrega de folder de trabajo a cada participante. 
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3. Jorge Barquero Vargas 4.6 
meses 

Jardines No. 2, del Abastecedor 
Bella Vista 150 sur oeste 

Jorge Barquero Vargas 
Amalia Torres Porras 

4. Nazareth Mahecha 
Arrieta 

4.5 
meses 

Jardines 2 de la Iglesia católica 
75 norte 

Freddy Mahecha 
Paula Arrieta 

5. Jason Steven Sánchez 
Zúñiga 

5. 7 
meses 

Jardines 2 del Abastecedor 
Bella Vista 250 al sur oeste 

Rodney Sánchez Chavarría 
Alejandra Zúñiga Camacho 

6. Ma. Paz Zúñiga Camacho 5 años Heredia, Santa Lucía Ronald Zúñiga Camacho 
Olga Camacho Brenes 

7. Kenneth Solís Chaves 4.4 
meses 

Corazón de Jesús, de la 
Cerrajería Arce 150 norte 

Marvin Solís Campos 
Carolina Chávez Artavia 

 

 

 


