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​ Четвертый год жизни является переходным из раннего детства к дошкольному. 
Этот период характеризуется стремлением ребёнка к самостоятельности, развитием 
наглядно-действенного мышления, активным развитием речи.  
​ Своевременное и полноценное формирование речи в дошкольном детстве – 
одно из основных условий нормального развития ребёнка в дальнейшем и его 
успешного обучения в школе.  
​ Работа по развитию речи детей находится в тесной связи с обогащением 
представлений об окружающем. Чем шире круг знаний ребёнка об окружающих 
предметах и явлениях, тем богаче его речь. Расширение словаря происходит на фоне 
непосредственных действий с предметами. В этом возрасте обогащается словарь 
названиями растений, предметов питания, одежды, мебели, животных, игрушек. ​
Расширяя словарь, следует одновременно формировать умение высказывать 
элементарные суждения. Чтобы ребёнок мог выразить свою мысль в связной форме, 
его надо научить наблюдать, выделять главное, понимать связь и 
причинноследственные отношения. Здесь существенную роль играют вопросы 
взрослых, которые будут подводить ребёнка к высказыванию «Как ты думаешь?», 
«Зачем?», «Почему?»  
Развивая связную речь, следует учить детей:  
∙ Понимать разнообразные вопросы и отвечать на них;  
∙ Задавать вопросы;  
∙ Активно включаться в разговор;  
∙ Объяснять содержание картины, ситуации;  
∙ Рассказывать о предметах, игрушках, событиях.  
​ Узнавание действий на картине – важный элемент развития фразовой речи. 
Вот стоит девочка, плачет, в небо устремлён воздушный шар. Спросите: «Как ты 
думаешь, почему девочка плачет, что с ней случилось?». Пусть ребёнок подумает и 
даже пофантазирует, придумает окончание истории. Ребёнок этого возраста уже 
может составить рассказ по памяти о том, что он видел. Значит, в повседневном 
общении нужно побуждать его к воспоминаниям и рассказам о каких-то интересных 
событиях.  
​ Для ребёнка 3-4 лет речь является средством общения не только со взрослыми, 
но и со сверстниками. Поэтому следует поддерживать стремление ребёнка активно 
вступать в общение, откликаться на вопросы и предложения взрослого, 
высказываться, выражать свои желания, чувства, мысли.  
​ Поощряйте интересы ребёнка к делам сверстников, желание общаться с ними. 
В этом возрасте происходит становление нравственных качеств, поэтому учите 
ребёнка понимать эмоциональное состояние и настроение других: друзей, 
родственников, сказочных героев. После просмотра мультфильма или чтения книги 
обязательно обсудите содержание: кто поступил хорошо, кто – плохо, почему так 
нельзя делать.  
​ Упражняйте ребёнка в ситуациях, в которых нужно пожалеть, утешить, помочь 
(например, кукла заболела, зайка грустный…).  
Грамматический строй речи заключается в:  
∙ развитии умения согласовывать слова в предложении;  
∙ употреблении ласкательно-уменьшительных слов;  
∙ употреблении прилагательных, глаголов.  



Предлагаемые задания:  
∙ «Один – много»: матрёшка - матрёшки, машина - машины.  
∙ «Назови детёныша»: кошка-котёнок, утка-утёнок, медведь-медвежонок, собака- 
щенок. 
∙ «Добавь слово»: дом – домик, стол-…(столик), ложка-…(ложечка),  стул- 
…(стульчик).  

Звуковая культура речи. 
​ Обследование речи специалистом-логопедом начинается с 5-ти лет, так как 
считается, что до 5-ти лет происходит становление речи. Но не следует ждать до 
этого возраста, пока у ребёнка закрепится неправильное произношение звуков, 
родителям нужно уже сейчас:  
∙ развивать речевой аппарат (подвижность языка, губ при помощи простых 
упражнений, например, «Язычок спрятался, показался», «Язычок красит стены в 
своём домике», «Язычок выглядывает, нет ли дождика»);  
∙ поощрять звукоподражание, звуковое сопровождение игровых действий в играх: 
«Лошадка», «Паровоз», «Как гудит машина?», «Как рычит медведь?»  
∙ упражнять в правильном произношении гласных и согласных звуков (не допускать 
сюсюканье).  
​ Можно повторять с детьми чистоговорки, например, «Баю, баю, баю – куколку 
качаю», «Люли, люли, люли – куколки уснули», «Шапка, да шубка – вот и весь 
Мишутка».  
∙ развивать фонематический слух (в играх «Угадай, что звучит?», «Кто тебя 
позвал?»). 
 ∙ Развивать речевое дыхание: исполнение длинных песенок (предлагать длительно 
(2-3 сек) на одном дыхании произносить звук на выдохе: «а-а-а-а», «у-у-у»…).  
∙ Развивать речь и мелкую моторику в пальчиковых играх. Секрет волшебной 
взаимосвязи мелкой моторики и развития речи состоит в том, что при выполнении 
мелких движений пальцами рук происходит давление на кончики работающих 
пальцев и в кору головного мозга устремляются сигналы, которые активизируют 
пока незрелые клетки коры головного мозга, отвечающие за формирование речи 
ребенка.  
​ Вот почему при выполнении разнообразных действий пальцами рук и 
происходит развитие речи, а значит, и мышления. И помните, что дети во всём 
подражают взрослым. Очень хорошо, когда ребёнок слышит правильную речь, 
произведения художественной литературы, устное народное творчество. ​  

 
Рекомендации по развитию речи детей 2 младшей группы (3-4года) Воспитание 

звуковой культуры речи. 
​ Работа по воспитанию звуковой культуры речи включает развитие 
артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового восприятия. 
​ Для развития артикуляционного аппарата можно использовать 
артикуляционную гимнастику, звукоподражательные слова, голоса животных. 
(например, дать ребёнку музыкальные инструменты - дудочка и колокольчик, 
дудочка дудит «ду-ду», колокольчик звенит «динь-динь»; корова мычит).  
​ Для развития силы голоса можно попросить ребёнка громко помяукать (мама 
кошка) и тихо (котятки). Развитие словарного запаса. Большое внимание в словарной 



работе уделяется накоплению и обогащению активного словаря на основе знаний и 
представлений ребёнка об окружающей жизни.  
​ Становление лексической системы родного языка происходит постепенно, так 
как не все дети одинаково успешно овладевают семантическими единицами и 
отношениями.  
​ Таким образом, ребёнку необходимо показать, что каждый предмет, его 
свойства и действия имеют названия. Для этого нужно научить различать предметы 
по существенным признакам, правильно называть их (отвечая на вопросы: «Что это? 
Кто это?»), видеть особенности предметов, выделять характерные признаки и 
качества (Какой?), а также действия, связанные с движением игрушек, животных, их 
состоянием, возможные действия человека («Что делает? Что с ним можно 
делать?»).  
​ Такое обучение можно провести в играх «Что это?», «Скажи какой?», «Кто что 
умеет делать?». Далее, от называния видимых и ярких признаков (цвета, формы, 
величины),  можно переходить к перечислению свойств, внутренних качеств 
предмета, его характеристике (например, «Кто больше скажет слов о яблоке? Какое 
оно?»).  
​ При рассматривании разных предметов или картинок с предметами ребёнок 
учится сравнивать и называть слова с противоположным значением (антонимы):  
эта кукла большая, а та …маленькая, карандаш длинный и короткий, лента узкая и 
широкая, дерево высокое и низкое, волосы у куклы светлые и тёмные.  
​ У детей 3-4 лет формируются понимание и употребление обобщающих 
понятий (платье, рубашка –это одежда; кукла, мяч-это игрушки; чашка, тарелка – это 
посуда), развивается умение сравнивать предметы (игрушки, картинки), соотносить 
целое и его части (поезд - окна, вагоны, колёса). В этом возрасте дети учатся 
понимать семантические отношения слов разных частей речи в едином 
тематическом пространстве: птица летит – рыба … плывёт; дом строят –суп …варят; 
мяч сделан из резины, карандаш …из дерева.  
​ При рассматривании предметов или картинок ребёнка можно познакомить с 
многозначными словами: ножка стула - ножка стола – ножка у гриба; ручка у сумки 
–ручка у зонтика – ручка у чашки; иголка швейная – иголка у ежа на спине – иголка 
у ёлки. В целом словарная работа направлена на то, чтобы подвести ребёнка к 
пониманию значения слова, обогатить его речь смысловым содержанием. ​
Формирование грамматического строя речи. В развитии грамматического строя речи 
занимает развитие понимания и использования в речи грамматических средств и 
активный поиск ребёнком правильной формы слова. Например, в играх с 
предметами («Чего не стало?», «Чего нет у куклы?») дети усваивают формы 
родительного падежа единственного и множественного числа (не стало утят, 
игрушек, нет тапочек, платья, рубашки). 
​ Использование пространственных предлогов (в, на, за, под, около) подводит 
ребёнка к употреблению падежных форм (в шкафу, на стуле, за диваном, под столом, 
около кровати). Можно поиграть с ребёнком «В прятки», что поможет освоить эти 
грамматические формы (игрушки прячутся в разных местах, а ребёнок, находя эти 
места правильно называет слова с предлогами). Играя с ребёнком в игру «Кто как 
голос подаёт?» (воробей чик-чирик, чирикает, утка кря-кря-крякает, лягушка 
ква-ква-квакает) знакомим со способами образования глаголов. А на материале 
названий игры на музыкальных инструментах ребёнку показывается способ 



образования глаголов с помощью суффиксов (на барабане-барабанят, на 
дудочке-дудят, на трубе- трубят, а на гитаре и гармошке играют). «Что будет делать 
зайчик, если возьмёт в руки барабан? Дудочку? Трубу?» - такие вопросы подводят 
малыша к пониманию, что игра на музыкальных инструментах – это действие, 
имеющее своё название.  
​ Различные способы образования глаголов можно закрепить в играх «Кто что 
делает», «Кто больше назовёт действий?», «Что делают на музыкальных 
инструментах?», «Какие профессии ты знаешь? Что делает учитель? Строитель?». В 
игре «Что? Где? Когда?»  можно задавать вопросы в трёх вариантах: «Что ты 
делаешь в группе, зале, дома?», «Где ты играешь, спишь, умываешься?», «Когда ты 
здороваешься, прощаешься, раздеваешься?».  
​ Такие игры можно проводить на улице, спрашивать о временах года, о 
знакомом ребёнку окружении. В работе над синтаксисом детской речи необходимо 
развивать умение строить разные типы предложений – простые и сложные. ​
Использование игровых сюжетов помогает ребёнку заканчивать предложение, 
начатое взрослым. Например, игра «Что умеет делать Саша?». Взрослый начинает: 
«Саша умеет …пол (подметать), цветы (поливать), посуду (мыть, вытирать)». Также 
можно предложить малышу картинки, а малыш называет действия персонажей, 
видимые и воображаемые, то есть, перечисляет однородные члены, составляя 
предложение по картине.  
​ Таким образом, взаимосвязь всех сторон речи (воспитание звуковой культуры, 
формирование грамматического строя, словарной работы) является предпосылкой 
развития связной речи.  
​ Развивать связную речь ребёнка можно при пересказывании литературных 
произведений (воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа 
сначала по вопросам взрослого, а затем вместе с ним (взрослый называет одно слово 
или фразу, а ребёнок заканчивает предложение) и, наконец самостоятельно), 
рассказыванию по картине, игрушке (сначала ребёнок отвечает на вопросы по 
содержанию картины, а затем составляет короткий рассказ вместе со взрослым, а 
затем самостоятельно).  
          Развивая связную речь ребёнка можно просить его рассказывать об 
интересных событиях в группе, праздниках, любимых игрушках. 

 


