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Viét Nam s& mua 10 triéu liéu vaccine Abdala cia Cuba [1]. Nhwng nhirng théng tin khoa hoc
vé vaccine nay thi rat v 1a hiém. Qua vai théng tin so khi tdi c6 1am thir mét phan tich va

thay nhirng gi ho bao cdo kha nhit quan véi div liéu vé hiéu qua.

R4t it thong tin khoa hoc vé vaccine Abdala ciia Cuba vi trong y van khéng cé bai b4o nao dé
cap dén. Tuy nhién, qua bao phd théng, thi day la vaccine dwoc bao ché theo phwong phap
protein tai td hop (ttrc recombinant protein nhw Novavax ctia Mi). Can néi thém rang,
Novavax ctia Mi da dwoc thir nghiém & giai doan Il va dat hiéu qua 90% [2], va dwoc Uc phé

chuén.
1. Hiéu qua vaccine Abdala

Cuba tuy ngheo nhwng la nuwdc cé kinh nghiém lam vaccine va ho da chirng minh thanh twu
trong quéa khir. Trong tran dich nay, Cuba tw nghién ciru va bao ché vaccine, nhwng théng tin
khoa hoc vé vaccine cla ho thi qua hiém trong y van. Tim trong Pubmed, chi thdy nhirng bai
viét mang tinh binh luan vé vaccine Abdala, va qua dé ching ta biét rang ho da thir nghiém
vaccine Abdala tr nam ngoai (7/2020) [3].



Con thir nghiém RCT giai doan Ill thi dwoc dang ki vao ngay 18/3/2021, va theo dé cwong thi
ho so sanh 3 liéu vaccine v&i placebo (gia dwoc). Vaccine phai tiém 3 liéu vao ngay dau, ngay

14, va ngay 28. S6 lwong tinh nguyén vién [&én dén 124,000 ngwdi tudi tir 19 dén 80.

Két qua ra sao? Theo théng tin chanh thire tr Chanh pht Cuba thi dwa vao dir liéu cla
48,2900 tinh nguyén vién, hiéu quéa cla vaccine 14 92.28% [4]. Néu dung thi con sé nay tham
chi con tét hon ca hiéu qué ctia Novavax cia Mi (90%), nhwng di nhién 1& khéng thé so sanh

mot cach khoa hoc nhw thé.
2. Phan tich hiéu qua Abdala
Chung ta thir kiém dinh xem con s hiéu qua 92.3% cutia Cuba béo cdo 1a hop li khéng.

That ra, nhw t6i trinh bay hém qua [5] hiéu qua ctia vaccine chi tuy thudc vao 2 con sb chanh:

sb ca nhiém trong nhém vaccine va nhém chirng.

R4t hay 14 trong trang wiki chiing ta cé 2 con sb dé ctia Cuba. Theo dé, tdng sb ca nhiém (c6
triéu chirng va duoc xac dinh bang PCR) 1a 153; trong s6 nay 142 1a trong nhém chirng, va

chi cé 11 la trong nhém vaccine Abdala.

B&i vi s6 c& mau cao va duoc chia theo ti sb 1:1, nén ching ta khéng can biét sé c& mau
chinh x&c cho méi nhém 1a bao nhiéu, vi théng tin vé hiéu qué ndm trong 2 con sb ca nhiém
dé (11 va 142). Va, vi sb ca nhiém rat thip so v&i sé ca thir nghiém (tinh nguyén vién), nén
ching ta c6 thé gia dinh rang sé ca nhiém tuan theo luat phan bb Poisson. Gia du rang ching
ta khéng biét hiéu qua that cta vaccine 13 Abdala bao nhiéu, nén cé thé qui cho né mét phan
bé Uniform. Tich hop hai phan bd nay (Poisson va Uniform) cho ching ta xac suét hau dinh
(posterior probability). Chung ta c6 thé mé phéng 10000 1an va 14y sé trung vi cung khodng tin

cay 95% dé xem hiéu qua vaccine ma nha chirc trach Cuba bao cdo cé dang tin cay khéng.

Dung phuwong phap trén, téi wéc tinh dwgc hiéu qua cla vaccine Abdala 1a 91.7%, va khoang

tin cay 95% dao dong tir 85.6% dén 95.6%. Ho dung trung binh (92.3%), con téi dung trung



Vi (91.7%), nén khac nhau moét chut 1a diéu dé hiéu. Nhw vay, bao cdo cla ho 1a nhirt quan

v&i div liéu 142 ca nhiém & nhdm ching va 11 ca nhiém & nhdm vaccine.

Con so sanh vai cac vaccine khac thi sao? That ra, khéng thé so sanh hiéu qua gilra cac
vaccine vi mdi thir nghiém dung mét nhém chirng khac nhau. Tuy nhién, ching ta cé thé xem
xét phan bd hiéu qua ctia mdi vaccine hién hanh (xem Biéu dé dwéi day). Cach doc biéu dd
nay |4 vaccine nao c6 dinh cang cao va truc hoanh cang ngén thi diéu d6 phan anh dé tin cay
cang cao, cang nhirt quan. Nhin vao phan tich nay thi qua that vaccine Abdala ctia Cuba c6
do tin cay chang kém gi so v&i Pfizer va Moderna, tham chi con cao hon AstraZeneca va

Sinopharm.
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Phan bd hiéu qué gidm nguy co lay nhiém covid-19 clia céc vaccine Abdala, JJ, Novavax,

Sinopharm, AstraZeneca (AZ), Moderna, va Pfizer. Phan tich nay dung phwong phap Bayes.

Tuy nhién, nhixng phan tich trén chi dwa vao sé liéu chwa qua binh duyét. Ching ta phai doi
s liéu ho céng bd chanh thirc trén moét tap san y khoa thi méi cé thé dwa ra nhirng nhan xét

khoa hoc duoec.
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