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№ 
з/п 

Тема курсової роботи Студент Науковий 
керівник 

411 група  
1.​  Профілактика травматизму спортсменів 

на різних етапах  багаторічної 
підготовки у тенісі  

Аксьонов 
Костянтин 
Русланович 

канд. пед. наук, 
доц. Молдован А.Д. 

2.​  Застосування швидкісно-силових 
засобів для формування технічних 
прийомів у юних боксерів 11-13 років 

Данилов Олег 
Володимирович 

канд. наук з ф.в. та с., 
доц. Дудіцька С.П. 

3.​  Формування цільової точності рухів у 
юних футболістів в процесі технічної 
підготовки 

Добровольський 
Андрій 
Сергійович 

док. наук з ф.в. та с., 
проф. Гакман А. В. 

4.​  Формування плавальних навичок у 
дітей молодшого шкільного віку в 
умовах відсутності опори  

Дулін Ілля 
Сергійович 

канд. пед. наук, 
доц. Гнесь Н. О. 

5.​  Ефективність застосування засобів 
кардіотренування для підвищення 
фізичної підготовленості волейболісток 
на етапі спеціалізованої базової 
підготовки 

Дячук Марія 
Віталіївна 

канд. пед. наук, 
доц. Молдован А.Д. 

6.​  Формування готовності боксера до 
поєдинку з представниками різних 
техніко-тактичних манерів ведення бою 

Заєць Віктор 
Вікторович 

канд. наук з ф.в. та с., 
доц. Дудіцька С.П. 

7.​  Організація і методика загальної 
фізичної підготовки юних легкоатлетів 

Заєць Ірина 
Мірчівна 

канд. наук з ф.в. та с., 
доц. Галан Я.П. 

8.​  Використання функціонального 
тренінгу панкратіоністів у групі 
спеціалізованої підготовки 

Козак Емілія 
Янівна 

асист. Горюк П. І. 

9.​  Методика розвитку спеціальної 
гнучкості спортсменів 12–14 років із 
застосуванням спеціальних 
тренувальних програм 

Мага Павло 
Олександрович 

канд. психол. наук, 
доц. Наконечний І.Ю. 

10.​ Удосконалення техніки виконання 
базових рухів у бальних танцях 
засобами спеціальних фізичних вправ 

Мельничук Олег 
Віталійович 

док. пед. наук, 
доц. Цибанюк О.О. 

11.​ Розвиток загальної фіичної підготовки 
панкратіоністів 14–15 років 

Михайлюк Іван 
Анатолійович 

асист. Горюк П. І. 

12.​ Брейкінг як новий вид спорту: 
еволюція, структура рухової діяльності 
та соціально-педагогічне значення  

Онищук 
Олександр 
Володимирович 

док. пед. наук, 
доц. Цибанюк О.О. 

 



13.​ Розвиток спеціальної витривалості 
тенісистів 

Резоглазов 
Павло 
Владиславович 

канд. пед. наук, 
доц. Молдован А.Д. 

14.​ Аналіз впливу засобів загальної 
фізичної підготовки на результати бігу 
на короткі дистанції у дітей 11–13 років 

Скалко Крістіан 
Троянович 

канд. наук з ф.в. та с., 
доц. Галан Я.П. 

15.​ Методика навчання техніки кидків 
через спину у спортивній боротьбі 

Ткачук  Діана 
Андріївна 

ст. викл. 
Ніколайчук О.П. 

16.​ Специфіка спортивного харчування та 
його вплив на приріст результативності 
спортсменів з грепплінгу 15–17 років   

Томачинська 
Вероніка 
Олегівна 

канд. психол. наук, 
доц. Наконечний І.Ю. 

17.​ Особливості підготовки дітей в 
гірськолижному спорті  

Ульяницький 
Андрій 
Костянтинович 

канд. наук з ф.в. та с., 
доц. Лясота Т. І. 

18.​ Побудова швидкісно-силової 
підготовки бігунів на середні дистанції 
на різних етапах тренувального циклу  

Цьох Руслан 
Володимирович 

канд. наук з ф.в. та с., 
доц. Галан Я.П. 

19.​ Особливості харчування та нутрітивної 
підтримки пауерліфтерів у різні періоди 
річного циклу підготовки 

Червінська 
Роксолана 
Дмитрівна 

викл. Циба Ю. Г. 

20.​ Розвиток спеціальних координаційних 
здібностей на етапі початкової 
підготовки у футболі 

Янушевський 
Володимир 
Володимирович 

док. наук з ф.в. та с., 
проф. Гакман А. В. 

21.​ Структура і зміст підготовки 
волейболістів на початковій стадії 
багаторічного вдосконалення 

Янчук Христина 
Дмитрівна 

канд. пед. наук, 
доц. Молдован А.Д. 

411-с група 
22.​ Особливості тренувального процесу 

жінок-пауерліфтерів на етапі 
спеціалізованої базової підготовки 

Балашова Олена 
Олександрівна 

викл. Циба Ю. Г. 

23.​ Вплив занять художньою гімнастикою 
на фізичний розвиток дівчат 6–10 років 

Липованчук 
Олеся Петрівна 

асист. Тівелік М.В. 

24.​ Методика розвитку вибухової сили у 
пауерліфтерів на етапі передзмагальної 
підготовки. 

Малиник Павло 
Юрійович 

викл. Циба Ю. Г. 

25.​ Формування базових техніко- 
тактичних дій боксерів на 
етапі початкової підготовки 

Сохацький 
Сергій 
Вікторович 

канд. пед. наук, 
доц. Гнесь Н. О. 

26.​ Спеціальна фізична підготовка 
боксерів 15-16 років 
 

Сохацький 
Станіслав 
Вікторович 

канд. пед. наук, 
доц. Гнесь Н. О. 

27.​ Вплив техніки виконання змагальних 
вправ на спортивний результат у 
пауерліфтингу 

Урсол Максим 
Васильович 

викл. Циба Ю. Г. 

 



  
 

 


