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Anunț de selectare a participanților pentru implementarea programului  

„Universitatea pentru Vârsta a Treia”  
la Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți 

 

Universitatea pentru Vârsta a Treia continuă la Bălți!​
​

Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți, în parteneriat cu Ministerul Muncii și 
Protecției Sociale, Fondul ONU pentru Populație (UNFPA) lansează o nouă ediție a 

programului „Universitatea pentru Vârsta a Treia” în nordul Republicii Moldova. 
 
Programul este dedicat persoanelor de peste 60 de ani și are drept scop promovarea 
învățării pe tot parcursul vieții, crearea unui mediu prietenos pentru socializare, dezvoltare 
personală și implicare activă în comunitate. 
 
Înscrieri: Persoanele interesate sunt invitate să depună cereri de participare la concursul 
de selectare a viitorilor cursanți. Activitățile se vor desfășura în perioada octombrie 2026 – 
mai 2027. 
 
Ce veți putea studia:  

●​ Dezvoltarea competențelor digitale – utilizarea telefonului mobil 
●​ Limba engleză pentru seniori 
●​ Curs de prim ajutor pentru seniori 
●​ Educația Juridică 
●​ Dialogul între generații și coeziune socială 

Durata: fiecare curs are 20 ore (1 oră = 45 min), cu întâlniri săptămânale 
Durata unei întâlniri: 90 minute 
Limba de predare: română, rusă 
 
Cum aplicați: prin email: formare.continua@usarb.md sau direct la sediul USARB: mun. 
Bălți, str. A. Pușkin nr. 38, bloc II, biroul 207 
Perioada de depunere a cererilor: 21 septembrie – 05 octombrie 2026. 
 
Condiții de participare:  

✔​ vârsta peste 60 ani 

✔​ disponibilitate de deplasare la Bălți 

✔​ nu sunteți absolvent al programului „Universitatea pentru Vârsta a Treia”, edițiile 
anterioare 

✔​ implicare activă în viața socială și comunitară 
 
Pentru detalii suplimentare: 0231 52412 sau 067433307. 
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Cererea de participare poate fi descărcată aici. 
Vă așteptăm cu drag la USARB! 
 
Disclaimer: Proiectul  „Universitatea Vârstei a 3-a”  este dezvoltat la inițiativa Ministerului 
Muncii și Protecției Sociale în parteneriat cu Ministerul Educației și Cercetării, Fondul 
Națiunilor Unite pentru Populație (UNFPA Moldova), Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” 
din Bălți, Fundația Moldcell și cu susținerea financiară a Elveției. 
 

https://drive.google.com/file/d/1NfG5zkK1iV7RMmUHmGe-KQQ35V8nwDLO/view?usp=sharing

