
КРАТКАЯ ИНФОРМАЦИЯ ОБ ИНСТРУКТОРАХ СМС. 
 
Gabriella.  
Родилась в Румынии. 
В 1982 году я переехала в Германию, где проработала врачом по внутренним 
болезням до 2020 года. 
С 1998 года ученик Чогьяла Намхая Норбу. 
Посчастливилось следить за многими его ретритами, переводить его на румынский во 
время ретритов в Восточном Меригаре и переводить некоторые его книги на 
румынский. 
2016 год я был уполномочена яМастером преподавать базовый уровень СМС. 
 
Oliver L. 
Оливер - ученик Чогьяла Намкая Норбу с 1977 года и уполномочен Чогьялом Намкаем 
Норбу в качестве инструктора базового уровня Санти Маха Сангхи в 2010 году. За 
последние 43 года он провел более 155 ретритов во многих различных местах и 
странах по всему миру. Оливер Лейк также является членом совета директоров Фонда 
Атийога и директором Международного института Шанг-Шунга. 
 
Cezari 
Цезарь Возняк познакомился с Чогьялом Намкаем Норбу в 1992 году. В 2015 году он 
был утвержден в качестве инструктора базового уровня Санти Маха Сангхи. Он 
переводил тексты Ринпоче на польский. Он получил учения от великих мастеров 
Ньингма, Кагью, Гелуг и Бон. 
Цезарь Возняк имеет степень доктора философии. Сейчас он работает профессором 
Ягеллонского университета в Кракове. 
 
Igor Legatti 
Игорь Легати, 1943 года рождения, окончил Туринский университет по специальности 
"Биологические науки" в 1967 году. Он познакомился с Чогьялом Намкаем Норбу в 
1983 году в Меригаре. В 1993 году он начал по на тощий момент продолжающееся 
сотрудничество с издательством Shang Shung Publications в качестве редактора 
учений Ринпоче. 
Участвовал в жизни общины Дзогчен в качестве члена ганчи Меригара и директора 
Института Шанг Шунг. 
В 2010 году авторизован, как инструктор базового уровня Санти Маха Сангхи и в 
настоящее время проводит ритриты для практикующих в Италии и других странах. 
 
 
Enzo 
Энцо Терцано (р. 1956) встретил Мастера Чогьяла Намкая Норбу в 1986 году.  
 
В 1994-м, будучи активным членом ДО, редактировал первое издание «Комментария 
на Тантру Танца Ваджры»: Ч.Н.Н., «Драгоценный Свет. (C.N.N., The Precious Light. The 
symbolic manifestation of the Dance of the Vajra that liberates the six classes of beings in 
the six dimension as well, Shang Shung Ed.)  
 



В тот же период, до 1996 года, работал директором Медиа-библиотеки учений Мастера 
в Merigar Multimedia Library, также был директором издательства «Шанг-Шунг».  
 
В 1998-м издал книгу C.N.N., Ganapuja, Arcidosso, S. S. Ed.  
 
В 2008-м в Северном Ташигаре был авторизован Мастером как инструктор Танца 
Ваджры Первого уровня. Также в 2008-м начал объяснять практику Гуру Гомадеви и 
издал книгу практических наставлений: C.N.N.,Essential Instruction for the Practice of 
Gomadevi, Arcidosso, S. S. Ed., 2009. 
 
Другие книги, изданные «Шанг-Шунгом»: C.N.N., Longsal Thugthig of Jñanadhâkini 
essential instructions, 2011;C.N.N., Guru Wisdom Dakini Gomadevi retreat, 2013; C.N.N., 
The Practice of Guru Nirmanakayas Jñanadhâkini. Essential Instructions, 2015.  
 
Ждут публикации: C.N.N., Longsal Kalachakra Atiyoga. Essential Instructions; 
C.N.N.,Longsal Rushen Retreat; C.N.N.,The Safe Sphere of Dharmadhatu. 
EssentialInstructions Anthology on Secret Rushen of Body, Voice and Mind. 
 
В 2016-м в Дзамлингаре был авторизован Мастером в качестве инструктора Базового 
уровня Санти Маха Сангхи.  
 
С 2004-го по 2013-й год работал в Ганчи Адзамлинга и Кукхьяблинга, Италия.  
 
Является активным сотрудником ASIA, занимается фондами для ее деятельности в 
Тибете. Также является спонсором и куратором иконографии, связанной с циклом 
учений Джнянадакини.  
 
Проводил курсы по практике Гуру Гомадеви, а также Лонгсал Тугтиг Джнянадакини, 
«Драгоценному Сосуду» и Первому уровню Танца Ваджры в гарах и лингах ДО: 
Merigar, Zhempheling, Dribselling, Adzamling, Khunkhyabling, Desalling, Namdeling, 
Gyamtsholing, Dc Community Florence (Italy), Tashigar Northe (Venezuela), Tsegyalgar, 
Khandroling (USA), Kunsangar North, Kunsangar South, Rinchenling, Dc Community Kazan 
(Russia), Dc Community Barcellona (Spain), Kunselling (UK), Paldenling (Poland), Dc 
Community Budapest (Hungary), Phendeling (Czech Republic), Dc Community Kiev 
(Ukraine), Daryaling (Germany), Dc Community Vienna (Austria). Dc Community Zurig 
(Switzerland), Dc Community Amsterdam (Holland). 


