
ПАСПОРТ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ  ПРОГРАММЫ   

 «Жить. Любить. Творить. (Учитель)» 

Наименование программы «Жить. Любить. Творить. (Учитель)» 

 
Направленность программы  Социально-гуманитарная 

 
Объём (в академических 
часах) 

219 ак.ч. 

Форма обучения  Заочная, применяется исключительно электронное 
обучение и дистанционные образовательные технологии 
без отрыва от работы. 

Применение дистанционных 
образовательных технологий и 
электронного обучения  

219 ак.ч. 

Кто может быть допущен к 
обучению по программе 

К освоению программы допускаются лица в возрасте от 
18 лет, без требования к образованию.  
 

Форма итоговой аттестации  Не предусмотрена 
 

Документ, выдаваемый по 
результатам освоения 
программы 

Выдается сертификат 
 

Содержание программы Марафон «Сила молитвы» - 44 ак.ч. 
Клуб духовно-телесных практик – 83 ак.ч. 
Мотивационные встречи – 48 ак.ч. 
Сопровождение по финансам, здоровью, отношениям – 44 ак.ч. 
Итоговая аттестация - нет 

Краткая аннотация 
программы 

Настоящая дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа  (далее – образовательная 
программа) социально-гуманитарной направленности 
разработана и реализуется в АНО ДПО «Академия осознанного 
мышления» (далее – Академия) с целью дать возможность 
обучающимся овладеть знаниями  по работе со своими 
состояниями, возродить к жизни своё физическое тело - 
“оболочку Духа”, развить Осознанность в своём поведении и в 
отношениях с социумом, получить ответы на самые 
наболевшие вопросы через групповые зум-встречи в живом 
формате и выстроить новую стратегию действий. 

Марафон «Сила молитвы» - 44 ак.ч. 
Клуб духовно-телесных практик – 83 ак.ч. 
Мотивационные встречи – 48 ак.ч. 
Сопровождение по финансам, здоровью, отношениям – 44 ак.ч. 
Итоговая аттестация - нет  
 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 
программа обеспечена комплектом ресурсов, 
необходимых для ее реализации. 
Оценка качества по программе «Жить. Любить. Творить. 
(Учитель)» включает текущий контроль знаний. 
Итоговая аттестация не предусмотрена 



 

 

 

 

 

 

 

 


