PROJETO DE EXTENSAO

TiTULO: BOAS PRATICAS NA ATENGAO AO PARTO E NASCIMENTO

RESUMO

As boas praticas obstétricas s&o novos referenciais tedricos e assistenciais,
preconizadas pela OMS e reforcadas pelo Ministério da Saude por meio da
politica indutora da Rede Cegonha, com o objetivo de qualificar a atengcéo ao
parto e ao nascimento para reduzir a mortalidade materna e infantil. Para
incorporagdo destas praticas nos servicos é fundamental o engajamento e
comprometimento dos profissionais de saude obstétrica, mais especificamente
dos enfermeiros, realizando agbes com base na adogdo de tecnologias de
cuidado apropriadas ao trindbmio méae-filho-familia. Neste sentido, o presente
projeto contempla atividades a serem desenvolvidas pelo Curso de
Enfermagem do Campus Caic6/UERN na atencdo ao parto e nascimento, com
o objetivo fortalecer a utilizagdo de boas praticas obstétricas com a orientagao
de gestantes e acompanhantes na Atencédo Basica. Serdo contempladas as
acdes de assisténcia de enfermagem a mulher e ao seu acompanhante durante
0 pré-natal, preparacao para o parto, assisténcia durante o pré-parto, parto e
nascimento; utilizacdo de medidas nédo farmacoldgicas de alivio da dor no
trabalho de parto e parto. Busca-se envolver discentes, docentes e equipe
multiprofissional da maternidade e da Atencao Basica na promocéao do cuidado,
que assegure atengdo humanizada a mulher e o direito da crianga ao

nascimento seguro.
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