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Feuille de travail sur le genre et l'activité liée à l'eau 

 
 
Les femmes et les filles sont souvent responsables de l'accès à l'eau de leur famille. Chaque 
jour, des femmes et des filles du monde entier passent 200 millions d'heures à essayer 
d'accéder à de l'eau potable. De plus, les femmes et les filles passent 266 millions d'heures 
chaque jour à essayer de trouver un endroit sûr pour aller aux toilettes. Si vous n'avez pas de 
toilettes, vous devrez peut-être utiliser des toilettes publiques ou sortir. Les femmes et les filles 
peuvent être vulnérables lorsqu'elles font cela. Dans certaines régions, il est tellement 
dangereux d'aller aux toilettes par soi-même. Les femmes peuvent tomber malades lorsqu'elles 
ne peuvent pas accéder aux toilettes. En fait, les maladies liées au manque d'eau, 
d'assainissement de base et d'hygiène sont la cinquième cause de décès chez les femmes 
dans le monde ; 800 000 femmes meurent chaque année à cause du manque d'accès à l'eau 
potable et des complications de santé qui en résultent. 
 
Les heures perdues à essayer d'accéder à l'eau potable sont prélevées sur d'autres activités 
importantes comme l'éducation ou le travail. Tout le monde est affecté négativement par le 
manque d'accès à l'eau potable, mais les femmes et les filles sont confrontées à encore plus de 
défis. Avec un partenaire, discutez de la manière dont le manque d'accès à l'eau potable 
affecterait les femmes et les filles dans ces situations. 
 

Pendant la menstruation (leurs 
règles) 

 
 
 
 

Pendant la grossesse 
 
 
 
 

Tout en élevant des enfants 
 
 
 
 

Marcher sur de longues distances 
pour aller chercher de l'eau 

 
 
 
 

Accéder à un endroit sûr pour 
aller aux toilettes 

 
 

Si vous utilisez ces ressources, assurez-vous d’avoir un compte enseignant KBI gratuit. Cela 
nous aide énormément et permet au programme de rester gratuit pour les enseignants. 



 
 

 
Choisissez l'un des scénarios ci-dessus et avec votre partenaire, effectuez les tâches suivantes 
 

Trouvez 5 faits (pourcentages, chiffres, $..) sur votre sujet et comment il affecte les 
femmes 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Trouvez une photo qui, selon vous, fait un excellent travail en lien avec votre sujet 
(copiez-la et collez-la dans la case ci-dessous) 

 

Pourquoi pensez-vous que les femmes et les filles continuent de faire face à de plus 
grands défis en matière d'accès aux opportunités ? Comment cela peut-il être amélioré 
(soyez précis) ? 

 
 
 
 
 
 
 

Comment pensez-vous que le changement climatique affectera les femmes et les filles 
dans le monde ? Justifiez votre réponse par au moins 2 raisons 

 
 
 
 
 
 
 

Si vous utilisez ces ressources, assurez-vous d’avoir un compte enseignant KBI gratuit. Cela 
nous aide énormément et permet au programme de rester gratuit pour les enseignants. 



 

 

Si vous utilisez ces ressources, assurez-vous d’avoir un compte enseignant KBI gratuit. Cela 
nous aide énormément et permet au programme de rester gratuit pour les enseignants. 


