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Nogle muslimer vælger islam fra. Andre er tiltrukket af Kristus. Andre igen 
drages af det kristne fællesskab – og en tredjedel har oplevet, at Jesus viste 
sig for dem, siger Mogens Mogensen. 
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Hvert år konverterer op mod 150 muslimer i Danmark, siger konsulent 
Mogens Mogensen. 

Stadig flere muslimer i Danmark konverterer til kristendommen, vurderer 
en ekspert. 

Mange muslimer kommer til Danmark efter at have oplevet vold og 
forfølgelse i Islams navn i lande som Afghanistan, Syrien, Irak, Iran og 
Pakistan. Flere har lyst til at prøve noget nyt og flirter derfor med 
kristendommen. Derfor er der i øjeblikket hvert år 100-150 muslimer, der 
konverterer til kristendommen. Og det er en klart stigende tendens, siger 
landets førende ekspert i konversioner.​
– Når jeg taler med præster, der har døbt muslimer, så tyder det på, at der er 
flere i dag end der var tidligere, forklarer ekstern lektor i teologi ved 
Københavns Universitet, Mogens Mogensen. 

Flere omvendte muslimer 
I Danmark ligger tallet på mellem 1.000-1500 muslimer, som er 
konverteret. Tager man tallet 1.250 og forholder det til de ca. 250.000 
muslimer i Danmark, når man op omkring 5 promille eller 0,5 procent af 
den muslimske befolkning i Danmark. [Der er et sted mellem 250.000 og 330.000 
muslimer i DK – der er ikke sikre tal for antallet, da det er svært at opgøre]​
Og sætter man tallet af kristne, der er konverteret til islam til 4000 gennem 
årene, og sætter det i forhold til den samlede kristne befolkning i Danmark 
fratrukket andre religioner, en befolkning på omkring 5,1 millioner, så 
rammer vi 0,8 promille eller 0,08 procent af den kristne befolkning.​
Det forholdsvise tal af omvendte muslimer er altså mere end fem gange 
højere end tallet for kristne, der er konverteret til islam. 

Træt af streng islam 
Der er forskellige årsager til, at muslimer konverterer til kristendommen: 



– Konversion kan både være et fravalg og et tilvalg, sådan i sit 
udgangspunkt. Det kan være et fravalg, hvor man siger, at man bliver træt af 
islam.​
Man har oplevet, som måske nogle iranske muslimer har oplevet, at den 
form for islam, som Ayatollah Khomeini indførte i Iran i 1979 og fremefter, 
med krig til følge, den bryder de sig ikke om, og så har de sagt ’væk med 
islam’, og har kigget sig om efter noget andet.​
Og så har de følt sig tiltrukket af kristendommen, siger Mogens Mogensen. 

Kærligheden tiltrækker 
Men det kan også være et tilvalg. Det er især Kristus, der har en 
tiltrækningskraft. Men også den kristne forståelse af nåde, syndsforladelse 
og kærlighed. Den ufortjente kærlighed virker meget stærkt, for den virker 
frisættende. Man skal ikke gøre sig fortjent til Guds kærlighed og til frelsen.​
– Det opleves som noget meget overvældende og noget meget tiltrækkende, 
hvis man kommer fra en religion, der er meget præget af regler og 
paragraffer, som man skal opfylde for måske at få Guds velbehag, forklarer 
Mogens Mogensen. 

Drømmer om Jesus 
Der er også den gruppe, som har oplevet, at det kristne fællesskab har 
fungeret godt, og at det derfor har været dragende. Ydre omstændigheder 
kan også spille en stor rolle i forbindelse med, at muslimer bliver venner 
med kristne eller forelsker sig i kristne eller bliver gift med kristne.​
Det at folk kommer ind i andre miljøer, spiller en stor rolle i forbindelse 
med konverteringerne. Men Mogens Mogensen har også undersøgt et 
specielt fænomen fra Iran og Nigeria:​
– Cirka en tredjedel af dem, der konverterede, havde oplevet, at Jesus havde 
åbenbaret sig for dem i drømme eller syner. Og det er specielt i den fase 
man kalder beslutningsfasen, hvor de står og vakler, forklarer eksperten. 
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Dette er en kommentar: Jyllands-Posten har et fast korps af personer, der kommenterer 
vores samfund. Kommentaren er udtryk for skribentens egen holdning. 
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Jeg forstår ikke etniske 

danskere, der vælger at 

konvertere til islam 

Hvad er det, der er så dårligt ved danske værdier om demokrati og frigørelse, der 

får etniske danskere til at vælge islam? 

 
Ahmad Mahmoud forstår ikke de etniske danskere, der konverterer til islam – og dermed kaster 
vrag på de værdier om frihed, som de er vokset op med. Arkivtegning: Niels Bo Bojesen 
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Når man, som jeg gør, kommer fra et hjem, hvor man har praktiseret islam som 

et våben til at begrænse frihed, kan det være umuligt at forstå, at flere og flere 

etnisk danske vælger at konvertere. Det er paradoksalt, at unge mennesker 

bruger deres ”frie valg” på at vælge et liv, hvor det individuelle valg bliver taget 

fra dem. 

”Jeg bevidner, at der ikke findes andre guder end Allah alene. Og jeg bevidner, at 

Muhammed er hans sendebud.” 

Dette er ordene, og du kan nu være sikker på, at du ikke selv behøver at tage 

stilling til noget fremadrettet, for du har lagt ansvaret fra dig. Allah og hans 

sendebud Muhammed viser vejen og vejleder dig, hvis du farer vild. 

Da jeg mødte de blå øjne under burkaen første gang, gik 

jeg baglæns. Jeg havde lyst til at spørge, om vi ikke skulle 

bytte liv. 

Denne ansvarsfralæggelse er for mig den virkelige slange i et paradis, der bygger 

på demokratiske værdier, muligheder og udvikling. Retten til at vælge egen 

livsbane og en blomstrende identitet frem for en menneskelig stagnation og en 

ensartethed, hvor du måske kan hvile i fred, men i en drømmeløs søvn. 

Jeg er vokset op i en muslimsk familie, hvor man praktiserede islam som 

adfærds- og identitetshæmmende lovtekster. Her tog opdragelsen ikke afsæt i 

”Dit kompetente barn”. Grundtvig og tanker om reformpædagogik havde ikke 

lagt vejen forbi, og det var ikke bøger forfattet af Jesper Juul, man fordybede sig 

i, når børnene udfordrede grænserne i hjemmet. Koranen og haditherne var 

svaret på alt. I disse rammer kunne jeg betragte det andet Danmark, og dette lille 

udsyn fortalte mig, at noget var galt. Jeg måtte ud. Ellers ville jeg dø. 

Ikke kun som homoseksuel, men som menneske kunne jeg ikke overleve 

familiens religiøse og kulturelle værdier. Jeg havde brug fra friere rammer, 

muligheden for at skabe mit eget liv og vigtigst af alt: selv definere rammerne 

omkring det. 

Det har været en blodig kamp, og jeg har mange ar på sjælen. Derfor er det ikke 

til at forstå, at jeg møder flere og flere konvertitter, der har haft alt, hvad jeg selv 

måtte kæmpe for at skabe. Med frihed som dåbsgave og et liv uden lænker og 

kamp, vælger de en fremtid, hvor meningen med livet serveres for dem sammen 

med en manual for, hvordan de på bedste vis gør Allah stolt. 

Hvad er det, der får dem til at tage det valg og fravælge et liv med retten til at til 

selv at vælge, og som generationer før dem har kæmpet for? Hvad er det ved 

vores demokratiske værdier, seksualfrigørelse og frisind, der får folk til at vælge 

en religion, en lovsamling, der ned til mindste detalje beskriver livet, og hvordan 

det skal leves? 



Da jeg mødte de blå øjne under burkaen første gang, gik jeg baglæns. Jeg havde 

lyst til at spørge, om vi ikke skulle bytte liv. 

Nu møder jeg dem hver dag, og jeg tænker, at måske er vores demokratiske 

paradis ikke fejlfrit. Måske kan dette frie valg alligevel være for uoverkommeligt 

for nogen. Så svært at man i stedet vælger et liv uden præstationsangst og uden 

skønhedsidealer. Et liv, hvor man er anonymiseret menneskeligt og intellektuelt. 

Vi skal værne om vores demokratiske værdier som frihed, ligestilling og 

ytringsfrihed, men vi skal sørge for at få alle med. Vi skal ikke som samfund tabe 

vores næste generationer til en religion, som er kendetegnet ved at være et 

tilbageskridt og en hån mod alle de kampe, som mænd, kvinder og også børn har 

kæmpet. 

Vi skal ikke tage valget for vores unge, men for nogle kan det være en hjælp at få 

præsenteret muligheder og få at vide, at ”du er god nok”. Du er nemlig god nok, 

lige præcis som det særlige menneske du er. 
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