SECRETARIA DA EDUCACAO
EM SANTA EDWIGES
Professores: Jonas e Marcia (Educacio Fisica)

NOME:
Turma (marque com um X na sua turma): 3°( ) 4°C ) 5°C ) A( )B( )C( )D( )
Proposta: Ginastica Geral — Salto DATA: 30/08 a 03/09
Objetivo da atividade: relembrar a brincadeira Amarelinha
Amarelinha
A bnncadeira da Amarelnha & nma

brincadeirn muito antiga que ¢ dima parn
desenvolver a noglio de respeito bs regras ¢ a
esperar pela vez. A Amarelinha mais tradicional
¢ aguela feila no chio com giz. Segue as regras
da brincadeira:

1. Cada jogador precisa de uma pedrinha ou
tampinha.

2, Quem comega, joga a pedrinha na casa
mircida com o ndmero 1 e vai pulando de casa ' —

em casa, partindo da casa 2 até o cdu.

3, 56 ¢ permitido pde om pé em cada casa, Quando hd wma casa do lado do outra, pode por os dois pés |
o chidio.

4, Quando chegar no céu, o jogador vira e volta pulando na mesma maneira, pegando a pedrinha
quando extiver na casa 2.

5, A mesma pesson comega de novo, jogando o pedrinha na cosa 2, CEU

6, Perde a vez quem:

= Pisar nas linhas do jogo:

= Pisar na casa onde estd a pedrinha;

= Miio acertar o pedrinba na casa onde ela deve cair:

~ Niio conseguir (ou esquecer) de pegar o pedrinha de volta;
7. Ganha quem terminar de pular todas as casas primeino.

bt/ youtsbe cony watch tvadwSpBS02owM

1*) - Responda:
) Qual & nome da brincadeira apresentada no texio?
b) Como ¢ feita a amarelmha

¢) Quais ndmeros aparecem numa umarelinha®

) A amarelinha s¢ brinca s6 ou em grupo?

e} Que objeto é usado para se jogar amarelinha’!

f) De acordo com o texto, 2 amarelinha € Otima para:




