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文章標題（中）​
文章標題（英） 

作者1中文名11​ ​ 作者2中文名22​
作者1英文名​ ​ 作者2英文名 

摘要(置中，標楷體，粗體，12pt) 

說明：標楷體12pt，指定第一行，位移點數0.85cm，前段距離3pt，後段距離

3pt，行距最小行高12pt。 

關鍵詞：標楷體12pt，指定凸排，位移點數1.69cm，前段距離6pt，後段距離12pt，
行距最小行高12pt。 

Abstract（置中，Times New Roman, Bold, 12pt） 

說明：Times New Roman 12pt，指定第一行，位移點數0.85cm，前段距離3pt，
後段距離3pt，行距最小行高12pt。 

Keywords：Times New Roman 12pt，指定凸排，位移點數1.69cm，前段距離6pt，後
段距離12pt，行距最小行高12pt。 

 

 

 

22 附註內文，說明：標楷體10pt，左邊縮排0cm，指定凸排，位移點數0.3cm，前段距離3pt，後段距離

3pt，行距最小行高12pt 

11 附註內文，說明：標楷體10pt，左邊縮排0cm，指定凸排，位移點數0.3cm，前段距離3pt，後段距離

3pt，行距最小行高12pt 



壹、說明：標楷體14pt，加粗，指定凸排，位移點數1cm，前段距離

12pt，後段距離6pt，行距最小行高12pt。 
說明：標楷體12pt，指定第一行，位移點數0.85cm，前段距離3pt，後段距離

3pt，行距最小行高12pt。 

一、說明：標楷體12pt，指定凸排，位移點數0.85cm，前段距離6pt，後段距離3pt，
行距最小行高12pt。 
說明：標楷體12pt，左邊縮排0.85cm，指定第一行，位移點數0.85cm，

前段距離3pt，後段距離3pt，行距最小行高12pt。 

（一）說明：標楷體12pt，左邊縮排0.5cm，指定凸排，位移點數1.2cm，前段距

離6pt，後段距離3pt，行距最小行高12pt。 
說明：標楷體12pt，左邊縮排1.7cm，指定第一行，位移點數0.85cm

，前段距離3pt，後段距離3pt，行距最小行高12pt。 
1.說明：標楷體12pt，左邊縮排1.4cm，指定凸排，位移點數0.3cm，前段

距離3pt，後段距離3pt，行距最小行高12pt。 
說明：標楷體12pt，左邊縮排1.7cm，指定第一行，位移點數0.85cm

，前段距離3pt，後段距離3pt，行距最小行高12pt。 
(1)說明：標楷體12pt，左邊縮排1.7cm，指定凸排，位移點數0.5cm，前

段距離3pt，後段距離3pt，行距最小行高12pt。 
 
表一  表名稱。說明：標楷體12pt，前段距離0pt，後段距離0pt，行距最小行高12pt

，置中對齊。 

      
說明：標楷體12pt，左邊縮排0cm，指定方式無，位移點數0cm，前段

距離0pt，後段距離0pt，行距最小行高12pt。 
  
  

資料來源：說明：標楷體12pt，左邊縮排0.5cm，指定凸排，位移點數2cm，前段

距離0pt，後段距離0pt，行距最小行高12pt。 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

圖二  圖名稱。說明：標楷體12pt，前段距離0pt，後段距離0pt，行距最小行高12pt
，置中對齊。 

參考文獻。說明：標楷體14pt，加粗，指定凸排，位移點數1cm，前段

距離12pt，後段距離6pt，行距最小行高12pt。 
1.書目名稱。說明：標楷體12pt，左邊縮排0cm，指定凸排，位移點數0.5cm，前段



距離3pt，後段距離3pt，行距最小行高12pt。 
2.內文及文末所引用之文獻，出版年均以西元年代表達，以求統一，並均須列於

文稿後之參考文獻。 
3.參考文獻目錄，先列中文再列英文，並依作者姓氏筆劃或字母順序排列之。 
4.英文文獻作者姓名均採姓在前、名在後之方式書寫。如Dixit, A. K. and 

Pindyck, R. S. (1994)。 
5.文末引用文獻之書名及期刊名均以斜體字表達。 
6.不分中文或英文，所有的括號( )或[ ]一律使用半型，不使用全型。但前後需空一

格(space)，與文字區隔。 
7.參考文獻格式，請依下列格式範例整理(參考自APA格式第六版)： 

期刊論文：​

作者(出版年) 。文章名稱。期刊名稱，卷(期) ，頁碼。​

[範例] 

中文  鄭志富(2002)。學校運動場館經營與管理。學校體育，12(3) ，2-4。 
英文  Thomas, J. R., Salazar, W., & Landers, D. M. (1991). What is missing in 

p< .05? effect size. Research Quarterly for Exercise and Sport, 62, 
344-348. 

 
專書：​

作者(出版年) 。書名。出版地：出版者。​
英文：作者(出版年). 書名 (□□版.).出版城市,州別簡稱:出版者.​
[範例] 
中文  林惠玲、陳正倉(1996)。統計學方法與應用。台北：雙葉書廊有限公司。 
英文  Thomas, J. R., & Nelson, J. K. (2001). Research methods in physical 

activity (4th ed.). Champaign, IL: Human Kinetics. 
 
專章：​

作者(出版年) 。篇或章名。載於□□□ (主編) ，書名(頁碼) 。出版地：出版者。​
[範例] 
中文  林正常(1997) 。體適能的理論基礎。載於方進隆(主編) ，教師體適能指

導手冊(頁46-59) 。臺北市：教育部體育司。 
英文  Nobel, E. G., & Taylor, A.W. (1992). Biochemistry and physical activity. 

In C. Bouchard, B. D. McPherson, & A.W. Taylor (Eds.), Physical 
activity sciences (pp. 51-55). Champaign, IL: Human Kinetics . 

 
會議論文：​

作者(出版年) 。論文名稱。會議報告書名(頁碼) 。出版地：出版者。​
[範例] 

 



中文  張櫻玉 (2002) 。打擊動作工作分析與修正調整。2002 國際適應體育研
討會報告書 (頁 365-370)。臺北市：國立臺灣師範大學體育研究與發
展中心。 

英文  Reaburn, P., & Coutts,A. (2000). The joys of field research: The Simpson 
Desert cycle challenge experience [Abstract]. Book of Abstracts (p. 315). 
Brisbane, Australia: 2000 Pre-Olympic Congress. 

網頁：作者 (出版年/月/日) 。內容名稱。取自主單位名稱，子單位名稱與網址。 

中文  李和青 (2003/6/30) 。教育心理學報稿約。取自國立臺灣師範大學，心

理輔導學系網址 
http://www.ecpsy.ntnu.edu.tw/~claretu/pub.html/index.htm 

英文  Chou, L., McClintock, R., Moretti, F., & Nix, D. H. (1993/6/30). 
Technology andeducation: New wine in new bottles: Choosing pasts and 
imagining educational futures. Retrieved from Columbia University, 
Institute for Learning Technologies Web site: 
publications/papers/newwinel.html 


