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Semblanza: 
 
Giselle Ureta Sánchez es egresada de psicología por el Instituto Tecnológico de Estudios 
Superiores del Occidente. Posteriormente hizo una especialidad en psicoterapia Gestalt con 
dos sub especialidades en infancia y parejas, en el Instituto de Guadalajara. También cuenta 
con una especialidad en Sexualidad y Género impartida por el Dr. David Barrios en el 
Instituto de Profesionalización y Educación en Sexología Integral.  En el Centro de 
Educación y Atención a la Sexualidad estudió una maestría en Educación Sexual Humana. 
Cuenta con una maestría en psicoterapia en adolescentes desde el enfoque cognitivo 
conductual por la Universidad de Cervantes, así como esta de doctorado en el Doctorado de 
psicopedagogía en la misma universidad. Ha complementado su formación con diplomados 
vinculados con el tema de sexualidad y niñez, como el diplomado en Educación Sexual 
Infantil de la Asociación Mexicana de Salud Sexual AC y el diplomado en Atención a 
Víctimas de Abuso Sexual y Violencia Intrafamiliar del Centro de Orientación de la 
Agresión Sexual AC. Ha dado múltiples conferencias e impartido varios talleres sobre 
sexualidad infantil, adolescencias, género, diversidad sexual y violencia en congresos, 
universidades, espacios de gobierno, escuelas  y colegios. Es docente desde hace 20 años, 
en licenciatura de psicología de la Universidad Marista y actualmente docente en la 
especialidad del Instituto Gestalt y en la Maestria de Sexualidad Humana y Género. Desde 
hace 10 años formó un Centro de Educación Sexual Integral AC, XDUCA, donde ha 
implementado junto con diversas asociaciones civiles, programas de educación sexual 
integral infantil y adolescente en Guadalajara y actualmente en la República Mexicana. En 
2019, XDUCA creó una plataforma en línea y una aplicación para teléfono celular, que 
tiene como objetivo la educación sexual para la niñez y adolescentes desde una perspectiva 
equitativa de género y Derechos Humanos, “Consexual.mx”. Actualmente, es miembro de 
la Federación Mexicana de Salud Sexual FEMESS. Es activista feminista en diferentes 
espacios para la intervención de salud sexual,  violencia sexual, salud reproductiva, 
derechos humanos en la niñez, adolescencia, diversidad sexual desde una perspectiva de 
género. Ha trabajado para instancias como el INE, Fiscalía de la República, PEMEX entre 
otras instancias. 
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