Ung thu bach cau cép tinh

TONG QUAN VE TIN HIEU HOA HOC

MYELO - tay xuong. Réi loan ting sinh tiy (PV, CML, ET, va MF) lién quan dén
su tich ty té bao, trong khi réi loan ting sinh tiy lién quan dén

ting trudng té bao tiy xwong bat thuong. Ca hai rdi loan déu c6 nguy co chuyén
thanh thé ty cap tinh

bénh bach cau

MYELOID — bach ciu trung tinh, bach cau don nhan, dai thuc bao, bach cau ai
toan, basophils, té bao mast, héng cAu, tiéu cau va tién chat cua chung. Tay séng

khéi u ac tinh bao gdbm AML va CML

LYMPHOID — Té bao B, té bao T, té bao tiéu diét ty nhién.
Khéi u 4c tinh bach huyét bao gdbm ALL, CLL va tat ca

u bach huyét

LEUKEMIA — té bao 4c tinh trong mau va / hoic

tay xuong. Ngudn goc co thé 13 dong tuy (AML, CML) hoac lymphoid * (LL /
ALL, SLL / CLL). Bénh bach cau dong tiy hiém khi xuat hién trong cac hach bach
huyét

« ACUTE LEUKEMIA — lién quan dén cic té bao blast chua trudng thanh
chiém >20% té bao tuy.
Khoa hoc tich cuc

« CHRONIC LEUKEMIA - lién quan dén cac té bao truong thanh gan két. Khoa
hoc buong tha

LYMPHOMA — bénh 4c tinh c6 ngudn gbc bach huyét

va xuat hién nhi€u hon trong cac co quan bach huyét



* HODGKIN LYMPHOMA — 6 B (Reed—
O Sternberg)
« Té bao NON-HODGKIN LYMPHOMA — B, T hoic NK

* u lymphoblastic lymphoma (LL) = bénh bach cau nguyén bao lympho cip tinh
(ALL). Ung thu hach bach huyét nho

(SLL) = bénh bach cau lymphocytic man tinh (CLL)

SINH LY HOC

DICH TE HOC

« SU CO — 1-2% cuia tit ca cac bénh ung thu, 90% cua tat ca
bénh bach cau cap tinh ¢ tudi truong thanh, tudi trung binh 65
« MET MOI - 1,5% cua tit ca cac bénh ung thu

CAC YEU TO RUI RO

« LICH SU GIA PINH — tién str gia dinh (3 x), hoi chimg Down Klinefelter, hoi
chtirng Fanconi, Bloom,

mat diéu hoa telangiectasia, neuroibromatosis
» MOI TRUONG — hoa tri trude

(tdc nhan alkyl héa [melphalan, cyclophosphamide, chlorambucil, temozolomide],
chat (rc ché topoisomerase II [anthracyclines,

etoposide]), birc xa, benzen
« BENH — MDS, MPS (PV, CML, ET, MF), PNH,

thiéu méau khong tai tao



PAC PIEM LAM SANG

PANCYTOPENIA — suy nhugc, mét moi, nhiém trung, chay mau lo1, bam mau,
chay mau cam,

rong kinh
DAU XUONG - xuong sudn, xuong ¢, xwong dai

CAC LOAI CAT NGUON — 16p biéu bi bénh bach cau (dic biét 1a M4, M5),
chirg nhiém sic t6 da (b0 suu tap cuc bd trén da cua

nd, sarcoma bach cau hat dic biét 1a M2), gobm
phi dai (M5)

CNS LEUKEMIA (dac bi¢t 1a M4, M4EO va M5)
DIC — dugc lién két véi kiéu phu M3

LUU Y - bénh hach, gan lach to khong pho bién

PIEU TRA

NEN TANG

« LABS — CBC, chit béi tron (que Auer), dung dich kiém, uré,
Cr, Ca, PO4, Mg, axit uric, albumin, phan tich nuéc tiéu,

LDH, INR, PTT, ibrinogen

« BONE MARROW BIOPSY (> 20% BLASTS) —véi

8 gio do té bao va phan tich di truyén té bao / phan tir

DAC BIET



« CHUC NANG LUMBAR — CSF dé xét nghiém té bao hoc (nguy co

Su tham gia cua than kinh trung wong nhi€u nhat véi cac vu nd tuan hoan cao,
LDH tang va bach cau don nhan

bién thé cia AML) va do té bao gow

« XET NGHIEM HLA — dé hd tro thu dugc cac tiéu cau phu hop véi HLA néu
can trong qué trinh diéu tri va tao ra thé déng sinh phu hop voi HLA

tuy xuong

SU QUANLY

TUOI 16-60

« HOA HOC CAU TRUC — Cam tmg 3 + 7 bao gém anthracycline (daunorubicin,
idarubicin hodc mitoxantrone) x 3 ngay va

truyén lién tuc cytarabine x 7 ngay.

60—80% dat duoc su thuyén giam (chi ~ 30% duoc chira khoi).

Néu khong thuyén giam hoan toan, lip lai cam tng

hoa tri va tién hanh nhu bénh c6 nguy co cao

« XU LY HOP NHAT (SAU KHI HOAN THANH

BO LO)

- RUI RO DI TRUYEN DPUQC YEU THICH — 24 chu ky cta cytarabine liéu
trung gian

- RUI RO TRUNG GIAN HOAC BAT LOI — toan thé

cay ghép té bao gbc (SCT). Thué TTDB ty than

6 thé duoc xem xét cho nhirng bénh nhan dugc chon



khong c6 cac tinh ning rui ro cao. Néu khong thé thyc hién SCT, liéu phép cung cb
v6i1 2-4 chu ky

cytarabine liéu trung gian hodc hoa tri két hop (mitoxantronecytarabine) dbi voi
nguy co bat lgi AML

« RELAPSE — SCT néu c6 nha tai tro (uu tién);

néu khong, hoa tri ciru canh

TUOI> 60

« TRIEU CHUNG HOA HQC CAU TRUC — cho nhitng bénh nhan bj

AML nguy co thuan loi hodc trung binh va khong co diéu kién ton tai, phac do
khéi phat 3 + 7 nhu

& nhitng bénh nhan tré tudi cé hodc khong co lidu

su gidm bot. 40-50% dat duoc sy thuyén giam

Néu khong, hiy xem xét cac liéu phap cuong do thap,
hydroxyurea cytoreduction, hodc khong con nira

su d6i xir

« XU LY HQP NHAT (SAU KHI HOAN THANH

BO LO)

- RUI RO DI TRUYEN PUGC YEU THICH VA KHONG TON TAI
PIEU KIEN — 2-3 chu ky trung gian

lidu cytarabine

- RUI RO TRUNG GIAN, TIEN LGI HOAC TON TAI

DPIEU KIEN — thtr nghiém 1am sang hoidc khong diéu tri

CAC VAN BE PIEU TRI



HOAN TOAN LOAI BO — ty 1¢ té bao BM binh thuong, <5% bung phat & BM,
khong c6 kiéu hinh bénh bach cau hodc di truyén té bao bat thuong. Thung thit
lung

sau khi thuyén giam hoan toan véi hoéa tri liéu cdm tng, dac biét 1a nhitng bénh
nhan c6 monoblastic

kiéu hinh

QUYEN LOI CU THE

ACUTE PROMYELOCYTIC LEUKEMIA (APL)
« PATHOPHYSIOLOGY — mot loai phu duy nhat cia AML

dugc dic trung boi su chuyén doan giita cac nhidm sic thé 15 va 17 (t15; 17) tao ra
mot

gen dung hop két hop gen o ciia thy thé axit retinoic (RARa) vai té bao tién bao

gen bénh bach cau (PML). Diéu nay ma hoa cho mét loai protein méi co tac dung
ngan chin sy két hop cia tiry bao

« PIEU TRI — giai téa khdi nay bang all-trans
axit retinoic (ATRA) la mdt liéu phap quan trong
su can thiép, thuong chi bt dau véi

nghi ngd vé APL dé giam thiéu

bién chimng chay mau va huyét khoi

1a du hiéu cua AP

L. Axit retinoic all-trans



ludn duoc két hop véi mot tac nhan khac (thudng
anthracycline hoic khong tc ché tuy

asen trioxit). APL 1a AML dé chira nhét,

v6i gan 90% nhimg ngudi bi bénh dugc chita khoi bang
hoa tr1 liéu

Jimenez va cong su. Muc tiéu 2020; 11 (11)

HEMATOPOIES CLONAL PROGNOSNOSIS INDETERMINATE PROGNOSIS
(CHIP) —caéc co sé trong

gen diéu hoa tao mau 1a mot tu nhién
phan 16n cta qua trinh 130 héa, c6 18 1a 90% trong sb d6
> 70 nam. CHIP duoc dinh nghia 1a cac dot bién cu thé trong

DNMT3A, TET2 va/ hoic ASXLI xay ra véi tan s6 alen bién thé> 2%. CHIP
bénh nhan sé

tién trién thanh hoi ching loan san tuy (MDS) tai

141 suit 0,5% dén 1% nam. CHIP 13 mét yéu t6 rui ro ddi véi
bénh tim mach; 30—-40% nhiing bénh nhan nay

chét vi bénh tim va ty 18 tir vong nay rét 16n

vuot qua ty 1€ tir vong do MDS

MYELODYSPLASTIC SYNDROME — nguoc lai

roi loan ting sinh tuy, giam

s6 luong té bao

« SUBTYPES — thiéu méu chiju Itra (RA), bénh kho chira

thi€u méu véi nguyén bao bén vong (RARS), thiéu mau chiu Itra voi loan san da
tuyén,



thiéu mau chiu Itra vo1 loan san da tuyén
va nguyén bao phu dang vong, thiéu mau chiu lra

v6i cac vu nd du thira (RAEB) 5-10% vu nd, thiéu méu tai tao v6i cac vu nd du
thira trong qua trinh bién d6i (RAEB-t) 10-19% vu nd, MDS chua duge phan loai.

RA va RARS c6 nguy co chuyén doi thanh

AML (tire 18> 20% vu nd), trong khi phan con lai &
Ui ro cao

« CHAN POAN — phét mau ngoai vi (RBC v&i

cac dic diém hinh thai bat thuong, roi loan tao mau véi di dang Pelger-Huét, hat
nhan

atypia va hypogranulation, monocytosis),
sinh thiét tiy xuong

« BE XUAT — hé théng cho diém tién lugng qubc té da sira doi (IPSS-R) dya trén
hemoglobin, s6 lwong bach cau trung tinh, tiéu ciu, xuong

vu nd tiy va phan loai di truyén té bao

« PIEU TRI — truyén mau, erythropoietin / darbepoetin (cho bénh nhan c6 EPO
huyét thanh <500

ng / mL va yéu cau truyén mau thip), diéu tri

nhiém tring sém, lenalidomide (x6a 5q MDS thip ngay 1ap tirc), 5-azacytidine,
decitabine,

hoa tri két hop, gbc di hop

cdy ghép té bao



