Lista de plantas — Avisos a gente do mar (atualizada 23/10)

PLANTA USO/DOENCA OU MAL

RELACIONADO

1. acafrad Uso: pitada de acafrdo; acafrdo em po
Doenga: saquinho para quem tem medo do
mar; cataplasma anodina; ajudar a reduzir a
febre

2. agucenas Uso: dgua de agucenas
Doenga: febres podres e malignas

3. alcagus Uso: pedaco de raiz de alcaguz; pao de alcagus
Doenga: laxante chamado tisana real; tisana
para reumatismo; preparacao de tisanas

4. alecrim Uso: folhas secas de alecrim
Doenca: proteger da peste; vinho aromatico

5. alface Uso: (ndo especifica)
Doenga: apozema febrifuga

6. alfavaca Uso: flores
Doenca: cozimento emoliente (para dores)

7. alfazema Uso: flores; 6leo essencial
Doenga: vinho aromatico; proteger da peste;
linimento mais composto para reumatismo

8. algodad Uso: camadas de algod3o cardado;
Doenga: saquinho para os que tem medo do
mado; emplastro para o pleuriz

9. Alho Uso: dentes de alho
Doenga: proteger da peste

10. almeirad Uso: raizes seccas
Doenga: apozema febrifuga

11. amendoas Uso: 6leo de amendoas
Doenga: febres podres e malignas; febres
continuas; calmante

12. arroz Uso: (ndo especifica)
Doenca: prepacdo de tisana

13. arruda Uso: folhas secas
Doenga: proteger da peste

14. avenca Uso: xarope de avenca; folhas de avenca
Doenga: reduzir febre; preparagao de tisana;
lambedor para ajudar a sair os escarros;
vomitdrio de cipd; limonada mineral; ether
vitriolico

15. azebre Uso: tintura de azebre; azebre em po
Doenga: digestivo animado; emplastro para
pleuriz

16. Basilicad Uso: unguento basilicad
Doenga: ungente escuro para chagas; tratar
fraqueza causada por febres malignas

17. calamo Uso: calamo aromatico
Doenca: proteger da peste

18. canella Uso: canela preparada com agua de cevada

Doenca: saquinho para os que tem medo do




mar; proteger da peste; bebida cordial
espirituosa

19.

canfora

Uso: canfora em po; bebida oleosa canforada
Doenca: emplasto de Nuremberg; proteger da
peste; linimento mais composto para o
reumatismo; febres podres e malignas; beber
apos as sangrias acalmares os vomitos
causados pelas febres continuas

20.

cansora**

Uso: em grads
Doenga: febres podres e malignas

21.

carvalho

Uso: (ndo especifica)
Doenca: apozema febrifuga

22.

cebolla

Uso: (ndo especifica)
Doenca: cataplasma suppurativa

23.

cevada

Uso: agua de cevada; cevada descascada
Doenga: bebida cordial espirituosa; preparagao
de tisana

24.

chicoria

Uso: xarope; chicéria composto com ruibarbo
Doenga: reduzir a febre

25.

cipo

Uso: grdos de cipd

Doenga: infusdo para diarreia e disenteria;
vomitdrio de cipd; bolo fortificante nas febres
podres e malignas acompanhadas de diarreia

26.

colofonia

Uso: (ndo especifica)
Doenca: unguento de esloraque

27.

Congorga

Uso: folhas
Doenga: gargarejo para a esquinencia e outros
males de garganta

28.

Cravo

Uso: flores
Doenga: saquinhos para os que tem medo do
mar; proteger da peste

29.

Escamonea de Alepo

Uso: (ndo especifica)
Doenca: pilula para sarna

30.

Espinha cervina

Uso: xarope
Doenca: reduzir a febre

31.

fenne

Uso: (ndo especifica)
Doenga: laxante para sarna

32.

funcho

Uso: semente
Doenca: emplastro para pleuriz

33.

grao

Uso: (ndo especifica)
Doenca: todo grao citado aqui é de alguma
planta ja lista

34.

Herva doce

Uso: (ndo especifica)
Doenga: laxante chamado tisana real

35.

hortela

Uso: agua destilada de hortela
Doenga: proteger da peste

36.

hysopo

Uso: ch3a; infusdo
Doenca: tratar catarro




37.

jacintos

Uso: confei¢do de jacintos
Doencga: reduzir febre; bebida cordial simples;
bebida confortativa composta

38.

jalappa

Uso: grdos de Jalappa em po
Doenga: laxante para os que tem sarna

39.

laranja

Uso: agua de flor de laranja
Doencga: bebida cordial simples; bebida cordial
espirituosa; creme/caldo de arroz

40.

laudano

Uso: graos; gotas
Doencga: bebida calmante; bebida contra
vomitos

41.

lilium

Uso: gotas
Doenga: bebida cordial espirituosa

42.

limad

Uso: xarope; sumo

Doencga: laxante chamado tisana real; bebida
cordial simples; bebida contra vomitos;
preparagao de tisana; bebida oleosa canforada
para febres podres e malignas; tratar febres
continuas

43.

Linho

Uso: panos; corddes

Doenga: saquinhos para os que tem medo do
mar; menciona o linho como panos de linhos e
cordd®es de linho para auxiliar no tratamento

44,

losna

Uso: folhas secas; sal de losna

Doenga: proteger da peste; opitada febrifuga
composta; apozema febrifuga; bebida contra
vOmitos;

45.

loureiro

Uso: dleo de loureiro

Doenga: linimento simples para o reumatismo;
linimento mais composto para o reumatismo;
linimento para a esquinencia e outros males de
garganta

46.

malva

Uso: raizes; flores
Doenca: cozimento emoliente; preparacdo de
tisana

47.

malvaisco

Uso: raizes; pastilhas

Doenga: tisana para se tomar no uso do
remédio do Mr. O Bardo de Wan-Swieten;
cozimento emoliente; linimento simples para o
reumatismo; lambedor para ajudar a sair os
escarros; tratar catarro

48.

manna

Uso: (ndo especifica)

Doenga: purgante ou laxante ordinario com
senne; laxante ordindrio; laxante simples (para
dar depois de febres podres e doencas agudas)

49.

marmellos

Uso: xarope
Doenga: diarreia e disenteria; febres podres e
malignas acompanhadas de diarreia

50.

myrrha

Uso: tintura
Doenga: emplastro para o pleuriz; digestivo
animado




51.

nozes

Uso: dleo de nozes
Doenca: unguento de esloraque

52.

Oliveira

Uso: 6leo de oliveira
Doencga: linimento para a esquinencia e outros
males de garganta

53.

papoula

Uso: xarope; flores
Doencga: bebida calmante; bebida contra
vOomitos; tratar catarro

54.

parietaria

Uso: flores
Doenga: cozimento emoliente

55.

pessegueiro

Uso: flores
Doenca: pilula para sarna; abaixar a febre

56.

pimenta

Uso: pitada
Doenga: emplastro para pleuriz;
peripneumonia; pleuriz

57.

Quina

Uso: (ndo especifica)

Doenca: reduzir/baixar a febre (febrifuga
composta; febrifuga simples); fortificar o
estomago, para parar os processos da
gangrena; cozimento para aplicar sobre os
carbunculos e bub&es de peste, cujas bordas
ameagam gangrena; apozema febrifuga; ajudar
a reestabelecer o apetite apds febres podres e
remitentes; ajudar a restituir o estomago
depois de febres continuas; ajudar a ter apetite
apos febres malignas

58.

rhuibarbo

Uso: po
Doenga: opiata febrifuga simples; opiata
febrifuga composta; apozema febrifuga

59.

Rhuibardo***

Uso: composto com chicoria
Doenca: reduzir/abaixar a febre (febrifuga
simples)

60.

sabugo

Uso: flores
Doenga: pleuriz; peripneumonia; tisana para
reumatismo; tratar catarro

61.

salsaparrilha

Uso: cortadas em pequenos pedacos
Doenca: tisana para reumatismo

62.

salva

Uso: folhas secas
Doenga: prevenir da peste

63.

simaruba

Uso: casca
Doenca: diarreia; disenteria

64.

Tamarindos

Uso: polpa
Doenga: laxante suave para depois de febres
podres e outras doencgas agudas

65.

tomilho

Uso: (ndo especifica)
Doenca: vinho aromatico

66.

Trigo

Uso: farinha; grao
Doenga: vinho aromatico; cataplasma anodina;
doencas venereas

67.

Veronica

Uso: folhas secas
Doenga: tratar catarro causado por




esquinéncia, pleuriz, peripneumonia e defluxo
do peito

68.

violas

Uso: flores
Doenga: tisana

** acredito ser “canfora” também pela normalizacdo, confundir o S longo com fes.

*** acredito ser rhuibarbo, erro de ortografia




