KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: BE BAO VE MOI TRUONG LOP HQC
Thoi gian thue hién: Tiwr ngay 22/9 - 26/9/2025
Giao vién thuc hién: Pang Minh Thuy

Thuwr Hai, ngay 22 thang 9 nam 2025
Tén hoat dong hoc: VDT “ Pan tét nong mot”
Thugc Iinh vuc: PTTC
1. Muc dich - yéu cau
- Tré biét dan nong mdt “Mot nan 1én, mot nan Xuéng” hodc “ ¢t mOt nan & trén lai cach mot nan & dudi” tao thanh tim
tham.
- Tré biét dan nong mdt dang quy trinh. Tré biét phdi hop cic nguyén lidu, mau khac nhau tao ra tim tham theo ¥ tudng
ctia tré. Tré biét choi cac tro choi.
- Rén ki nang quan sat, cha y, ghi nhd c6 chu dich. Phét trién cac co ngén tay, ban tay, kha nang tu duy, tri nhd cia tré.
- Rén su khéo 1€o, tinh kién tri, sdng tao & tré.
- Tré hing thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung c6 va ban.
- Tré biét hop tac ciing nhau khi hoat dong va giir gin san pham ctia minh.
2. Chuén bj
- Po dung cua co:
+ Nhac bai hat “ Em v& moi truong xanh”, “ Ngon tay nhtic nhich” “ Nhac khong 101 so6i dong.”
+ 1 tAm dan dai 25-30 cm; Céc soi dan 30x 0.2cm voi cac mau sac, nguyén liéu khac nhau.
+ Cac nguyén lidu 14 dira, 14 chudi, xdp, vo boc qua, hoa, gidy, bia... cic nguyén liéu du cho tré hoat dong.
- D6 dung cua tré:
+ Trang phuc gon gang.
+ 4 RO dung nguyén liéu cho tré
3. Tién hanh hoat ddng
* On dinh t6 chirc:
- Cho tré hat bai “ Em v& méi truong xanh” va hoi tré: Bai hat noi vé gi?
- Bén vai hoi thi “Vi moi trudng xanh” ¢6 t6 chirc cho tré choi tro choi “ Vil diéu voi doi ban tay”
- Chiing minh thay dbi tay ctia chiing minh nhu thé nao?
- C6 dan dat vao bai



* HD1: Cho tré kham pha hop qua:

- Cho tré vé 4 nhom quan sat hop qua va dam thoai.

+ Chuong trinh tang cac con hdp qua c6 nhirng gi?

- Cb cho tré choi véi cac nguyén lidu trong hop qua ma chuong trinh ting ( tré tw lam nhiing do dung theo y thich cia
tré).

* Cho tré chia sé y tudng ciia minh.

+ Céc con da lam duoc gi tur cac nguyén li¢u nay?

+ Con chon nguyén li¢u gi?

+ Con 1am nhu thé nao dé c6 tim tham dep?

- C6 khai quat: Chuong trinh thay cac con ban nao ciing ¢ ¥ tudng riéng ciia minh. Ban thi lam mil, ban thi 1am 4o, ban
thi lam véy c6 ban thi dan dugc nhitng tim tham rat dep. Chiing minh c6 muén dan tim tham dep nhu cua ban khong.

* HP2: Hwéng dan tré cach dan nong mot:

- C6 1am mau lan 1 ~vua lam vua phan tich cach dan:

+ Buée 1: Co dit tam dan xudng san, phan két dau hudng vao long minh, phan thanh nan hudng ra phia ngoai.

+ Buwdc 2: Tay trai nhic thanh dan, ctr 1 thanh dan c6 lai cach 1 thanh dan cit nhu vay. tay phai cam nan roi dan vao tam
dan 1an luot tir trai sang phai. Sau d6 c6 dung cac ddu ngon tay diéu chinh cac thanh nan cho xiét chat lai v6i nhau. Co
mudn cho cac dau cia thanh nan roi khong bi tudt ¢6 c¢6 thé dung bam ghim ghim lai cho chic.

+ Buée 3: Hét thanh nan thir nhat c6 dan thanh nan thir 2 bay gi' ¢6 nhic thanh nan & dudi 1én trén, con cac nan & trén
lai xudng dudi nhu vay c6 dan cho dén hét. Twong tu cac nan tiép theo dan nong mét cho dén hét tao thanh tdm tham.

- C6 lam mau lan 2 vua lam vira hoi tré cach dan.

+ Tro choti chuyen tiép ¢ “Ngon tay nhtic nhich”.

- Cho tré di lay dd dung vé chd ngdi dan nhitng tAm tham.

* HP3. Cho tré vé chd thue hién theo nhom.

- Tré thyc hién dan tdm tham. (C6 bao quat, huéng dan va gitip d& tré dé tré hoan thanh cong viéc ctia minh).

- Trong qua trinh tré thuc hién c6 dong vién, khich 1€ tré.

* HD4 : Nhirng tam tham dep:

+ Héi tré cac con vira dugce lam gi?

+ Con dan bang cach nao?

- C6 nhan xét khai quat va tuyén duong tré.

- Tang cho mdi tré 1 tim tham vira lam duoc.



- Cho tré choi v6i tAm tham cua minh. V&i tro choi: “Dét tham”
- Cach choi: Cho tré ngdi 1én chiéu cia minh, 2 tré quay mat vao nhau va cham 2 chan day theo nhip gia lam dét chiéu
két hop véi 10i ca:
“Dich dic dich déc
Khung ciri méc vo
Xau vao tung soi
Chan em dap voi
Chan em dap vang
Nan 1én, nan xudng
Nan dudi, nan trén
Mait tham min mang
Pén mai troi ning
Mang tham ra phoi
Pén mét dep troi
Em dem ra ngoi....”
- Két thuc gio hoc c6 nhan xét va khen tré cho tré ra ngoai.



Thw Ba, ngay 23 thang 9 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bé giir gin vé sinh moi trudng 16p hoc
Thugc linh vuc: PTTCKNXH

1. Muc dich — yéu céu
- Tré biét mot s6 hanh dong, gilr gin v¢€ sinh, bdo vé€ mdi truong 16p hoc nhu: Choi xong cat don do choi gon gang, xép
ban ghé gitp cd, bo rac dung noi quy dinh, di vé sinh dang noi quy dinh....
- Tré thye hanh mot s6 hanh vi giit gin bao vé méi trudng 16p hoc.
- Tré biét phan biét cac hanh vi dung sai vé bao vé moi truong.
- Rén théi quen bao vé va gitt gin vé sinh méi trudng.
- Rén ngon ngtr trd 161 du cau, khong ngong. Rén kha nang quan sat, ghi nhd c6 chu dich cho tré.
- Tré hing th1, tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung cd va ban, ¢ y thirc bao v€ va gilr gin v€ sinh moi truong.
2. Chuén bj
- b6 dung cua co:
+ Hinh anh di v¢ sinh diing noi quy dinh.
+ Video bé cat @6 dung do choi, quét nha,vé sinh truong 16p, lau chui gia goc.
+ Video phim hoat hinh: Hop sita biét tudt.
+ Nhac bai hat: “Chung tay bao vé moi truong”, “Piéu do tuy thudc hanh dong cia ban”.
+ May tinh, may chiéu, loa.
+ 3 bang cho ba d6i, Cac hinh anh hanh vi dtng, hanh vi sai vé bao vé méi truong.
- B6 dung cua tré:
+ Khan lau, chdi, xéng, tui rac
3. T_)ié'n hanh hoat dong
* On dinh t6 chirc — gy hirng thu:
- CO cho tré hat va van dong bai “Chung tay bdo v¢ moi truong”.
+ Chung minh vira hat bai gi?
+ Bai hat néi vé diéu gi?
+ Chtng minh phai 1am gi dé méi truong ludén xanh sach dep?
* HD1: Bé bao vé méi trwong 16p hoc.
a. Day tré ky nang vut rac dung noi quy dinh.



- Cho tré xem video “Hop sita biét tudt”.
- Néu cam nghi cua chiing minh vé doan video vira ri.
+ Ban Bo sé& lam gi véi cac hop sita khi udng hét?
+ Chuy¢én gi xay ra khi ban Bo vut v sira ra nha?
+ Néu con 14 ban Bo, khi udng sita xong con s& lam gi?
+ Vi sao cc con can vt rac ding noi quy dinh?
+ Néu khong bo rac dang noi quy dinh thi diéu gi xay ra?
=> (C0 giao duc tré: Cac con a, sau khi an dd 3n c6 vo hay c6 14 goi,... cac con déu bo vao thung rac dé gilt gin moi
truong trong 16p va ngoai 16p hoc ludn sach sg.
* Tro choi: B6 rac dung noi quy dinh.
- Céch choi: Cho tré chia thanh cac nhém c6 sd lugng béng nhau. Nhiém vu cta cac nhom nhit va pham loai rac theo
yéu cau cua co.
- Luat choi: D61 nao nhit dung theo yéu cau cua co d6i d6 chién théng.
- Sau khi tré choi c6 cho cac nhém tu nhan xét.
b. Day tré di v€ sinh dung noi quy dinh.
* C06 cho tré quan sat 1 s6 hinh anh gido duc di v¢ sinh ding noi quy dinh.
- Bam thoai:
+ Cac con nhin xem c6 ¢6 buc tranh gi?
+ Ban nho trong btrc tranh dang lam gi?
+ Ban nho da di v¢ sinh ding noi quy dinh chua?
+ Chung minh di vé sinh nhu thé nao nhi?
+ Khi di vé sinh cac con c6 dugc x6 ddy nhau khong?
+ Néu di vé sinh khong ding noi quy dinh thi diéu gi xay ra?
+ Néu 1a chung minh, chung minh s& 1am gi dé bao vé, vé sinh chung cua 16p?
+ Sau khi di v¢€ sinh xong c4c con phai lam gi?
=> (G140 duc tré : Khi cac con di v€ sinh cac con nh¢ di dung phong cua ban trai va cua ban gai, khong dugc chen lan, x6
day va cac con nhd sau khi di vé sinh cac con phai xa nudc va rira tay dé dam bao vé sinh an toan.
* Cho tré thuc hi€n van dong bai “ Vi diu rua tay”.
c. Day tré théi quen giir vé sinh: Khuyén khich tré don dep vé sinh phong nhém lép.



*Cho tré xem video ban Bo va ban Bin va ban Na dang vé sinh don dep phong nhom 16p cing co: (Bé quét nha, Bé xép
dd choi gon gang, Bé lau chui gia goc...)

- Pam thoai:

+ Céac con vira xem video néi vé diéu gi?

+ Trong video céac ban dang lam gi?

+ Vi sao cac ban lam nhu vay?

+ Néu 1a céc con, cac con s& 1am gi cho 16p minh ludn sach s&?

=> Gi4o duc: Dé giit cho mdi truong 16p hoc sach s& cac con ludn vé sinh, lau chui gia goc, sip xép dd choi gon
gang...gifr gin moi truong ludn sach s& dé bao vé sirc khoe cho ¢6 chau minh.

- Cho tré thuc hanh vé sinh nhom 16p: (cAm chdi quét nha, lau chui gia goc, sap xép ct d6 dung do choi trong 16p...).

* HP 2: Ciing cb.

Tro choi: Thi xem ai nhanh.

- Cach choi: Trén day 1a 3 cai bang cho 3 ddi choi. Mdi doi ciling c6 cac birc tranh vé hanh vi bao vé méi trudng va hanh
vi khong bao vé moéi truong. Nhiém vu cua cac doi 1én tim tranh vé hanh vi bao vé mdi trudng gin sang bén hinh mit
cudi, con hanh vi khong bao vé méi trudng gin sang bén hinh mit méu.

- Luat choi: Thoi gian duoc tinh 13 1 ban nhac, d6i ndo gin nhanh, gan ding doi d6 gianh chién thang.

- C0 cho tré choi.

- Sau khi tré choi xong c6 cho tré nhan xét cac doi choi.

- Hat: “Piéu d6 tuy thudc hanh dong cua ban”.

- Két thuc: C6 nhan xét, tuyén duong tré.



Thir Tw, ngay 24 thang 9 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tro choi chir cai: o, 0, o

Thugc linh vuc: PTNN

1. Muc dich — yéu ciu

- Cung cb su nhan biét, phat am dng chir cai o, 6, 0.

- Rén luyén kha nang quan sat, suy doan va phan xa cua tré.

- Tre phan biét dugc chir cai dé nham 14n vé am.

- Phét trién ¢ tré kha nang hop tac phdi hop clng ban trong nhém choi.

- Rén tré y thure, tich cuc tham gia céc tro choi va hoat dong tap thé.

2. Chuan bi

- Do dung cua cO:

+ Do dung c6 gan chit cdi o, 6, 0

+ Ngoi trudng gan chit o, 6, o

+ Vong gan chir cai, cac thé chit cai, bang

+ Nhac bai hat : Truong cta chau day 13 trudng mam non

+ Cac hinh anh co gén tr “Cai 0, O t6, Cai no, qua bo, kéo co...” trén may tinh.
- P6 dung cta chau:

+ MBOi tré 1 to chit rong, mau sap.

+ L6 to chir cai o, 0, 0

+ Séi

3.Tién hanh hoat dong

* HD1: Tro choi: Bé tim dung nha

- C6 cung tré choi tro choi “Bé tim ding nha”

- Trén moi ngdi nha c6 gan 1 thé chit cai o, 6 hodc 0. Tré cAm 10 to vira di vira hat bai: “ Trudng ching chau 1a trudng
mam non”. Khi c6 tiéng xac x0 thi tré vé nhanh ngdi nha c6 gan chit giong chir cta tré va doc to chit trén ngdi nha do.
- Tré choi 2 1an

* HD2: Bé vui cung chir cai

- C0 gidi thiéu tro choi

* Tro choi 1: “Chir gi bién mat”



- Céch choi: Dudi mdi d6 vat ¢6 1 chit cai o, 0, o in thuong hodc viét thuong. Tré quan sat 10 gidy va 1 do vat s& tir tir
bién mat. Tré doan chir cai bién méat do.

- Moi tré 18n dau, céc tré con lai doan va doc to chit cai do.

* Tro choi thir 2: “ Ai gan nhanh”

- Céach choi: Tré chia thanh 2 d6i thi dua bat lién tuc va doc chit & cac 6 vong, sau do ghép cac chit cai theo quy tac 1:1.
- Luat choi: Pgi nao gan dugc ding va nhanh thi d6i d6 sé gianh chién thang.

- Tré choi 2 lan.

- C6 quan sat, bao quat, nhan xét tré.

* Tro choi thir 3: “ Xép s6i chir rong

- C6 tang tré 1 chit rdng o, 6 hodc 0. Sau d6 tré vé ban gin soi vao chit minh thich.

- Tré choi 2 lan.

- C6 quan sat, bao quat, nhan xé&t treé.

- Tré doc bai tho: Chit o, 6, 0 roi mang chir vao géc hoc tap.

* Tro choi thir 4: Tim chir cai trong tur

- Co6 cho tré tim chir cai 0,0,0 trong cac tur trén may tinh.

- CQ mo may tinh ¢6 hinh anh gén tr bén dudi, cd cho tré doc tir va ndi1 nhanh chit cai 0,0,0 c6 trong tur.

- K&t thuc.



Thuo Nam, ngay 25 thang 9 nam 2025

Tén hoat dong hoc: TTPH: Truong miu gido yéu thwong — sang tic: Pham Tuyén
Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich — yéu céu

- Tré hat dang nhac, van dong dung theo tiét tau phéi hop.

- Huong tng giai diéu bai hat nghe, biét tén bai hat nghe, tén tac gia.

- Tré sang tao cac dong tac, phéi két hop cac dong tac khéo 1éo dung nhip.

- Gi4o duyc tré biét yéu quy trudng mam non, thich di hoc.

2. Chuén bj

- B6 dung cua co 3 3

+ Nhac bai “Truong méu gido yéu thuong”, “Nguyen Cong Trir yéu thuong”
+ Trong

- P6 dung cua chau:

+ Phach, xdc x0, song loan..

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Tro choi “Bé doan gioi”

- Cho tré nghe nhac-> doan tén bai hat, tén tac gia

- Tré hat: 2 lan

- Hoi tré c6 nhimng cach van dong gi dé bai hat hay hon.

* HP2: Bé thé hién tai ning

- C6 gidi thiéu van dong v tay theo tiét tAu phdi hop.

- Ca 16p vo tiét tau phdi hop theo nhip dém: 1, 123.

- C6 1am mAu 1-2 1an va phan tich dong tac.

+ Tiéng v tay dau tién vao chir “ 13” rdi nghi nhanh va v 3 tiéng tiép theo vao chit “ con ngoan” sau d6 mé tay. Ctr nhur
vay vo tiép tiét tdu phdi hop dén hét bai.

- Ca 16p van dong 2 lan

+ Tré v tiét tAu theo nhom, co stra sai kip thoi.

+ C06 moi tré tim nhom ban toc dai, toc ngén thanh do1.

+ Cho tré gd tiét tu phdi hop bang cac dung cu 4m nhac



- Ca 16p van dong cung nhau 1 lan.

- C4 nhan bicu dién.

* HD3: Minh cung nghe hat

- C6 gidi thiéu bai hat : “Nguyén Cong Trir yéu thuong” sang tac Hong Ninh

- Hat cho tré nghe 1 lan

- C6 giang ndi dung bai hat : Bai hat n6i vé ngdi trudng Nguyén Cong Trir v6i rat nhidu tinh cam yéu thuong cia cic
ban nho va c6 gido.

- C6 hat cho tré nghe 1an 2, tré hudng tng cliing co.

* HD4: Tiéng trong vui nhon

- C6 dua trong ra hoi tré:

+ Day la cai gi?

+ Trong dé choi tro choi gi?

+ Cach choi: Tré ding thanh vong tron, khi nghe tiéng trong nho tré v0 tay nho, tiéng tréng to tré v tay to. Tiéng trong
cham tré chay cham, tiéng tréng nhanh tré chay nhanh. Tiéng tréng ding tré dimg yén.

+ Luat choi: Tré nao lam chua ding s€ nhay 10 co.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- Tré nhan xét, cd6 nhan xét chung.

- Két thuc.
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Thwr Sau, ngay 26 thang 9 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tho “Giir gin v¢ sinh”

Thugc linh vuc: PTNN

1. Muc dich - yéu cau

- Tré thudc bai tho va hiéu dugc tAm quan trong clia viée giit gin vé sinh ca nhan va mdi truong xung quanh.

- Phét trién k¥ ndng nghe, nd1 va nhé tho theo nhip di¢u. Ren luyén kha nang biéu cam qua cu chi, diéu bd khi doc tho.
- Hinh thanh théi quen gii gin vé sinh ca nhan va bao vé mdi truong xung quanh. Khuyén khich tré tham gia vao céac
hoat dong v¢ sinh mot cach vui vé, tich cuc.

2. Chuin bi

* Po dung cua cd

- Tranh minh hoa céc hanh dong v¢€ sinh: rira tay, danh rang, quét don. Thé hinh &nh mo6 ta cadc hanh dong vé sinh.

3. Tién hanh hoat ddng

* HD1: Bé giir gin vé sinh

- Cb gi6i thiéu: Hom nay ching ta s& ciing hoc vé mét chu dé rat quan trong: Giit gin vé sinh.

+ Céc con d3 biét cach giit vé sinh chwa? Cac con d rira tay, danh rang chua nao?

> Cung cd hoc bai tho “Giit gin vé sinh” dé biét cach gitr gin vé sinh sach s& nhé.

* HD2: Co doc bé nghe

- C6 doc 1an 1: Poc dién cam (C6 doc cham rai, ro rang va nhan manh vao cac tr “rira tay”, “danh rang”, “gilr v¢ sinh”)
+ C0 hdi tré tén bai tho, tac gia.

- C6 doc 1an 2: Poc dién cam + Tranh minh hoa

+ Bai tho ndi vé gi? Chung ta c6 hanh dong gi dé giir vé sinh?

+ Chung ta rira tay nhu thé nao? Panh ring véo lic nao?

+ Pé moi trudng sach s& chung ta phai lam gi? Mai truong sach s€ gitp ching ta diéu gi?

=> C6 khai quat va gido duc: Rura tay, danh rang la rat quan trong dé chung ta khong bi bénh va giit méi truong xung
quanh sach s& dé gitp chung ta luén khoe manh va séng vui vé hon.

* HD3: Bé doc tho hay

- C6 moi ca 16p doc cung ¢d (2 — 3 1an)

- Moi t6, nhém tré doc

- Ca nhan tré doc (2 - 3 tré)
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- Khi doc co gitip tré thé hién cam xuc vui vé, tich cuc qua giong noéi. C6 c6 thé két hop cac dong tac, hanh déng minh
hoa (rira tay, danh rang, don dep) dé tré d& hinh dung va nhé bai tho hon.

* HD4: Tro choi “Bé tao dang gioi”

- C6 chuén bi céc thé hinh anh mé ta cic hanh dong v¢€ sinh (rira tay, danh rang, quét don, lau ban).

- C06 gi0i thi€u tén tro choi, cach choi.

+ Cach choi: Co phat cac thé hinh cho tré. Sau khi nhan thé, mdi tré s& 1am hanh dong twong g v&i thé hinh ctia minh
(vi du: néu tré nhan thé hinh “ria tay”, tré s€ dién ta hanh dong rtra tay). Cac ban con lai doan xem hanh dong gi va noi
“QGitr gin v€ sinh giup ching ta khoe manh!”

- C6 t0 chirc cho tré choi. Nhan xét — Tuyén dwong tré

XET DUYET CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Bui Thi Thai Thio Piing Minh Thuy
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