
                  南投縣國姓國中辦理108年度教育優先區計畫 

推展親職教育活動計劃 

壹、實施依據：教育部108年度推動教育優先區計劃 
貳、實施目標： 

1.​ 加強親師合作，強化親職教育觀念。喚起家長對家庭教育的重視，藉活動增進親子感情，以落
實親子教育功能及學校教育效能，並提升家長素質，增進家庭教育功能。 

2.​ 建立師生與家長間校園倫理觀念，培養尊師重道及感恩惜福傳統美德，以達成合諧安心的校
園。 

參、實施對象：本校目標學生家長。 
肆、執行內容與規劃 
    一、班親會：每學期開學第二周舉辦一場班親會，提供親師交流意見平台，建立良的互動基礎， 
       親師溝通無障礙。 
   二、親職教育講座：每年上下學期各舉辦一場親職講座，涵蓋性別教育、生命教育、家庭教育、 
       生涯發展教育等議題，增進家長親職知能。 
   三、親子DIY：每年上下學期舉辦一次親子DIY活動，如大自然對話植物小盆栽、蝶谷巴特或手 
       做麵包餅乾等，藉由實作DIY，促近親子互動。 
伍、實施地點：國姓國中。 
陸、經費概算表（一）： 
實施活動項目 單位 單價 數量 金額 說明 備註 

外聘講師鐘點
費 時 1600 4 6400 親職教育講座-2場＊2小時，共計四小時 

各項費用，依規核實支應，實報實
銷，並得相互勻支。 

含補充保費  122  122 外聘講師補充保費 108年度： 
3月份 
「樂觀其成的教養哲學」 
講師：王世勳(張老師諮商輔導師) 
5月份 
「親子DIY-創意小盆栽植品格」 
講師：蘇亞蕾 
9月份 
「建立親子互動與溝通」 
講師：張智棻(臺北市立大學心理師) 
11月份 
「親子DIY-就是愛甜點」 
講師：簡麗卿 

內聘講師鐘點
費 時 800 6 4800 親子DIY-2場＊3小時，共計6小時 

誤餐費 人 80 60 4800 
班親會-2場＊10人 
親職教育講座-2場＊10人 
親子-DIY-2場＊10人 

印刷費 份 25 200 5000 班親會-2場＊100人，共計200人 

場地布置費 次 500 6 3000 班親會＊2+親職教育講座＊2 
+親子DIY＊2，共計6場 

小計 2412
2 

 
 

雜支 式 1206 1  1206   

合計  25328 
申請補助金額：新台幣貳萬伍仟參佰貳拾捌元整 

 
 
柒、預期效益： 

1.​ 加強親師活動，調和親子關係，凝聚社區意識，豐富學生家長生活內涵。 
2.​ 促進親子間的良性溝通，營造溫馨家庭關係。 
3.​ 藉由活動的參與直接提升參與者的能力間接影響社區內其他家庭功能不彰的成員，發揮雙贏

效果。 



4.​ 建立良好的學校及家庭協商管道，給孩子最即時的關心與輔導。 
捌、本辦法呈校長同意，並報縣府轉教育部核可後實施。 
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