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हिमालय पर्वत-

1- यह पर्वत श्रृखंलाएं पश्चिम-परू्व दिशा में सिधंु से लेकर ब्रह्मपतु्र तक फैली हैं|
2- हिमालय विश्व की सबसे ऊंची पर्वत शे्रणी है, और एक अत्यधिक असम अवरोधों में से एक है|
3- हिमालय पर्वत 24 किलोमीटर की लबंाई में फैले एक अर्धवतृ्त का निर्माण करते हैं| इसकी चौड़ाई कश्मीर में
400 किलोमीटर एवं अरुणाचल में 150 किलोमीटर है |
4- देशांतरीय विस्तार के साथ हिमालय को तीन भागों में बांट सकते हैं| सबसे उत्तरी भाग में स्थित श्रृखंला को
महान या आतंरिक हिमालय या हिमाद्रि कहते हैं | यह सबसे अधिक सतत श्रृखंला है| इसमें 6000 मीटर की
औसत ऊंचाई वाले सर्वाधिक ऊंचे शिखर हैं| इसमें हिमालय के सभी मखु्य शिखर हैं|
5- महान हिमालय के भाग का क्रोड गे्रनाइट का बना है| यह श्रृखंला हमेशा बर्फ से ढकी रहती हैं तथा इससे बहुत
सी नदियों का प्रवाह होता है |
6- हिमाद्रि के दक्षिण में स्थित श्रृखंला सबसे अधिक असम है एवं हिमाचल या निम्न हिमालय के नाम से जानी
जाती है|
7- इनकी ऊंचाई 3700 मीटर से 4500 मीटर के बीच तथा औसत चौड़ाई 50 किलोमीटर है|
8- पीर पजंाल श्रृखंला सबसे लबंी तथा सबसे महत्वपरू्ण श्रृखंला है| धौलाधर एवं महाभारत की श्रृखंलाएं भी
महत्वपरू्ण है |
8- इसी श्रृखंला में कश्मीर की घाटी तथा हिमाचल के कांगड़ा एवं कुल्लू की घाटियां स्थित है| इस के्षत्र को पहाड़ी
नगरों के लिए जाना जाता है|
9- हिमालय की सबसे बाहरी श्रृखंला को शिवालिक कहा जाता है| इनकी चौड़ाई 10 से 50 किलोमीटर तथा ऊंचाई
900 से 1100 मीटर के बीच हैं|
10- यह श्रृखंलाएं उत्तर में स्थित मखु्य हिमालय की श्रृखंलाओं से नदियों द्वारा लाई गई असपंीड़ित अवसादो से
बनी हैं|
11- निम्न हिमाचल तथा शिवालिक के बीच में स्थित लबंवत घाटी को दनू के नाम से जाना जाता है| कुछ
प्रसिद्ध दनू है- देहरादनू, कोटलीदनू एवं पाटलीदनू |
12-उत्तर दक्षिण के अतिरिक्त हिमालय को पश्चिम से परू्व तक स्थित के्षत्रों के आधार पर भी विभाजित किया गया
है| इन वर्गीकरण को नदी घाटियों की सीमाओं के आधार पर किया गया है|
13- सतलजु एवं सिधंु के बीच स्थित हिमालय के भाग को पजंाब हिमालय के नाम से जाना जाता है|लेकिन
पश्चिम से परू्व तक क्रमशः इसे कश्मीर तथा हिमाचल हिमालय के नाम से भी जाना जाता है|
14- सतलजु तथा काली नदियों के बीच स्थित हिमालय के भाग को कुमाऊं हिमालय के नाम से जाना जाता है|
15- काली तथा तिस्ता नदियों के बीच स्थित हिमालय के भाग को नेपाल हिमालय के नाम से जाना जाता है|
16- तीस्ता तथा दिहांग नदियां नदियों के बीच स्थित हिमालय के बाल को असम हिमालय के नाम से जाना
जाता है|
17- ब्रह्मपतु्र हिमालय की सबसे परू्वी सीमा बनाती है| दिहांग महाखड्ड ( गार्ज) के बाद हिमालय दक्षिण की ओर
एक तीखा मोड बनाते हुए भारत की परू्वी सीमा के साथ फैल जाता है |इन्हें परू्वांचल या परू्वी पहाड़ियां पर्वत
श्रृखंलाओं के नाम से जाना जाता है|
18- परू्वांचल में पटकाई ,नागा, मिजो तथा मणिपरु पहाड़ियां शामिल हैं |


