
2023-10-14_15-D+ Cougourde-desc

Dimanche+ 14/15 octobre - Week-end Cougourde : Lac Trécolpas, nuitée et lacs

Bessons 

Descriptif :
Départ du parking de Lorgues à 7h30. 

Inscription au plus tard le 24 Septembre 2023 avec 10 euros

d'acompte .

Demi-Pension 56 euros /personne sans le Pique -Nique 

1er jour Nous partirons du parking de la vacherie du Boréon  à 1670m

vers le Lac de Trécolpas 2150m (environ 2h30 de montée pour 500m

D+)

après le repas nous irons au refuge de la Cougourde 2100m pour

partager un bon repas et une nuit de sommeil en dortoir  (ne pas

oublier un sac à viande ou duvet)

2ème Jour 500m D+ /  800m D- 

 Après un bon petit déjeuner départ pour les lacs Bessons (jumeaux),

les plus beaux et surtout les plus aériens. Découverte des lacs de

Sagnes après un cheminement sur des blocs rocheux environ pendant 3

quarts/ heure.

Puis de cairns en cairns nous découvrirons un cirque qui forme le

verrou glacière sous les lacs  Bessons( 2541m) et son  déversoir .

Nous déjeunerons aux lacs, on attaquera le retour dans un très beau

décor au milieu des chamois, puis en forêt de mélèze clairsemé ,un

sentier en lacets et en descente pour retrouver notre parking de la

vacherie du Boréon .

 Retour à Lorgues .


