
Planering 25/26 ​ (Här hittar du arkivet med passerade veckor) 
Planeringar Matematik 1b Planering Spa 1:3 med Jennie Planering Spa 1:4 med Réka Planering Spa 1:6 med Réka Planering Fra 1:3 med Jennie Planering Fr 1:1 samt 1:2 
med Ulrika Planering Ty 1:1 med Boel Planering Spa 1:1 med Keles Planering Spa 1:7 med Keles 
Planering Spa 1:2 med Therese  Planering Spa 1:5 med Therese 
 

 Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Att göra 

39 
 
22-26 

Studiedag 
 
 

Engelska 
Module: Principles of English 
Grammar 
 
Företagsekonomi 
Hållbar utveckling - Case: 
Företagskris. 
 
Mentorstid 

Naturkunskap​
Labb: Mikroskopering 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Fantasy & Cirkeln: konstsaga 
 
Idrott 
Orientering Järlagården - info 
kommer 

Studiebesök Nacka aula  
Samling 8:35 Griffelvägen 11 
 

Sv: ha läst till kap. 31 

40 
 
29-3 

Ta-i-kapp-tid 8.10-9.30. 
 
Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 
Moment: Samhällets 
organisation 

Engelska 
Module: Principles of English 
Grammar 
 
Företagsekonomi​
Skriftligt salsprov - 
företagsroll i samhället och 
hållbar utveckling. 
 
 
Mentorstid 

Naturkunskap​
Rapportskrivande 
 
 
Utvecklingssamtal 12-17 
 

Utvecklingssamtal heldag 
 

Juridik 
Avtalsrätt 

Svenska: ha läst till kap. 35 

41 
 
6-10 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 
Moment: Samhällets 
organisation 

Engelska 
Module: Principles of English 
Grammar 
 
Företagsekonomi​
Starta fiktivt företag - affäridé 
och bolagsform 
 
 
Mentorstid 

Naturkunskap​
Intro genetik 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Retorik 
 
Idrott 
 
 

Juridik 
Avtalsrätt 

Svenska: ha läst till kap. 40 
Engelska: färdigställ 
grammatikövningar 

42 
 
13-17 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
Module: Principles of English 
Grammar Diagnostic Test 
based 
 

Naturkunskap 
Proteinsyntes & mutationer​
 
Matematik 
 

Svenska 
Läsförståelseprov 
 
 
Idrott 

Juridik 
Avtalsrätt 

Svenska: ha läst till kap. 44 

https://docs.google.com/document/d/1PksqI2zZ-FphmRrq33EgBQoQMyZBz6sNzyqjq3GdwQs/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1SWosJq2baXCRKHMWoP64KEjb-datjIylGqYho07ZMTQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1XxvjXzuZkJOHhH05BQkJIe7rrL6T09zoEVPEbWTedZI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1zxxpgkM9UZd5oqq1gNvO0K6A6PUzCzQxCmBdVLHuHXg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1smcP4DWQw-Av_CwdAatuzmWExPVH6DOPQr7OS7UNcx4/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1GTbcAgYzkIl1BT0yRZ6BN0NgkGJ0i-C6zpDpa62bj2M/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/u/0/d/1jI2jHZ6xe6KGKR-AHA2U6LsmB7QDtGc-mp-A3xTs3_w/edit
https://docs.google.com/document/u/0/d/1jI2jHZ6xe6KGKR-AHA2U6LsmB7QDtGc-mp-A3xTs3_w/edit
https://docs.google.com/document/d/1MmPjuTW0Fwm-G4OO9SmCcnVFy1aEmBfUAsodxN88LuQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1DBAcEayQQYln-SA4fhLSO8fTIRaY9CLTUpekS8jzwwA/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1DBAcEayQQYln-SA4fhLSO8fTIRaY9CLTUpekS8jzwwA/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/u/0/d/1bkqr2E5BdBzfFDhpNXOus20FztNu3_r5tS05bx58N9A/edit
https://docs.google.com/document/d/1cYsJa5Jd5p8VhShO1HLsggFlRyxemXS3VQe7WLIjvH4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1DG8WsHO91ZfeJc3DTJzt9VViahamkvYeOJBSPC5Hlig/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1DG8WsHO91ZfeJc3DTJzt9VViahamkvYeOJBSPC5Hlig/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1TsKJ036at0qX4gfOyB7VdZbK3J0XV7UQ7bcpiLWYRsg/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1TsKJ036at0qX4gfOyB7VdZbK3J0XV7UQ7bcpiLWYRsg/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1DG8WsHO91ZfeJc3DTJzt9VViahamkvYeOJBSPC5Hlig/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1DG8WsHO91ZfeJc3DTJzt9VViahamkvYeOJBSPC5Hlig/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1TsKJ036at0qX4gfOyB7VdZbK3J0XV7UQ7bcpiLWYRsg/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1TsKJ036at0qX4gfOyB7VdZbK3J0XV7UQ7bcpiLWYRsg/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1DG8WsHO91ZfeJc3DTJzt9VViahamkvYeOJBSPC5Hlig/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1DG8WsHO91ZfeJc3DTJzt9VViahamkvYeOJBSPC5Hlig/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1DG8WsHO91ZfeJc3DTJzt9VViahamkvYeOJBSPC5Hlig/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1DG8WsHO91ZfeJc3DTJzt9VViahamkvYeOJBSPC5Hlig/edit?tab=t.0


Moment: Samhällets 
organisation 

Företagsekonomi 
 
Starta fiktivt företag - 
Marknadsanalys och 
segmentering 
 
Mentorstid 

Språk  

43 
 
20-24 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 
Moment: Samhällets 
organisation 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
Starta fiktivt företag - produkt 
och prisstrategi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap​
Ärftlighet & replikation 
 
Matematik 
 
Språk 
Examination MOS 

Svenska 
Introduktion: utredande text, 
citat- och referatteknik 
 
Idrott 
 

Juridik 
Examination avtalsrätt 

Svenska: ha läst till kap. 48 

44  

45 
 
3-7 

Matematik 
 
Språk 
 
Engelska 
Byter tid med sh1b 
 

Samhällskunskap 
Moment: Samhällets 
organisation 
Examinerande aktivitet 
 
Företagsekonomi 
Starta fiktivt företag - 
marknadsföringsstrategi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap​
Genteknik- CRISPR/Cas9 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Utredande text, citat- och 
referatteknik 
 
Idrott 
 
 
 

Juridik 
Introduktion 
Genteknik och etik 

Svenska: ha läst till kap. 52 

46 
 
10-14 

Ta-i-kapp-tid 8.10-9.30. 
. 
Matematik 
 
Språk 
 
 

Studiedag  Naturkunskap​
Genteknik- CRISPR/Cas9​
Repetition inför prov 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Läsa bok, diskutera och 
förbereda inför skrivningen 
 
Idrott 
 
 
 

Juridik 
Examination Genteknik och 
etik (NK + Juridik) 

Svenska: ha läst till kap. 56 

47 
 
17-21 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
Starta fiktivt företag - Juridik 
och Etik 
 
Mentorstid 

Naturkunskap​
Prov: Cellen, genetik & 
genteknik 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Skriftlig examination fantasy 
 
Idrott 
 
 
 

Juridik 
Arbetsrätt 

Svenska: ska ha läst klart 
boken. Den återlämnas efter 
den skriftliga examinationen 

https://docs.google.com/document/d/1TsKJ036at0qX4gfOyB7VdZbK3J0XV7UQ7bcpiLWYRsg/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1TsKJ036at0qX4gfOyB7VdZbK3J0XV7UQ7bcpiLWYRsg/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1TsKJ036at0qX4gfOyB7VdZbK3J0XV7UQ7bcpiLWYRsg/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1TsKJ036at0qX4gfOyB7VdZbK3J0XV7UQ7bcpiLWYRsg/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1TsKJ036at0qX4gfOyB7VdZbK3J0XV7UQ7bcpiLWYRsg/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1TsKJ036at0qX4gfOyB7VdZbK3J0XV7UQ7bcpiLWYRsg/edit?tab=t.0


48 
 
24-28 

Matematik​
Matteprov Del 1 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
Starta fiktivt företag - 
Lansering av företaget 
 
 
Mentorstid 

Naturkunskap​
Kroppen, livsstil & hälsa 
 
Matematik​
Matteprov Del 2​
 
 
Språk 

Svenska 
Boksamtal 
 
 
Idrott 
 
 
 

Juridik 
Arbetsrätt 
 

 

49 
 
1-5 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap​
Kroppen, livsstil & hälsa 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Boksamtal 
 
 
 
Idrott 
 
 
 

Juridik 
Arbetsrätt 
 

 

50 
 
8-12 

Ta-ikapp-tid 8.10-9.30 
 
Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap​
Kroppen, livsstil & hälsa 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Kamratrespons 
 
 
Idrott 
 
 
 

Juridik 
Examination arbetsrätt 

 

51 
 
15-19 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
Kroppen, livsstil & hälsa​
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Kamratrespons 
 
 
Idrott 
 
 

Juridik 
 
14.00 Julavslutning  
Lektioner bryts 13.50 
 
 

 

52 
 
22-26 

Studiedag                                                                      JULLOV  

1 JULLOV  

2 
 
5-9 

JULLOV 
 
 

JULLOV Studiedag 
 
 
 
 

Svenska 
 
Idrott 
 
 

Juridik 
Konsument- och köprätt 

 



3 
 
12-16 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Språkvariation 
 
Idrott 
 

Juridik 
Konsument- och köprätt 

 

4 
 
19-23 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
 
 
Idrott 
 

Juridik 
Konsument- och köprätt 

 

5 
 
26-30 

Ta-ikapp-tid 8.10-9.30 
 
Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
 
 
Idrott 
 
 

Juridik 
Examination konsument- och 
köprätt 

 

6 
 
2-6 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 
 
Hälsolektion 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
 
Språk 
 
IV-mingel torget plan 5 
15-15.30 Länken till 
indvalsformulär skickas ut till 
ettor och tvåor efter minglet. 
 

Svenska 
BC-tal 
 
Idrott 
 
 

Juridik 
Familjerätt och arvsrätt 

 

7 
 
9-13 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
 
Språk 
Examination MOS 

Svenska 
 
 
Idrott 
 
 
 

Juridik 
Familjerätt och arvsrätt 

 

8 
 
16-20 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Skriftlig examination 
språkvariation 
 
Idrott 
 

Deadline individuella val 
 
Juridik 
Familjerätt och arvsrätt 

 



 

9 SPORTLOV - Lovskola i matematik måndag och tisdag  

10 
 
2-6 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Prov: läsa 
 
Idrott 
 

Juridik 
Familjerätt och arvsrätt 

 

11 
 
9-13 

Ta-ikapp-tid 8.10-9.30 
 
Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 
 
 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Prov: skriva 
 
Idrott 
 

Juridik 
Examination familjerätt och 
arvsrätt 

 

12 
 
16-20 

Matematik 
Matteprov Del 1 
​
Språk 
 
Samhällskunskap 

Utvecklingssamtal  Naturkunskap 
 
Matematik​
Matteprov Del 2 
 
Språk 

Svenska 
 
Idrott 
 

Juridik 
Skadeståndsrätt 

 

13 
 
23-27 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
 
Idrott 
 

Juridik 
Skadeståndsrätt 

 

14 
 
30-3 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Redovisa plansch 
 
Idrott 
 

Långfredag  

15 
 
6-10 

PÅSKLOV - Lovskola i matematik måndag och tisdag  

16 
 
13-17 

Matematik 
 
Språk 

Engelska 
 
Företagsekonomi 

Naturkunskap 
 
Matematik 

Svenska 
 
Idrott 

Juridik 
Skadeståndsrätt 

 



 
Samhällskunskap 

 
Mentorstid 

 
Språk 

 

17 
 
20-24 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
 
Idrott 
 

Juridik 
Examination skadeståndsrätt 

 

18 
 
27-1 

Matematik 
 
Språk 
 
Examination Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
 
Språk 
Examination Språk 

Svenska 
 
Idrott 
 

1:a maj  

19 
 
4-8 

Matematik 
Kursprov 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
Kursprov 
 
Språk 
 

Svenska 
 
Idrott 
 

Juridik 
Rättsfilosofi och rättsteori 
fördjupning 

 

20 
 
11-15 

Ta-ikapp-tid 8.00-9.30 
 
Matematik 
 
Språk 
Examination Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
 
Språk 
 

Kristi him Lovdag  

21 
 
18-22 

Matematik​
 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
​
 
Språk 

Svenska 
 
Idrott 
 

Juridik 
Rättsfilosofi och rättsteori 
fördjupning 

 

22 
 
25-29 

Studiedag 
 
 
 
 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
 
Idrott 
 

Juridik 
Examination fördjupning 

 



23 
 
1-5 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Engelska 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Skriftlig examination: 
Argumenterande text  
 
Idrott 
 

Juridik  

24 
 
8-12 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 

Student. Skolavslutning 
 

Sommarlov Sommarlov  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ARKIVERADE 
 



34 
 
18-22 
 

Uppstartsdag Åk1 
 
Anmälan specialkost för elev 
 
 

Uppstartsdag Åk1 
 

Uppstartsdag Åk 1,2,3 
 
 
 
 

Läsning enligt schema 
börjar 
 
Svenska 
Lära-känna/Introduktion 
 
Idrott 
Introduktion i klassrum 

Juridik 
Introduktion 
Konstitutionell rätt 

 

35 
 
25-29 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 
Moment: Samh älle & individ 

Engelska 
Module: Small Tales, Big 
Ideas 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap​
Kursintro + 
Naturvetenskapens karaktär 
 
Matematik 
 
Språk 
 
Föräldramöte åk 1 17.30-19 
Plan 5: EKEK, SAM och NA 
Plan 4: JUR, SAB, SAS 
SPV i sina lokaler i Ligno 

Svenska 
Fantasy & Cirkeln 
 
Idrott  
Orientering 

Invigning Ligno 10-11.30 
 
Juridik 
Introduktion 
Konstitutionell rätt 
 

Sv: läsa kap 2-9 
 

  

 Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Att göra 

36 
 
1-5 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 
Moment: Samhälle & individ 

Engelska 
Module: Small Tales, Big 
Ideas 
 
Företagsekonomi 
 
Mentorstid 

Naturkunskap​
Naturvetenskapligt arbetssätt 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Fantasy & Cirkeln 
Lyrik 
 
Idrott 
Orientering 
 

Juridik 
Introduktion 
Konstitutionell rätt 
 
 

Sv: läsa kap 10-14 
Eng: glossaries (here) 

37 
 
8-12 

Matematik 
 
Språk 
 
Samhällskunskap 
Moment: Samhälle & individ 

Engelska 
Module: Small Tales, Big 
Ideas 
Företagsekonomi 
Hållbar utveckling, även 
inlämning av företagsporträtt. 
 
Mentorstid 

Naturkunskap​
Cellen & dess beståndsdelar 
 
Matematik 
 
Språk 

Svenska 
Fantasy: läsa bok, läsa 
novell, diskutera 
 
Idrott 
Orientering 
 

Juridik 
Introduktion 
Konstitutionell rätt 

Sv: läsa kap. 15-24 
Eng: glossaries (here) 

38 
 
15-19 

Matematik 
 
Språk 
 

Engelska 
Module: Small Tales, Big 
Ideas 
 

Naturkunskap​
Biomolekyler & 
cellmetabolism (kortfattat) 
 

Svenska 
Fantasy & Cirkeln: läsa och 
arbeta med novell 
 

Juridik 
Examination allmän 
rättslära/konstitutionell rätt 
 

Sv: ha läst till kap. 27 
Eng: glossaries (here) 

https://www.nacka.se/valfard-skola/nackas-kommunala-skolor/hallbara-maltider/ansokan-om-specialkost/
https://docs.google.com/document/d/1unv44MTLZYcHplPhnbHGpkx4PmhxRewy2fkkd2bS9Go/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1qTm_1x0QqVEntP4YBA0e9vdKN0JpNXbaqFtLIp443Hc/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1qTm_1x0QqVEntP4YBA0e9vdKN0JpNXbaqFtLIp443Hc/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/presentation/d/1BJTtWKn94LFeL7aIceiFmRYiH3PaAddJoDodlbKVvs8/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/presentation/d/1R2VT3mc469eMzgfINXnQyDVyRjELhKE15ChZDrjNJkA/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1unv44MTLZYcHplPhnbHGpkx4PmhxRewy2fkkd2bS9Go/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1qTm_1x0QqVEntP4YBA0e9vdKN0JpNXbaqFtLIp443Hc/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1qTm_1x0QqVEntP4YBA0e9vdKN0JpNXbaqFtLIp443Hc/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1cUJCSgjOCzTFYbA5Kb2m-gZAlqKREm641GhWv-RMI1o/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1unv44MTLZYcHplPhnbHGpkx4PmhxRewy2fkkd2bS9Go/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1qTm_1x0QqVEntP4YBA0e9vdKN0JpNXbaqFtLIp443Hc/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1qTm_1x0QqVEntP4YBA0e9vdKN0JpNXbaqFtLIp443Hc/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1cUJCSgjOCzTFYbA5Kb2m-gZAlqKREm641GhWv-RMI1o/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1qTm_1x0QqVEntP4YBA0e9vdKN0JpNXbaqFtLIp443Hc/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1qTm_1x0QqVEntP4YBA0e9vdKN0JpNXbaqFtLIp443Hc/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1cUJCSgjOCzTFYbA5Kb2m-gZAlqKREm641GhWv-RMI1o/edit?tab=t.0


Samhällskunskap 
Skriftligt salsprov 
(läsinstruktioner) 

Företagsekonomi​
Hållbar utveckling - Case: 
Analysera årsredovisning och 
presentera hållbarhetsarbete. 
 
Mentorstid 

Matematik 
 
Språk 

Idrott 
Orientering  
 

3-3-3-dag kl. 13-15  
 

 

https://docs.google.com/document/d/1QSveMXnB4BbyHT5gqvUwBlGjWxOlCls3NLB0M7C5ECU/edit?tab=t.0

